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第 47回第 47 回 香住ふるさとまつり 香住ふるさとまつり
香美町海の祭典香美町海の祭典

【今月の表紙】

　5 日間にわたって行われた B&G 短期集

中水泳教室でのひとコマ【フォトニュース

（11 ページ）に関連記事があります。】
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第47回

香住ふるさとまつり

香美町海の祭典香美町海の祭典

　7月 27 日（土）、しおかぜ香苑・香住浜一帯で、香住ふるさとまつりが開催されました。午後 8時からは

「海上花火大会」が行われ、約 6万人は夜空を彩る約 5,000 発の大輪を楽しんでいました。

こども大会こども大会

海上花火大会海上花火大会

たらいこぎ大会たらいこぎ大会
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●問い合わせ先　町教育委員会こども教育課

本町には各区に 1つずつ子育て・子育ち支援センターがあります。0歳から就園、就学前までの子育て家庭

を対象に、親子が一緒に遊びながら、子ども同士・親同士の交流を深め、地域で安心して子育てができるよう

支援しています。日々の子育て相談に加え「子育て講座」「交流事業」などさまざまな活動を行っています。

楽しい子育てを応援します！

夢をもって子育て（であい・つながり・育ち合う）

今しかない子どもの時間を大切に！子育てを楽しもう！

●香住子育て・子育ち支援センター● 0796・39・1507

香住で取れた魚に触れる体験や、先輩の保護者から学ぶお菓子作りな

ど地域の人々との出会いやふれあいを大切にする活動を展開しています。

何より参加する親子が「今日、遊びに来て良かった！」と思えることを

一番に考え、子どもの成長を共に喜び合える支援センターを目指して活

動しています。
▲香住の梨を使ったパン作りに親子で挑戦！

●高井子育て・子育ち支援センター● 0796・94・0402

旧へき地保育所跡地を利用した施設で、のびのびと遊べる広場、トラ

ンポリンの部屋や図書の部屋、園庭には遊具と砂場があります。親子で

ふれあう場、親子の仲間づくりの場、子育ての相談ができる場になるこ

とを大切にし「子育て講話」「食育」「親子ヨガ」「絵本の読み聞かせ」「季

節の行事」など、地域の人との連携も大切にして活動しています。
▲親子で絵本を楽しもう！「そよかぜグループ」の読み聞かせ

●小代子育て・子育ち支援センター● 0796・97・3377

四季を感じられる行事を大切に活動しています。「製作」「誕生会」「子育

て講話」などを通し、子育てのヒントを得ていただければと思います。この

他、親子で楽しめるクッキングや保護者が計画する活動、高齢者や小代認定

こども園との交流など幅広い年齢の人との交流ができます。親子が安心して

利用し、親同士、子ども同士が交流できる支援センターを目指しています。
▲歯に良い食事を知ろう！親子でさば餃子作り▲歯に良い食事を知ろう！親子でさば餃子作り

　今年度もさまざまな活動を予定していますので、ぜひお気軽にお越

しください。なお、事前の申し込みが必要な活動もありますので、町

ホームページに掲載している各支援センターの「おたより」を確認し

てください。

　また、子育てで困ったこと、不安や悩みなどの相談も受け付けてい

ます。電話相談も受け付けていますので、お気軽にご利用ください。

【開館日】

　月曜日～金曜日（9時～ 12時、13時～ 16時 30 分）

【休館日】

　土・日、祝日、8月 13日～ 15日、12月 29 日～ 1月 3日

町ホームページ

小代子育て・子育ち支援センター かみっこ子育てアプリ by 母子モ

香住子育て・子育ち支援センター 高井子育て・子育ち支援センター

詳しくは
こちらから！
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まちからのお知らせまちからのお知らせ

●問い合わせ先　役場企画課●問い合わせ先　役場企画課

バスの運行方法がバスの運行方法が
　　　　　変わります　　　　　変わります

【運行形態】

　事前予約制（デマンド方式）

※予約は乗車の 2時間前まで

【運行時間】

　平日 8時～ 16時まで（1時間に 1便程度）

※ ただし、秋岡 7時 25 分発診療所行は定時定路

線で運行します

【運行範囲・運賃】

　現在と変更ありません

　小代地区を走行している町民バスは現在、定時

定路線型で運行しています。

　しかしながら「希望する時間にバスが走ってい

ないので利用できない」といった声をお聞きして

いました。

　そのため、10 月 1 日から予約運行型バスへと

形態を移行します。

令和 6年 10月 1日改正

～奥佐津線、佐津柴山線のダイヤが 10月 1日に改正されます～

【現行ダイヤ】（月～金曜日に運行、祝日は運休、事前予約制）

奥佐津線　運行時刻表

【予約の方法】

　予約専用ダイヤルへ電話で予約をしてください

　0796・92・3910（全但バス湯村温泉営業所）

停留所停留所

香美町役場 9:50 13:45
油良口 9:51 13:46
香住駅 9:53 13:48
香住病院 9:55 13:50
佐津駅 10:10 14:05 17:45
佐津診療所 10:11 14:06 17:46
香住第二中学校 10:12 14:07 17:47
九斗 10:14 14:09 17:49
めじ 10:16 14:11 17:51
九斗 10:18 14:13 17:53
丹生地 10:20 14:15 17:55
下岡橋 10:22 14:17 17:57
はぶ 7:50 10:25 14:20 18:00
下岡 7:54 10:29 14:24 18:04
上岡 7:55 10:30 14:25 18:05
隼人 7:56 10:31 14:26 18:06
畑 7:58 10:33 14:28 18:08
大梶 8:00 10:35 14:30 18:10
三川 8:05 10:40 14:35 18:15
大梶 8:10 10:45 14:40
畑 8:12 10:47 14:42
隼人 8:13 10:48 14:43
上岡 8:14 10:49 14:44
下岡 8:15 10:50 14:45
下岡橋 8:15 10:50 14:45
丹生地 8:17 10:52 14:47
九斗 8:19 10:54 14:49
めじ 8:21 10:56 14:51
九斗 8:23 10:58 14:53
香住第二中学校 8:24 10:59 14:54
佐津診療所 8:24 10:59 14:54   
佐津駅 8:25 11:00 14:55   
香住病院   11:15 15:10   
香住駅   11:17 15:12   
油良口   11:19 15:14   
香美町役場   11:20 15:15   

停留所停留所 11 月～11 月～ 3月～3月～

香美町役場 9:50 13:45   
油良口 9:51 13:46   
香住駅 9:53 13:48   
香住病院 9:55 13:50   
佐津駅 10:10 14:05 17:46 18:06
佐津診療所 10:11 14:06 17:47 18:07
香住第二中学校 10:12 14:07 17:48 18:08
九斗 10:14 14:09 17:50 18:10
めじ 10:16 14:11 17:52 18:12
九斗 10:18 14:13 17:54 18:14
丹生地 10:20 14:15 17:56 18:16
下岡橋 10:22 14:17 17:58 18:18
はぶ 7:50 10:25 14:20 18:01 18:21
下岡 7:54 10:29 14:24 18:05 18:25
上岡 7:55 10:30 14:25 18:06 18:26
隼人 7:56 10:31 14:26 18:07 18:27
畑 7:58 10:33 14:28 18:09 18:29
大梶 8:00 10:35 14:30 18:11 18:31
三川 8:05 10:40 14:35 18:16 18:36
大梶 8:10 10:45 14:40   
畑 8:12 10:47 14:42   
隼人 8:13 10:48 14:43   
上岡 8:14 10:49 14:44   
下岡 8:15 10:50 14:45   
下岡橋 8:15 10:50 14:45   
丹生地 8:17 10:52 14:47   
九斗 8:19 10:54 14:49   
めじ 8:21 10:56 14:51   
九斗 8:23 10:58 14:53   
香住第二中学校 8:24 10:59 14:54   
佐津診療所 8:24 10:59 14:54     
佐津駅 8:25 11:00 14:55     
香住病院   11:15 15:10     
香住駅   11:17 15:12     
油良口   11:19 15:14     
香美町役場   11:20 15:15     

【改正ダイヤ】

予約専用ダイヤルへの電話での予約方法

予約受付時間　　9時～ 17時

明日の 9時に新屋から診療所まで予約したいです。

●初回予約時のみ、次の内容をオペレーターがお伺いします。

●利用日が決まったら

●利用当日

◇専用ダイヤル予約手順

◎乗車日の 7日前から 2時間前まで予約が可能です。

◎ 8時台、9時台の便は、前日までに予約が必要です。

◎キャンセルする場合は、バスの予約時間の 30分前までにご連絡ください。

予約したバス停でお待ちください。

予約時間までにバスがお迎えに上がります。

電話で、利用日時と乗車・降車場所をお伝えください。

（1）郵便番号（2）住所（3）電話番号（4）名前（5）性別

（6）生年月日（7）メールアドレス（携帯電話などをお持ちであれば）

※ 2回目以降は名前のみお伝えください。

明日の 9時に新屋から診療所までですね。



5 －広報 ふるさと香美 2024.8

KAMI INFORMATIONKAMI INFORMATION

【現行ダイヤ】
停留所停留所 ス専用ス専用※※ ス専用ス専用※※ 冬冬 夏夏 停留所停留所

香美町役場 8:24 12:05 ー 14:55 15:55 17:20 17:40 相谷 9:12 12:53
デ
マ
ン
ド

デ
マ
ン
ド

油良口 8:25 12:06 ー 15:56 17:21 17:41 浜安木 9:17 12:58
ハローワーク前 8:25 12:06 ー 15:56 17:21 17:41 奥安木 9:19 13:00
香住駅 8:27 12:08 ー 15:58 17:23 17:43 佐津診療所 9:26 13:07
香住農協前 8:28 12:09 ー 15:59 17:24 17:44 訓谷区 7:25 9:28 13:09 16:30
香住小学校前 8:29 12:10 14:10 15:00 16:00 17:25 17:45 佐津駅 7:28 9:31 13:12 16:33
中央公民館口 8:29 12:10 16:00 17:25 17:45 浦上 7:33 9:36 13:17 16:38
西港口 8:30 12:11 16:01 17:26 17:46 上計 7:34 9:37 13:18 16:39
香住病院 8:32 12:13 16:03 17:28 17:48 上計市場 7:34 9:37 13:18 16:39
若松 8:33 12:14 16:04 17:29 17:49 沖浦 7:36 9:39 13:20 16:41
一日市 8:34 12:15 16:05 17:30 17:50 今子 7:38 9:41 13:22 16:43
岡見公園下 8:34 12:15 16:05 17:30 17:50 臨海センター 7:38 9:41 13:22 16:43
香住港 8:34 12:15 16:05 17:30 17:50 白石弁天浜 7:39 9:42 13:23 16:44
保安署前 8:34 12:15 16:05 17:30 17:50 境 7:40 9:43 13:24 16:45
海の文化館 8:36 12:17 16:07 17:32 17:52 境西 7:41 9:44 13:25 16:46
境西 8:37 12:18 16:08 17:33 17:53 海の文化館 7:42 9:45 13:26 16:47
境 8:38 12:19 16:09 17:34 17:54 保安署前 7:42 9:45 13:26 16:47
白石弁天浜 8:39 12:20 16:10 17:35 17:55 香住港 7:44 9:47 13:28 16:49
臨海センター 8:40 12:21 16:11 17:36 17:56 岡見公園下 7:44 9:47 13:28 16:49
今子 8:40 12:21 16:11 17:36 17:56 一日市 7:44 9:47 13:28 16:49
沖浦 8:42 12:23 16:13 17:38 17:58 若松 7:45 9:48 13:29 16:50
上計市場 8:44 12:25 16:15 17:40 18:00 香住病院 7:46 9:49 13:30 16:51
上計 8:44 12:25 16:15 17:40 18:00 西港口 7:47 9:50 13:31 16:52
浦上 8:45 12:26 16:16 17:41 18:01 中央公民館口 7:48 9:51 13:32 16:53
佐津駅 8:50 12:31 14:25 15:15 16:21 17:46 18:06 香住小学校前 7:48 9:51 13:32 16:53
訓谷区 8:53 12:34 14:28 15:18 16:24 17:49 18:09 香住農協前 7:49 9:52 13:33 16:54
佐津診療所 8:55 12:36 17:51 18:11

デ
マ
ン
ド

デ
マ
ン
ド

香住駅 7:51 9:54 13:35 16:56
奥安木 9:02 12:43 17:58 18:18 ハローワーク前 7:52 9:55 13:36 16:57
浜安木 9:04 12:45 18:00 18:20 香美町役場 7:54 9:57 13:38 16:59
相谷 9:09 12:50 18:05 18:25 油良口 7:55 9:58 13:39 ー

佐津柴山線　運行時刻表
（月～金曜日に運行、祝日は運休、訓谷区～相谷は事前予約制）

【改正ダイヤ】 令和 6年 10月 1日改正

※スクール専用バス

停留所停留所 ス専用ス専用※※

【必要時】【必要時】ス専用ス専用※※ 11月～11月～ 3月～3月～ 停留所停留所 ス専用ス専用※※

香美町役場 11:00 12:40 ー 14:55 15:55 17:20 17:40 相谷 8:18 13:17
デ
マ
ン
ド

デ
マ
ン
ド

油良口 11:01 12:41 ー 15:56 17:21 17:41 浜安木 8:23 13:22
ハローワーク前 11:01 12:41 ー 15:56 17:21 17:41 奥安木 8:25 13:24
香住駅 11:03 12:43 ー 15:58 17:23 17:43 佐津診療所 8:32 13:31
香住農協前 11:04 12:44 ー 15:59 17:24 17:44 訓谷区（小学校横） 7:25 8:34 13:33 16:30
香住小学校（銀行）前 11:05 12:45 14:10 15:00 16:00 17:25 17:45 佐津駅 7:28 8:37 13:36 16:33
中央公民館口 11:05 12:45 16:00 17:25 17:45 浦上 8:42 13:41 16:38
西港口 11:06 12:46 16:01 17:26 17:46 上計（公民館前） 8:43 13:42 16:39
香住病院（駐車場内） 11:08 12:48 16:03 17:28 17:48 上計市場 8:43 13:42 16:39
若松 11:09 ー ー 17:29 17:49 沖浦 8:44 13:43 16:40
一日市 11:10 ー ー 17:30 17:50 今子 8:45 13:44 16:41
岡見公園下 11:10 ー ー 17:30 17:50 臨海センター 8:45 13:44 16:41
香住港 11:10 ー ー 17:30 17:50 白石弁天浜 8:46 13:45 16:42
保安署前 11:10 ー ー 17:30 17:50 境 8:47 13:46 16:43
海の文化館 11:12 ー ー 17:32 17:52 境西 8:48 13:47 16:44
境西 11:13 ー ー 17:33 17:53 海の文化館 8:49 13:48 16:45
境 11:14 12:50 16:05 17:34 17:54 保安署前 8:49 13:48 16:45
白石弁天浜 11:15 12:51 16:06 17:35 17:55 香住港 8:51 13:50 16:47
臨海センター 11:16 12:52 16:07 17:36 17:56 岡見公園下 8:51 13:50 16:47
今子 11:16 12:52 16:07 17:36 17:56 一日市 8:51 13:50 16:47
沖浦 11:17 12:53 16:08 17:37 17:57 若松 8:52 13:51 16:48
上計市場 11:18 12:54 16:09 17:38 17:58 香住病院（駐車場内） 8:53 13:52 16:49
上計（公民館前） 11:20 12:56 16:11 17:40 18:00 西港口 8:54 13:53 16:50
浦上 11:21 12:57 16:12 17:41 18:01 中央公民館口 8:55 13:54 16:51
佐津駅 11:26 13:02 14:25 15:15 16:17 17:46 18:06 香住小学校（銀行）前 ー 8:55 13:54 16:51
訓谷区（小学校横） 11:29 13:05 14:28 15:18 16:20 17:49 18:09 香住小学校（正門）前 7:44 ー ー ー
佐津診療所 11:31 17:51 18:11

デ
マ
ン
ド

デ
マ
ン
ド

香住農協前 ー 8:56 13:55 16:52
奥安木 11:38 17:58 18:18 香住駅 ー 8:58 13:57 16:54
浜安木 11:40 18:00 18:20 ハローワーク前 ー 8:59 13:58 16:55
相谷 11:45 18:05 18:25 香美町役場 ー 9:01 14:00 16:57

                
  
  油良口 ー 9:04 14:03 ー     
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まちからのお知らせまちからのお知らせ

●問い合わせ先　役場農林水産課●問い合わせ先　役場農林水産課

おいしいお米コンテストおいしいお米コンテスト
出品者大募集！出品者大募集！

　本町のお米のすばらしさを再発見・再確認し、生

産者の生産意欲の向上と消費者の需要拡大を目的と

した「香美町おいしいお米コンテスト」を本年度も

開催します。

　開催にあたり、町内で生産された令和 6年産うる

ち米を先着 100 点募集します。奮ってご参加くだ

さい。

●香美町おいしいお米コンテスト

• とき

　11月 30 日（土）

※ 詳細については後日お知ら

せします。

●出品者の募集について

• 募集期間

　9月 12日（木）～ 10月 11 日（金）

• 受付場所

　役場農林水産課または各地域局農林建設係

※ 申込方法など、詳しくは役場農林水産課へお問い

合わせください。

●問い合わせ（申し込み）先●問い合わせ（申し込み）先
　役場上下水道課　役場上下水道課

下水道排水設備工事下水道排水設備工事
　責任技術者試験の実施　責任技術者試験の実施

●試験日時

　10月 27 日（日）13時 30 分～ 15時 30 分

●試験会場

　流通科学大学

　神戸市西区学園西町 3丁目 1番

●試験科目

•  下水道に関する諸法規などの法令

関係

•  排水設備工事の設計・施工方法な

どの技術関係

●受験料

　6,500 円

●申込受付期間

　8月 19日（月）～ 30日（金）

※ 申込用紙は 8月 9 日（金）から、兵庫県まちづ

くり技術センターのホームページでダウンロード

できます。

●その他

　希望者を対象に受験講習（リモート講習）を実施

します。

町ホームページ

下水道排水設備工事

責任技術者試験

詳しくは
こちらから！

●対象者

 　町内の小・中・高校生、特別支援学校の児童・生徒、

PTA会員、町内在住者

●作品テーマ

① 真に町民相互の人権が尊重される町のあり方や、町

づくりについて考える

② さまざまな差別（同和問題、女性、子ども、高齢者、

障がいのある人など）について正しく認識し、その

解消の方法を考える

③ 身近な生活から、人権尊重の生き方を考える

④ 誰もが大切にされ、安心で安全に暮らすことがで

きるよう考える

●応募方法

　9月 27 日（金）までに役場町民課人権推進室ま

たは各地域局に提出してください。

　なお、各作品の規格や文字数、作品票は町ホーム

ページをご覧ください。

●問い合わせ先　役場町民課人権推進室●問い合わせ先　役場町民課人権推進室

人権ポスター・標語・人権ポスター・標語・
　　作文を募集します！　　作文を募集します！

　町と町教育委員会、人権教育研究協議会では、差

別のない明るい社会の実現を目指し、人権啓発活動

を推進しています。この一環として、人権に関する

ポスター、標語、作文を募集していますので、ぜひ

ご応募ください。

町ホームページ

人権に関する作品を

募集します

詳しくは
こちらから！
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KAMI INFORMATIONKAMI INFORMATION

香美町香美町
地域おこし地域おこし
協力隊日記協力隊日記

第70話第 70話

　皆さん、こんにちは。村岡高校の教育コーディネーター（地

域おこし協力隊）の髙橋大蔵です。夏も近づき、日に日に暑

さも厳しくなっていますが、いかがお過ごしでしょうか。

　今回は 5月 10 日に行われた「総合的な探求の時間」の田

植え体験についてお話したいと思います。村岡高校では毎年、

貫田にある「うへ山の棚田」で田植え体験を行っていて、今

年は 12名の生徒が一生懸命汗を流していました。

　この田植え体験を通して、普段何気なく食べているお米が

どのように作られているのか知ることができ、お米づくりの

大変さを学ぶことができました。農家の人の苦労を感じたことで、より感謝してお米を食べようと思いました。

　また、香美町の自然の豊かさを感じることができました。うへ山の棚田は小代の山奥にあり、空気や水もき

れいで心が落ち着く景色でした。このような場所で田植え体験ができるのは、とても貴重な経験だと改めて感

じました。

　私の地域おこし協力隊としての任期は残り 2カ月になります。この 2カ月の活動期間で、少しでも多くの

生徒が村岡高校に興味を持ってもらえるよう、また、地域に愛着を持ってもらえるよう活動できればと思います。

▲うへ山の棚田 ▲田植え体験をする村岡高校生

児童扶養手当・特別児童扶養手当を受けている

人（支給停止になっている人も含む）は、支給で

きる要件を満たしているかを確認するため、毎年

「現況届」・「所得状況届」の提出が必要です。

　児童扶養手当・特別児童扶養手当を引き続き受

けるために必要な手続きです。受給者には案内文

書を送付しますので、期限までに必ず提出してく

ださい。

児童扶養手当児童扶養手当
　　　現況届などの提出　　　現況届などの提出
●問い合わせ先　役場福祉課・各地域局●問い合わせ先　役場福祉課・各地域局

●届け出に必要なもの

　案内文書に同封する書類、手当証書

●受付期間

• 児童扶養手当

　8月 1日（木）～ 30日（金）

• 特別児童扶養手当

　8月 9日（金）～ 9月 11日（水）

※ 手続きなど、詳しくは役場福祉課

へお問い合わせください。

児童扶養手当・特別児童扶養手当とは？

【児童扶養手当】

　父母の離婚や死亡などにより、父または母と生

計をともにしていない児童（18 歳に達する日以

後の最初の 3月 31 日までの間にある児童、また

は20歳未満で心身に中度以上の障害がある児童）

を養育している父、母、または父母に代わって児

童を養育している人に支給される手当です。

※ 所得制限により、手当の一部または全部が制限

される場合があります。

【特別児童扶養手当】

　20 歳未満で身体または精神に障害のある児童

を養育している父、母、または父母に代わって児

童を養育している人に支給される手当です。

※ 所得制限により、手当の一部または全部が制限

される場合があります。

町ホームページ
児童扶養手当 特別児童扶養手当

詳しくは
こちらから！
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活活費費 相相談

【事例】

　日本語表示の通販サイ

トで海外メーカーのかば

んを注文し、クレジット

カード決済をした。業者

から発送通知が届いたが、

3週間経っても荷物が届

かない。業者に解約と返

金希望をメールで送った

が返信がない。

　インターネットで調べ

たら、本物と思われるサ

イトが見つかり、偽サイ

トで購入したことが分

かった。どうすればいい

か。

そのサイト大丈夫？購入前に確認を！
～悪質通販サイト情報の公表～

【ひとことアドバイス】

● クレジットカードで決済した場合は、カード会社に連絡すると対応してくれ

る場合があります。

● 銀行振り込みの場合は、既払い金を取り戻すことは困難ですが、振り込め詐

欺救済法による手続きで、口座の残金が分配される場合もあるので、警察と

銀行に早めにご相談ください。

● 国民生活センター越境消費者センターでは、4社（6月 26 日時点）の悪質

通販サイトを公表しています。確認して、該当事業者からは購入しないでく

ださい。

● 日本語表記がおかしい、市場で入手困難な商品が安価で入手可能、通常価格

より安い、振込先の銀行口座名義が個人名、キャンセル・返金・返品などのルー

ルが書かれていない、事業者の連絡先が明記されてい

ないなどの場合は、詐欺を疑い購入しないでください。

● また「返金する」と言って ATMやコンビニに行くよう

に指示し、再度振り込ませるという詐欺もあり、注意

が必要です。

を！を！

相談相談はは
　こちらへ…　こちらへ…

役場消費生活センター（町民課内）

役場消費生活センター（町民課内）　℡ 0796・36・1941（直通）

　℡ 0796・36・1941（直通）たじま消費者ホットライン
たじま消費者ホットライン　℡ 0796・23・1999
　℡ 0796・23・1999※相談無料で秘密は厳守 !!

※相談無料で秘密は厳守 !!

 

●
問

い
合
わせ先　役場

町
民

課

環
境
衛

生
からのお知

ら
せｅｃｏ

不適正ごみは収集できません

ルールが守られていないごみは「不適正ごみシー

ル」を貼ってごみステーションに残しています。ごみ

が残っていた場合、出した人が責任を持って正しく分

別し直し、次の収集日に出すか、クリーンパーク北但

に直接搬入してください。

●ごみ袋などに氏名が書かれていない

　ごみ袋やシールに名前が書かれていないものは収

集できません。

　ごみを出すときはごみ袋に名前（フルネーム）を

記入してください。

●二重袋になっている

　二重になっているごみ袋は収集できません。

　割れたガラスや茶碗などを出す場合は、新聞紙な

どに包んで中身を記入した上で、燃やさないごみ袋

に入れてください。

●分別が適正にできていない

　分別が適正にできていない

ものは収集できません。

　ごみの出し方・分け方ハン

ドブックなどを確認して適正

に分別を行ってください。

※ 次の収集日に出す際に、不

適正ごみシールに×印を付

けると、ごみ袋を再利用す

ることができます。
不適正ごみの一例

●町指定のごみ袋を使用していない

　町が指定しているごみ袋・シールを使用していない

ものは収集できません。

　それぞれの分別区分に応じたごみ袋・シールを使用

して、ごみを出してください。

町ホームページ

ごみの出し方・分け方

詳しくは
こちらから！

悪質通販サイト情報
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けけんん
ここうう広場広場

がんは早期発見がカギ！がんは早期発見がカギ！

●問い合わせ先　役場健康課

～自分と家族のために " 定期的に " 女性の検診を受けましょう～～自分と家族のために " 定期的に " 女性の検診を受けましょう～

●かかさずに受けることが大切です！

　がんは、発見が遅れるほど命に危険が及ぶ病気で 1981 年以降、日本人の死因第 1位となっています。検診

の期間が空いてしまうと、早い段階で発見できたはずのがんを見過ごしてしまう可能性が高まります。がん検

診は、定期的に受けることが重要ですので、大切な命を守るためにかかさず受けましょう。

●初期の 5年相対生存率は 90％以上

　がんにかかっても初期の段階ではほとんど自覚症状がなく、気付か

ないうちにがんが進行し、自覚症状が現れたときにはすでに命の危険

にさらされていることも少なくありません。症状のないうちに検診で

見つけて治療をすることが大切です。

●子宮頸がん検診

　子宮頸がんとは、子宮の入り口（子宮頸部）にできるがんで、20

～ 30 歳代の女性に増えています。

　子宮頸がんが発症する原因は、ヒトパピローマウイルス（HPV）の

持続的な感染によるものと考えられています。HPV は性交渉により

感染し、多くの女性が一生に一度は感染するといわれる、ありふれたウイルスです。

ウイルスは排除されずに長期間感染が続く場合があり、ごく一部の人の細胞にがん化

することがあります。

●乳がん検診

　乳がんは乳腺にできるがんで、30歳代後半から増加します。40歳以上の年代に多く、

40～ 50 歳代の女性における、がんの死亡原因のトップです。普段から乳房をチェッ

クして、自分の乳房の状態を知っておきましょう。風呂に入った時に石けんのついた手で触ると、しこりやく

ぼみなどの変化が分かりやすくなります。

国立がん研究センター「がんの統計 2022」

▼ 5年相対生存率

子宮頸がん子宮頸がん 乳がん乳がん

1期
（早期がん）

95.8% 99.7%

4 期
（進行がん）

25.2% 37.2%

▼がん検診

子宮頸がん子宮頸がん 乳がん（エコー）乳がん（エコー） 乳がん（マンモグラフィ）乳がん（マンモグラフィ）

対象者 20 歳以上 40歳以上

受診間隔 2 年に 1回（令和６年度は、偶数年（和暦）生まれが対象）

検査方法
子宮頸部をこすり細胞を採取
します

専用のジェルを塗って検査し
ます

乳房を片方ずつ挟み、エック
ス線写真を撮って検査します

●検診方法

　集団検診・・・子宮頸がん、乳がん

　施設検診・・・乳がん（公立八鹿病院）、子宮頸がん（公立香住病院）

●このような症状があるときはすぐに医療機関へ

　子宮頸がん・・・ 不正出血、おりものの異常（茶褐色～黒褐色）、下腹部や腰の

痛み、性交時の出血、血の混じった尿

　乳がん・・・ 乳腺のしこり・ひきつれ、乳首からの血の混じっ

た分泌物

●申込み

　役場健康課へお問い合わせください。

町ホームページ
令和 6年度

「町ぐるみ総合健診」・「女性の検診」

詳しくは
こちらから！
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Photo News ！Photo News ！

　7月 7日、香住区の三田浜海水浴場周辺でジオカ

ヤック体験会が実施されました。

　これは、カヤックを用いて、数多くの見どころが

ある香住海岸の魅力を間近で体感してもらうことを

目的に、香美町ジオパーク推進協議会が主催したも

のです。

　この日は、町内外から 12人が参加。インストラ

クターからカヤックの乗り方や漕ぎ方などの講習を

受けた後、沖に向けて出発し、景色を見ながらカヤッ

クを楽しんでいました。

　小代区から参加した下村悟さん（31）は「海か

ら離れた場所に住んでいるので、きれいな海の景色

を見ることができて良かった」と話してくれました。▲笑顔で楽しそうにカヤックを体験する参加者

海上から香住海岸の魅力を体感海上から香住海岸の魅力を体感　　～ジオカヤック体験会～～ジオカヤック体験会～

　7月 6日～ 10 日の 5日間、兵庫、京都、鳥取の

3府県で、山陰海岸ユネスコ世界ジオパークの再認

定審査が行われました。

　同ジオパークは、令和 4年に行われた審査で 2

年間の条件付き再認定（イエローカード）の結果が

出ていました。

　7日には、審査員 2人が香住区境の今子浦海水浴

場を視察。ここでは、NPO法人「たじま海の学校」

の今井ひろこさんが、イラストを使いながら、約 2

千万年前の火山活動や日本海形成に伴って今子浦が

できたことなどを説明しました。

　審査結果は、9月下旬以降にユネスコのホーム

ページで発表される予定です。 ▲ガイドの今井さん（右）からの説明に耳を傾ける審査員ら

審査員が2年間の取り組みを評価審査員が2年間の取り組みを評価　　～山陰海岸ユネスコ世界ジオパーク再認定審査～～山陰海岸ユネスコ世界ジオパーク再認定審査～

▲勢いよくスタートを切るランナーたち

　7月 7日、兎和野高原・瀞川平・鉢伏山を舞台に

した「第 12回姫ボタル瀞川平トレイルラン」が開

催されました。

　このトレイルランでは「山賊エキスパート」コー

スなど全 4コースが用意されており、約 500 人の

参加者はアップダウンが激しい中、ゴールを目指し

駆け抜けました。

　この日は、兎和野高原で観測史上最高気温を記録

するなど厳しい天候でしたが、力強く足を踏み出し

ながら自分の限界に挑んでいました。

　最後まで完走した参加者は「高気温の中、厳しい

コースだったが楽しかった。来年も参加したい」と

力強く語ってくれました。

絶景の中を駆け抜ける絶景の中を駆け抜ける　　～姫ボタル瀞川平トレイルラン～～姫ボタル瀞川平トレイルラン～
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まちの話題を まちの話題を Pickup !Pickup !

　7 月 13 日、グリーンパークハチ北で、ものの

けの森音楽祭が開催され、ヴァイオリニストの

SHOGOさんが出演し、会場は和やかな雰囲気に包

まれました。

　この日は、キャンプ場利用者など約 100 人が来

場。来場者は、キャンプ場に響き渡る美しい音色を

楽しみ、自然の中で特別な時間を過ごしていました。

　主催者であるハチ北観光協会代表理事の田丸明人

さんは「標高 800m の涼しい気候と美しい音楽を

楽しんでほしい」と話してくれました。

　また、音楽祭終了後には、姫ボタルの観察会も開

催され、来場者はゆったりとしたひとときを過ごし

ていました。

美しい音色に耳を澄ます美しい音色に耳を澄ます　　～もののけの森 音楽祭～～もののけの森 音楽祭～

▲演奏で会場を魅了するヴァイオリニストの SHOGOさん

　7月 16日～ 20日の 5日間、香住 B&G海洋セン

ターで、B&G短期集中水泳教室が実施され、10人

の小学生が参加しました。

　この教室は、町内の小学 1、2年生を対象に、苦

手な水や泳ぎを克服することを目的に毎年行われて

いるものです。

　18 日には、顔を水につける練習や水中でじゃん

けんをするなど水慣れをした後に、プールの壁を

使ったバタ足やビート板を使ってけのびなどを行い

ました。

　最終日に本上斗
と わ

翔さん（8）は「楽しかった。上

手に泳げるようになってうれしかった。また B&G

のプールに行きたい」と話してくれました。

楽しく苦手な水を克服！楽しく苦手な水を克服！　　～B&G短期集中水泳教室～～B&G短期集中水泳教室～

▲プールの壁を使って一生懸命バタ足の練習をしている子どもたち

▲緒方巡査部長による講演を真剣に聞く隊員

　7月 19 日、小代区地域連携センターで、見守り

隊などを対象に防犯研修が行われ、11 人が参加し

ました。

　この研修では、交通事故の防止をはじめ、特殊詐

欺の防止などについて、小代駐在所の緒方裕
ひろ も と

基巡査

部長（45）による講演が行われました。

　緒方さんは子どもたちの見守りについて「夏休み

に入り、子どもに目が行き届かなくなるので、地域

で見守りを強化して、引き続き活動をよろしくお願

いします」と話していました。

　また、防犯研修終了後には見守り隊の隊員が、小

代小学校の児童に交通安全を呼びかけるとともに、

下校に付き添い安全を見守りました。

地域の安全をみんなで守ろう！地域の安全をみんなで守ろう！　　～防犯研修～～防犯研修～



いきいきカレンダーいきいきカレンダー ▶15 14

※下記の予定は変更となることがあります。
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　兵庫県青年司法書士会は全国青年司法書士協議会

と共催で、養育費に関する電話相談会を開催します。

養育費でお悩みの人は、ぜひご相談ください。

●とき

　8月 31日（土）10時～ 21時

●相談電話番号

　0120・567・301（当日のみ）

※ 相談料は無料で、秘密は厳守します。

　また、予約は不要です。

●問い合わせ先

　兵庫県青年司法書士会　　079・240・8539

全国一斉全国一斉
子どものための養育費相談会子どものための養育費相談会

　「いじめ」、体罰、児童虐待など、こどもをめぐる

さまざまな人権問題について、電話相談を受け付け

ています。

●とき

　8月 21日（水）～ 27日（火）

　8時 30分～ 19時（土日は 10時～ 17時）

●電話番号

0
フリーダイヤル

120・0
ぜろぜろななのひゃくとおばん

07・110（全国共通）

※相談は無料で、秘密は厳守します。

●相談対応者

人権擁護委員、法務局職員

●問い合わせ先

神戸地方法務局人権擁護課　　078・392・1821（代表）

全国一斉全国一斉
「子どもの人権相談」強化週間「子どもの人権相談」強化週間

●とき・ところ

① 9月 7日（土）13時～ 16時

　浜坂多目的集会施設

② 9月 21日（土）13時～ 16時

　豊岡市民プラザ（アイティ 7階）

●問い合わせ（申し込み）先

　兵庫県司法書士会但馬支部

　0796・23・7817

※相談受付専用番号（平日のみ）

※ 2日前の 17時までに予約してください。

司法書士による司法書士による

無料法律相談会（要予約）無料法律相談会（要予約）
●とき

　9月 21日（土）13時 30 分～ 16時

●ところ

W
わ っ く

ACCU T
と よ お か

OYOOKA 学習室 B（アイティ 4階）

●内容

土地建物登記、土地境界に関する相談

●問い合わせ（申し込み）先

　兵庫県土地家屋調査士会但馬支部

　0796・23・3860

※前日の 17時までに予約してください。

土地家屋調査士による土地家屋調査士による

無料相談会（要予約）無料相談会（要予約）

※求人への応募にはハローワークの「紹介状」が必要です。

（6/21 ～ 7/19 までの申込求人） 表彰受賞者のご紹介表彰受賞者のご紹介
おめでとうございます

兵庫行政評価事務所長感謝状
岡田奈智子さん（村岡区板仕野）

岡村國俊さん（小代区忠宮）
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第34回第34回 新温泉町新温泉町

次回、香美町へ！

　七釜温泉は、浜坂温泉郷と呼ばれる三つの温泉地のひと

つです。泉質は稀少な硫酸塩泉で、その泉質の良さと鶯
うぐいす

色

のお湯が人気です。

　公衆浴場「ゆ～らく館」では、100%の天然温泉を源泉

かけ流しでぜいたくに楽しむことができます。「七釜」の

名前の由来となった大釜の露天風呂をはじめ、大浴場のヒ

ノキ風呂や石風呂などさまざまな浴槽で温泉を堪能できま

す。

　また、ゆ～らく館から歩いて 10分ほどの場所にある「白

さぎの湯」では、無料で足湯を楽しめることに加えて飲泉

もでき、体の中から温泉を感じることができます。ぜひ足

を運んで、日ごろの疲れを癒し、ゆったりとした時間を過

ごしませんか？

七
しちかま

釜温泉でのんびり
疲れを癒しませんか？

〇七釜温泉ゆ～らく館

【開館時間】9時～22時

【休 館 日】第1・第3水曜日

【入 館 料】大人（中学生以上）700円

　　　　　子ども400円

【問い合わせ】℡0796・83・1526

真
砂
俳
句
会

７
月
句
会
か
ら

カ
ッ
タ
ー
レ
ー
ス
の
フ
ラ
ッ
グ
風
切
る
雲
の
峰

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
西

政
枝

青
田
風
に
吹
か
れ
て
歩
き
母
の
里

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
川

サ
ヨ
子

煌
め
き
の
シ
ュ
プ
ー
ル
囃は

や

す
螢
の
闇
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西

澤
子

大
花
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く

い
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ひ
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ぼ
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端
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子
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て
咲
く
十
薬
の
花
明
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

駒
居

君
香

キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
北
斗
は
い
つ
も
岬
鼻

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
橋

二
三
子
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ゅ

げ

ん

じ

ゃ

験
者
の
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杖
に
若
葉
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司

夏
う
ぐ
い
す
空
の
ほ
ど
け
て
満
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谷
脇

政
江

余
生
と
は
未
知
の
暮
し
や
蝉
の
声
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毎
月
第
一
火
曜
日　

13
時
〜
16
時
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まちのうごき
（令和 6年 6月 30 日現在）

人　口 15,446 人　（－ 31）

男 7,342 人　（－ 10）

女 8,104 人　（－ 21）

世帯数 6,350 世帯（－ 6）

（　）内は前月比

※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 年齢 死亡日

※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 保護者 出生日

FAXFAX

里山森林公園を歩こう里山森林公園を歩こう

●とき

9 月 23 日（月・振休）9時～ 12時

※受付は 8時 45分～

●ところ

クリーンパーク北但　里山森林公園（ふれあいの森）

●定員

20 人程度（高校生以上）

※ 豊岡市、香美町、新温泉町に在住または在勤の人

※定員を超えた場合は抽選

●持ち物

お茶、雨具、山歩きできる服装

●申込期間

9 月 9日（月）～ 10日（火）

8時 30分～ 16時 30 分

●申込方法

メール、電話、FAXのいずれかで「氏名（ふりがな）、

年齢、住所・連絡先（代表者）」をご連絡ください。

●問い合わせ（申し込み）先

クリーンパーク北但（北但行政事務組合）

0796・21・9110　　0796・21・9102

event@hokutan.jp

■編集後記■

防犯研修では、美方警察署管内の死亡事故が現時

点で、昨年よりも増えていると聞きました。夏休み

で県外からの観光客が増え、交通量も増えています

ので交通ルールを守り、車には十分気をつけましょ

う（いち）

FAXFAX

農業遺産「但馬農業遺産「但馬牛牛
う しう し

」アンバサダー育成講習会」アンバサダー育成講習会

●とき

9 月 25 日（水）、10 月 16 日（水）、23 日（水）、

11月 5日（火）の全 4回　13時～ 16時

●ところ

但馬牧場公園　ビジターハウス内イベントホール

●定員

30 人程度

※県内で農業遺産「但馬牛」の素晴らしさを発信したい人

●参加費

3,000 円（全 4回の講義のうち一部を欠席しても

返金はありません）

●申込方法

8月 30日（金）までに、電話またはFAXで「氏名（ふ

りがな）、住所、職業、連絡先」をご連絡ください。

●問い合わせ（申し込み）先

但馬県民局豊岡農林水産振興事務所農政振興課

0796・26・3697　　0796・24・8163

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。
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総　務　課　36・1111

財　政　課　36・1942

企　画　課　36・1962

防災安全課　36・1190

税　務　課　36・1113

会　計　課　36・4321

町　民　課　36・1110

消費生活センター　36・1941

健　康　課　36・1114

保健センター　36・5008

福　祉　課　36・1964

いきいき相談センター　36・4004

農林水産課　36・0846

観光商工課　36・3355

建　設　課　36・1961

上下水道課　36・0420

議会事務局　36・1963

村岡地域局　94・0321( 代表 )

小代地域局　97・3111( 代表 )

教育委員会　94・0101

香住区中央公民館（香住区生涯学習センター）

　　　　　　36・3764

村岡区中央公民館 98・1366

小代地区公民館（小代区地域連携センター）

　　　　　　　97・3966

香住文化会館　36・1026

公立香住病院　36・1166

公立村岡病院　94・0111

香住地域福祉センター

　　　　　　　39・2050

村岡老人福祉センター

　　　　　　　98・1000

小代高齢者生活支援センター

　　　　　　　97・2202

（すべての施設の市外局番：0796）

ホームページ

※ QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

行政放送が聞き取れなかっ

た場合はお電話ください。

0120・63・1210
（通話料無料）

町ホームペー

ジでも最新の

放送内容を公

開しています。

援助や配慮を必要

とする人のための

マークです。思い

やりある行動を！

ヘルプマーク

■コミュニティ・スクールとは？

　コミュニティ・スクールとは、学校内に校長と地域・

保護者などの代表者からなる「学校運営協議会」を設置

している学校のことを指します。

　これまでから地域の皆さんが、田植えや稲刈り体験な

どのふるさと学習の講師、登下校時の見守りや本の読み

聞かせなど、学校園の活動を支援する取り組みをしてい

ただいていますが、学校と保護者と地域が一体となって、

地域でどのような子どもたちを育てていくのかという目

標やビジョンを共有することで、より一層「地域ととも

にある、特色ある学校づくり」を進めることができます。

▲香住小学校　授業参観・校内視察の様子

▲兎塚小学校　授業参観の様子

▲余部小学校　学校運営協議会の様子

コミスク通信

～学校運営協議会を開催しました～
　夏休みを迎え、子どもたちも家庭や地域で過ごす時間が多くなっています。地域のさまざまな行事

に参加し、ふるさとを感じながら過ごしていることと思います。

　本年度から町内全ての小・中学校に学校運営協議会を設置し、コミュニティ・スクール活動を推進

しています。学校運営協議会では、学校経営の基本方針や事業計画の承認、学校や地域における課題

などの意見交換を行いました。

　また、授業参観を通して、児童・生徒の学校生活の様子や学校の雰囲気などを校長先生からお話し

ていただきました。

コミュニティ ・ スクールを

推進しています！
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