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Ｐ１６　カレンダーＰ１６　カレンダー

日ごろから備えて
　　　　　　命を守りましょう　　　　　　命を守りましょう

【今月の表紙】

　毎年 5月 3日に行われる三川権現町民ハイキ

ング。香住区大谷から山越えをするコースにあ

る巨大なトチの木の前で、休憩する参加者たち。

ゴール地点の三川権現では、米地みそを使った

みそ汁とつきたての栃餅入りぜんざいが振る舞

われ、親子で参加した多田結
ゆ い か

香さん（8）は「2

回目の参加だったので、1回目より歩きやすく

て楽しかった。餅つきも楽しかったし、ぜんざ

いがおいしかった」と満足そうに話してくれま

した。

梅雨・集中豪雨の時期梅雨・集中豪雨の時期

HPV ワクチンをHPVワクチンを
　　　　　接種しましょう　　　　　接種しましょう

Ｐ１８　文芸かみＰ１８　文芸かみ

Ｐ２０　図書室へ行こう♪Ｐ２０　図書室へ行こう♪
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毎年 6月は「土砂災害防止月間」です。

　長雨や大雨により地面に大量の水が染み込み、弱くなった斜面が崩れることで発

生する土砂災害。そのほとんどが梅雨や台風などの集中豪雨によるものです。

　一般的に、1時間に 20mm以上または降り始めから 100mm以上の雨が続いた場合、

土砂災害の発生危険度が高まるといわれています。

　昨年 8月に本町では、台風 7号により、長時間にわたり雨の影響を受け、いたる

ところで浸水害が発生し、がけ崩れによる住家への被害や、国道 9号など主要道路

の通行止めなど、町内全域で大きな被害を受けました。

　こうした災害から身を守るためには、気象情報や災害の前触れに注意し、事前に

避難準備や避難経路の確認をしておくことが大切です。

　全戸配布し、町ホームページにも掲載している「香美町ハザードマップ」には、

危険個所に関する地図情報をわかりやすく掲載しています。日ごろの備えのために

活用してください。

【主な特徴】

　山腹や川底の石や土砂が長雨や集中豪雨などによって一気に

下流へと押し流される現象。一瞬のうちに家屋や田畑などを壊

滅させます。

【主な前兆現象】

〇直前

　周囲が土臭い、地鳴りがする、流水が急激

ににごる、渓流の水位が異常に低下する

【主な特徴】

　地中にしみ込んだ水分が土の抵抗力を弱め、雨や地震などの

影響によって急激に斜面が崩れ落ちる現象。崩れ始めから崩れ

落ちるまでが短時間であるため、避難が難しい災害です。

【主な前兆現象】

〇直前

　わき水が止まる、わき水が噴き出す、斜面

の一部に亀裂が発生する、斜面が膨らみだす、

小石がぼろぼろ落下する、地鳴りがする

〇 1～ 2時間前

 　小石がぱらぱら落下する、新たなわき水が発生する、わき水

がにごる

〇 2～ 3時間前

　わき水の量が増加する、斜面の表面を水が流れる

日ごろから備えて
梅雨・集中豪雨の時期梅雨・集中豪雨の時期

命を守りましょう命を守りましょう

▲香美町ハザードマップ

●問い合わせ先　●問い合わせ先　
　　　　　役場防災安全課　　　　　役場防災安全課

土砂災害の前兆現象土砂災害の前兆現象
注意しよう！注意しよう！

①がけ崩れ

②土石流

③地すべり

〇 1～ 2時間前

　渓流内で石の転がる音がする、流木が発生する

〇 2～ 3時間前

　流水が異常ににごる

　土砂災害には①がけ崩れ②土石流③地すべりの 3種

類があります。また、これらの発生前には、地鳴りなど

の異音、土臭いなどの異臭、流水やわき水の異常などの

前兆現象が確認される場合があります。

　こうした前兆現象を見聞きしたら、災害の発生を警戒

するとともに、早めに避難するよう心掛けましょう。

【主な特徴】

　斜面（の一部）が地下水の影響と重力によって、ゆっ

くりと斜面下方に移動する現象。大規模なものが多いこ

とから、大きな被害をもたらします。

【主な前兆現象】

〇切迫性が極めて大きい

　地鳴りや山鳴りがする、地面が震動

する

〇切迫性が大きい

　池や沼の水位が急変する、亀裂や段

差が発生・拡大する、落石や小さな崩落がある、構造物

が膨らみだす、構造物に亀裂が発生する、木の根が切れ

るが音する、樹木が傾く

〇切迫性が小さい

　井戸水がにごる、わき水が枯れる、わき水の量が増加

する

町ホームページ
香美町ハザードマップ

ハザードマップの
確認は

こちらから！

▲昨年 8月の台風 7号による被害
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早めの避難のために早めの避難のためにできること！できること！
①住んでいる場所を知る

　土砂災害の発生に対して特に注意を必要とする場所として①扇状地②山岳地帯③造成地などがあります。

　①は山間部での集中豪雨による土石流に②は集中豪雨による山崩れ、特に木の少ない山間部における土石流

に③は地盤が緩むことによる危険性に、それぞれ注意が必要です。

　土砂災害の発生の恐れがある地域は「土砂災害警戒区域」に指定されています。普段から自分の住んでいる

所がどんな場所なのか確認しましょう。「兵庫県 CGハザードマップ」で検索できます。

　ただし、土砂災害警戒区域に指定されていなくても、普段から危険を感じる場所がある場合は近づかないで

ください。

②雨が降り出したら！

　テレビやラジオなどをつけて気象警報に注意するとともに、都道府県と気象庁が共同で発表する「土砂災害

警戒情報」にも注意しましょう。

　こうした情報は「防災ネット香美」（ひょうご防災ネット）に事前に登録しておくことで、お

手元のスマートフォンや携帯電話などに自動で送信されます。

　登録はホームページ（http://bosai.net/kami/）か、右のQRコードからも行えます。

③避難情報に注意！

　役場が発令する避難情報には、その程度により①高齢者等避難※1（警戒レベル 3：避難に時間のかかる高齢

者や障害のある人は避難）②避難指示（警戒レベル 4：危険な場所から全員避難）③緊急安全確保※2（警戒レ

ベル 5：すでに安全な避難ができず命が危険な状況）の３つがあります。

　ただし、避難情報が発令されていなくても、身に危険を感じた場合は自主的な避難を始めましょう。

※1　 警戒レベル 3は、高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら

自主的に避難するタイミングです。

※ 2　町が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル 5は必ず発令される情報ではありません。

兵庫県 CGハザードマップ兵庫県 CGハザードマップフェニックス共済フェニックス共済

兵庫県は、防災意識の

向上と災害時の的確な行

動を啓発するため、防災

・減災に役立つ情報「兵

庫県 CGハザードマップ」

を、県の HP で配信して

います。

　このシステムは利用に

あたり次のような特徴が

ありますので、大雨など

に備えて一度ご確認くだ

さい。

【【過去過去に学ぶ　防災学習アーカイブス】に学ぶ　防災学習アーカイブス】

•  災害の恐ろしさや避難時の留意点などを学ぶ「防災学習」を掲載し

ています。

【【今今を知る　リアルタイム情報】を知る　リアルタイム情報】

•  リアルタイム情報 ( 雨量、水位、カメラ画像など ) や避難所情報を

表示します。

•  気象情報に加え、各種観測情報（河川、道路、土砂災害、潮位）な

どを一元的に提供します。

【【未来未来に備える　ハザードマップ】に備える　ハザードマップ】

•  自然災害（洪水、土砂災害、津波、高潮、ため池災害）の浸水エリ

アや危険箇所、避難に必要な情報を表示します。

•  駅や公共施設などの主要地点において、災害危険度のイメージを

CGなどで確認できます。

　あらゆる自然災害を対象に、

災害発生時に被害を受けた住

宅の再建・補修を支援する

フェニックス共済（兵庫県住

宅再建共済制度）。

　住宅には年額 5,000 円の

負担で最高 600 万円 ( 半壊

以上の場合 ) の、家財には年

額 1,500 円の負担で最高 50

万円（床上浸水または半壊以

上の場合）の給付があります。

　また、住宅には年額 500

円の追加負担で補修時などに

25 万円（準半壊の場合）を

給付する制度などもあります。

　災害はいつ発生するか分か

りません。「もしも」「まさか」

に備えて、ぜひ加入しましょ

う。

兵庫県住宅再建共済基金
フェニックス共済 詳しくは

こちらから！
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ＨＰＶワクチンをＨＰＶワクチンを
　　　　接種しましょう　　　　接種しましょう

●問い合わせ先　●問い合わせ先　
　　公立香住病院小児科　　公立香住病院小児科

　子宮頸がんを予防するヒトパピローマウイルス

(HPV) ワクチンの重要性は分かるけれど、自分が接種

することや子どもに接種させることは、ためらってし

まう人が多いと思います。

　本町の接種者の約半数が、香住病院で接種していま

す。全国と比べて、接種率がかなり低いことが分かり

ます。

　子宮頸がんを撲滅させるためには、15 歳までの接

種率が 90%になることが、目標の一つとなります。

　令和 4年度と 5年度に、香住病院で HPV ワクチン

を接種した人とその保護者を対象にアンケート調査を

行いました。その2年分のアンケート結果を見ながら、

一緒にHPVワクチンについて考えていきましょう。

Q.HPV ワクチンは有効だと思いますかQ.HPV ワクチンは有効だと思いますか

思う思う 思わない思わない どちらともいえないどちらともいえない

被接種者（%） 71 1 28

保護者（%） 92 0 8

　今年度、香住病院で接種しているのは 9価ワクチ

ン ( シルガード 9) です。

　このワクチンは、子宮頸がんの原因として 90％を

占める７つの HPV 型をカバーしているため、子宮頸

がんの発症を予防する高い効果が期待できます。

　4価 HPVワクチンを 17歳までに接種し、子宮頸が

んが 88％減少したと報告がありますが、9価ワクチ

ンもそれ以上の効果が期待できます。

　実際に、日本の 9価ワクチンがカバーする HPV の

感染分布から、このワクチンが普及すれば、子宮頸が

んに対し 93.6％の予防効果が期待されると報告があ

ります。

Q.HPV ワクチンは安全だと思いますかQ.HPV ワクチンは安全だと思いますか

思う思う 思わない思わない どちらともいえないどちらともいえない

被接種者（%） 54 3 43

保護者（%） 52 2 46

　HPV ワクチンは安全性の高いワクチンです。10 年

ほど前に、HPV ワクチン接種後に生じた慢性疼痛や

歩行障害などが副反応として報じられましたが、非接

種者にも同様の頻度で生じることがわかり、ワクチン

との因果関係は否定されました。

　9価HPVワクチンを9歳から15歳の男女、約2,600

人に接種し、10 年間経過観察した海外の研究でも重

篤な有害事象は観察されていません。

　香住病院での聞き取りでは、令和 4年度は 2例 ( 腹

痛と倦怠感、下痢が 1週間持続 )、令和 5年度は 1例

( 腕がだるかったが翌日に消失 ) の報告がありました

が、3例とも医療機関の受診はなく軽症でした。

Q.HPV ワクチン接種後体調が悪くなったらQ.HPV ワクチン接種後体調が悪くなったら

　　　　　　　　どうしたらよいか知っていますか　　　　　　　　どうしたらよいか知っていますか

知っている知っている 知らない知らない どちらともいえないどちらともいえない

被接種者（%） 24 60 16

保護者（%） 51 36 13

　必ず接種した医師に相談してください。責任をもっ

て診療し、必要があれば協力医療機関、専門医療機関

を紹介させて頂きます。

HPVワクチン接種率向上のための
　　　　　　　　香住病院の取り組み

•  1 年通して、毎週木曜日の 16時から HPVワクチン

接種を行っています。

•  HPV ワクチン接種は小学 6年生から可能です。今

まで行っていなかった DTワクチン接種を新たに開

始し、HPVワクチンとの同時接種を可能にしました。

※ 香住病院の場合、キャッチアップ対象者は令和 6

年 9月 26 日までに 1回目を接種してください（3

回受けるのに 6カ月かかるため）。令和 7年 3 月

31 日以降は自己負担となり、シルガード 9は 1回

27,900 円、ガーダシルは 1回 17,600 円が必要です。

※  HPV ワクチンについて、知りたいことや不安なこ

とがあれば、ぜひご相談ください。お待ちしてい

ます。

（文：公立香住病院　小児科部長　杉原 進）

香住病院での HPV ワクチン接種状況香住病院での HPV ワクチン接種状況
※※は全国の接種状況、（　）内は香美町全体の接種率は全国の接種状況、（　）内は香美町全体の接種率

定期予防接種勧奨者定期予防接種勧奨者 年度年度 勧奨者数勧奨者数 接種者数接種者数
接種率接種率

（香美町）（香美町）

中学 1年生

　　～高校 1年生

令和4

令和 5

252 人

227 人

31 人

11 人

12.9%

（約26%）

4.8%

（約10%）

全国※ 令和 4  225,993 人※ 42.2%※

キャッチアップ

（高校2年生～25歳）

令和4

令和 5

466 人

429 人

25 人

22 人

5.6%

5.1%

子宮頸がんを未然に防ぐ子宮頸がんを未然に防ぐ
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講座名講座名 講座内容講座内容 担当部署担当部署
防災安全について 町の防災体制、災害への備え方、対策など 防災安全課

予算から見たまちづくり 令和 6年度予算から見たまちづくり 財政課

新しい地域コミュニティ より住みやすい地域を自分たちの手で作り上げていく地域運営組織について 企画課

公共交通について バス・鉄道などの公共交通機関の使い方 企画課

町税のしくみ 町税の概要について 税務課

賢い消費者になりましょう
消費生活トラブルから身を守る（悪質商法被害防止【若者向け・高齢者向けなど】、契約トラブル【18歳
新成人向け、一般向けなど】、インターネット・スマートフォンのトラブル防止）

町民課

混ぜればごみ、分ければ資源
～はじめようエコな暮らし～

なぜ分別が必要か、よくある分別間違いの事例とごみの分別やごみの資源化・減量化について 町民課

資源回収のススメ
～ごみを減らして地域を元気に～

団体や地域での資源回収に取り組む際の具体的な手順や、取り組む団体への町の支援について 町民課

自治会（区）向け災害廃棄物処理について 災害時の片付けゴミの処分方法などについて 町民課

国民健康保険、福祉医療助成制度
国民健康保険、福祉医療助成制度について、暮らしに役立つ給付の内容（高額医療費の還付・貸付、補装
具代の還付など）

健康課

健康づくり
食育や子育て、生活習慣病予防や心の健康（ゲートキーパー養成研修含む）、歯の健康など、生涯を通し
た健康づくりについて

健康課

後期高齢者医療
後期高齢者医療制度のしくみ、暮らしに役立つ給付の内容（高額療養費、補装具代の還付など）、マイナ
保険証について

健康課

特定健診・特定保健指導
がん検診

健（検）診の意義、特定保健指導って何？健康寿命を延ばす生活習慣指導など 健康課

福祉施策 福祉の各種制度について（児童福祉、高齢者福祉、障害者福祉など） 福祉課

介護保険 介護保険制度について（サービスや利用者負担、介護保険料、相談窓口など） 福祉課

介護予防いきいき講座 高齢者の転倒予防、認知症予防、心の健康・食生活改善などについて 福祉課

認知症サポーター養成講座 認知症を正しく理解し、当事者やその家族を温かく見守る応援者の育成について 福祉課

人生会議（ACP）のすすめ 終末期に受ける医療と介護、人生会議などについて 福祉課

山陰海岸ジオパーク 山陰海岸ジオパークの概要とその魅力について 観光商工課

農振農用地と農地転用 農振農用地の指定と解除、農地転用許可について 農林水産課

道路網 但馬地域の高速交通網と整備の現状 建設課

香美町の水道 水道のあらまし、浄水場の見学 上下水道課

下水道のしくみ 汚水処理（水再生）のしくみ、浄化センター見学 上下水道課

下水道への接続相談 下水道接続なんでも相談 上下水道課

３つの町民運動 読書、あいさつ、体力づくり運動について 教育総務課

ふるさと給食 学校給食を通じた食育、地産地消の推進などについて 教育総務課

学校教育 小・中学校の教育の取り組みについて こども教育課

子育て支援 子育て支援について こども教育課

読書のすすめ ストレス解消、脳の活性化など、さまざまな読書の効果を説明するとともに、おすすめ本を紹介 生涯学習課

香美町の歴史文化を学ぶ 要望の場所、建物、遺跡などに合わせて、香美町の歴史文化をわかりやすく解説 生涯学習課

ラジオ体操、ウオーキング教室 実際に町歩きをしながら、ウオーキングの効果、正しい歩き方や健康に効果的な歩き方を学ぶ 生涯学習課

オリエンテーリング体験会
（WMG2027 香美町開催競技）

地図の中に示されたポイントをいかに早く回るかを競うスポーツであるオリエンテーリングを、要望に応
じたコースで、子どもから高齢者まで楽しく体験

生涯学習課

スキー教室
初めての人から、ゲレンデを自由に滑れるようになるまで、スキー操作の方法を学ぶ（小学校高学年以上、
10人以上 20人未満、用具、リフト券などは各自準備）

生涯学習課

在宅介護 介護の心得と身体のお世話について 香住病院

●申込方法

　 申し込みができるのは、原則、町内に在住、在勤、在学の 10人以上の団体・グループです。

　 開催予定日の 2週間前までに、役場総務課へお申し込みください。

●開催日時・場所

　 原則、平日 13時～ 21時までの間で 90分以内、会場は町内とします。

●会場の手配など

　会場設営や講座運営は、申し込み団体が行ってください。会場使用料が必要な場合は、申し込み団体が負担し

てください。また、材料費などは、申し込み団体に負担していただくことがあります。

●開催にあたって

　政治、宗教、営利を目的とした講座には講師を派遣できません。また、苦情や要望のみをお伺いする場ではあ

りませんので、趣旨をご理解の上お申し込みください。

●問い合わせ先　役場総務課●問い合わせ先　役場総務課

令和 6年度令和 6年度
　　　出前講座開設　　　出前講座開設

　町民の皆さんに広く町政を知っていただき、共にまちづくりを

進めるため「出前講座」を開設しています。出前講座は、町職員

が町民の皆さんの主催する集まりに無料で講師として出向き、担

当する業務についてお話をするものです。講座には次の表のもの

があります。また、要望があればこれ以外の業務も説明します。

町ホームぺージ
令和 6年度
香美町出前講座
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まちからのお知らせまちからのお知らせ

●問い合わせ先　役場町民課・各地域局●問い合わせ先　役場町民課・各地域局
　　　　　　　　豊岡年金事務所　　　　　　　　豊岡年金事務所
　　　　　　　　　　　　　　　　℡ 0796・22・0948℡ 0796・22・0948

国民年金保険料の国民年金保険料の
　　　　　　お知らせ　　　　　　お知らせ

　日本年金機構から送付される納付書を利用して金融

機関、郵便局、コンビニエンスストアなどで納付して

ください。また、スマートフォンアプリによる電子決

済、クレジットカードや口座振替でも納付できます。

今年度の国民年金保険料は
月額 1万 6,980 円です

スマートフォンアプリで納付できます

　スマートフォンアプリを利用し、対象

の決済アプリで納付書に印字されたバー

コードを読み取ることにより、いつでも

どこでも保険料を納付することができま

す。

●必要なもの

　納付書、スマートフォン、決済アプリ

●対象決済アプリ

　auPAY、d 払い、PayB（PayB と連携している

金融機関が提供する決済アプリを含む）、PayPay、

LINEPay、楽天ペイ

※ バーコードが印字されていない納付書は利用でき

ません。

学生納付特例制度の申請を

　学生は所得が少ないため、本人の所得が一定額以

下の場合、保険料の納付が猶予される「学生納付特

例制度」があります。

●対象

•  学校教育法に規定する大学や短期大学、専修学校

などに在学している人

• 本人の前年所得が 128 万円以下の人

●申請場所

　役場町民課・各地域局または年金事務所

　※マイナポータルから電子申請も可能です。

●必要書類

•  年金手帳など基礎年金番号（またはマイナンバー）

のわかるもの

• 学生証のコピーまたは在学証明書

●問い合わせ先　役場総務課管財係●問い合わせ先　役場総務課管財係

個別施設計画の個別施設計画の
　　　改訂を行いました　　　改訂を行いました

本町では、公共施設などの老朽化問題に対応し、

財政負担の軽減・平準化を図るため「香美町公共

施設等総合管理計画」に基づき、10 年間の計画

期間で、個別施設ごとの具体的な対応方針を示し

た「個別施設計画」を策定しており、この度、公

共施設に係る個別施設計画（平成 30 年 3月策定）

を令和 6年 3月に改訂しました。

• 「保有状況」を更新

•  「再編スケジュール」「保全・更新等スケジュール」「管

理運営の見直しスケジュール」について、前期は実

績、後期は見直しを行った

計画方針に修正

•  「公共施設等マネジメント

による効果」の値を、見直

しを行った値に修正

※ 詳しくは町ホームページを

ご覧ください。

〇行政施設個別施設計画

〇町民文化施設個別施設計画

〇社会教育施設個別施設計画

〇体育施設個別施設計画

〇保健・福祉施設個別施設計画

〇医療施設個別施設計画

〇観光施設個別施設計画

〇産業施設個別施設計画

〇学校教育施設個別施設計画

〇子育て支援施設個別施設計画

〇公営住宅等施設個別施設計画

〇廃棄物処理施設個別施設計画

〇その他施設個別施設計画

　 （斎場・駐車場・駐輪場・倉

庫・公衆便所・バス停留所・

公園施設・医師住宅・教員

住宅）

〇普通財産施設個別施設計画

改訂を行った計画

改訂の主な内容

町ホームページ

個別施設計画の改訂

詳しくは
こちらから！
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KAMI INFORMATIONKAMI INFORMATION

●問い合わせ先　役場健康課・各地域局●問い合わせ先　役場健康課・各地域局

福祉医療の受給者証を福祉医療の受給者証を
　　　　　更新します！　　　　　更新します！

福祉医療とは、乳幼児や小・中・高校生世代、

母子・父子家庭、障害者、高齢者などのうち、一

定の要件を満たす人が医療機関などを受診した際

に支払うべき医療費の一部（高校３年生世代まで

は全額）を、県や町が助成する制度です。

6月下旬に新しい受給者証を郵送します

生しますので、役場健康課または各地域局で健康保

険証、または資格確認書を持参のうえ申請してくだ

さい。

①他市町から転入して申請手続きが済んでいない人

②受給資格要件を満たしているが、未申請の人

新たに受給資格を持った人は

現在お持ちの「福祉医療費受給者証（緑色）」の有

効期限は、6月 30 日（日）です。

　受給資格審査の結果、引き続き受給資格のある人に

は、6月下旬に新しい受給者証（青色）を郵送します。

7月 1日（月）からは、新しい受給者証を健康保険証

などと一緒に医療機関などへ提示してください。

　なお、所得制限などにより該当しない人には、非該

当の通知を送付します。

受給者証を使用する際の注意点

① 保育園、幼稚園、小・中・高等学校などでの負傷

や疾病に対する診療には、日本スポーツ振興セン

ターから「災害共済給付」が行われる場合があり

ますので、原則として受給者証を使用できません。

② 転居、転出、世帯構成の異動、所得の修正申告な

どがあった場合は、受給資格変動の可能性がある

ため届け出が必要です。

③ 県外の保険医療機関などでは受給者証を使用でき

ません。健康保険証のみで受診後、役場健康課ま

たは各地域局で申請することで、医療費が助成さ

れます。

　 申請の際には、領収書の原本、受給者証、振込口

座が分かるもの、マイナンバーカードや健康保険

証、または資格確認書など申請者本人の確認がで

きるものをご持参ください。

④ 保険給付の対象外のものには助成されません（差

額ベッド代、食事代、文書料など）。　次のいずれかに該当する人は、新たに受給資格が発

にあった人を含む）

●通知の対象となる証明書

•  住民票の写し、住民票記載事項証明書および戸籍

の附票の写し（消除されたものを含む）

•  戸籍全部（個人）事項証明書（戸籍謄抄本）およ

び戸籍記載事項証明書（除かれたものを含む）

●通知する内容

　交付年月日、証明書の種別、交付通数、交付申請

者の種別（第三者、代理人など）

※ 交付請求者の氏名や住所などは通知できません。

●制度を利用するには

　事前に登録が必要です。登録する人の本人確認書類

（マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証など）

を持参の上、役場町民課または各地域局で登録してく

ださい。

●登録できる人

　本町に住民票がある人、または本籍がある人（過去

●問い合わせ先　役場町民課・各地域局●問い合わせ先　役場町民課・各地域局

本人通知制度を本人通知制度を
　　　　ご利用ください　　　　ご利用ください

本人通知制度は、住民票の写しや戸籍全部（個

人）事項証明書などを代理人や第三者からの請求

により交付したときに、その交付した事実を本人

にお知らせする制度です。

●問い合わせ先●問い合わせ先
　豊岡健康福祉事務所地域保健課　豊岡健康福祉事務所地域保健課
　℡ 0796・26・3662　℡ 0796・26・3662

特定医療費特定医療費
　　受給者証の更新　　受給者証の更新

特定医療費（指定難病・小児慢性特定疾病）受給
者証の交付を引き続き希望する人は、更新手続きを
行う必要があります。手続きについて詳しくは受給
者宛に郵送する「更新手続きのご案内」をご確認く
ださい。

●対象者
　有効期間が令和 6年 10 月 31 日までの受給者証
を持つ人で、令和 6年 11 月 1日以降も引き続き受
給者証の交付を希望する人
●受付期間
①指定難病
6月 10日（月）～ 8月 16日（金）必着

②小児慢性特定疾病
7月 1日（月）～ 8月 30日（金）必着

●その他
•  受付開始日までに「更新手続きのご案内」が届か
ない場合は、ご連絡ください。
• 郵送での手続きもできます。

※ 本人通知制度を登録される

と、マイナンバーカードを

利用したコンビニでの住民

票などの証明書の交付がで

きなくなる場合があります。

詳しくは役場町民課へお問

い合わせください。

町ホームページ
香美町住民票の写し等
本人通知制度
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まちからのお知らせまちからのお知らせ

【簡易耐震診断推進事業】

【住まいの耐震化事業】

【老朽危険空家除却支援補助金】

　耐震診断技術者が、住宅を調査し、耐震性を

チェックします。

●対象住宅

　昭和 56年 5月 31 日以前に着工した住宅

●助成金額

　診断費用の 9割（木造戸建ての場合の自己負

担額 3,150 円）

　住宅の耐震改修工事費用の一部を助成します。

●対象住宅

　昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工し、耐震診断

で安全性が低いと判断された住宅で、兵庫県住宅

再建共済制度に加入しているもの、または加入す

るもの。

●助成金額

•  計画策定費補助（費用の 3分の 2以内で戸建

20万円、その他共同住宅　12万円×戸数が上

限）

•  改修工事補助（戸建　最大 100 万円、その他

共同住宅　40万円×戸数が上限）

•  建替工事費補助（戸建　最大 100 万円、その

他共同住宅　40万円×戸数が上限）

※ 申請方法など、詳しくは、

役場建設課へお問い合わ

せください。

　適切な管理がなされていない状態で放置されている空

き家などを除却する費用の一部を補助します。

●補助対象空家

• 町内に存する木造の空き家

• 個人が所有する空き家

•  町が行う建物不良度測定で一定の基準を満たした空き

家

※ 事前に補助対象空き家に該当するかを調査するため、

調査の申し込みが必要となります。

●補助対象者

　補助対象空き家などの所有権者、または所有権者から

承諾を得た上で解体撤去を実施する自治会など

●補助対象工事

　町内業者に発注する補助対象空き家の除却工事で解体、

撤去、処分、整地などに必要な経費

●補助金額

　補助対象経費の 6分の 1以内で

上限額 33万 3,000 円

※ 申請方法など、詳しくは、役場

建設課へお問い合わせください。

空き家などの除却費用の補助

【住宅・建築物土砂災害対策改修補助金】

【がけ地近接等危険住宅移転事業費補助金】

●対象住宅

　町内の土砂災害特別警戒区域内（レッドゾーン）にある

安全性の確保されていない住宅および建築物について、土

砂災害対策のため防護壁などを整備する場合、費用の一部

を補助します。

●助成金額

• 住宅（戸建）・・・最大 150 万円

•  建築物（ホテル・旅館）・・・最大 450 万円

●対象住宅

　町内の土砂災害特別警戒区域内（レッドゾーン）など

●問い合わせ（申請）先　役場建設課●問い合わせ（申請）先　役場建設課

住宅関連事業の住宅関連事業の
　　　　お知らせ　　　　お知らせ

本町では「香美町空き家バンク」を運営し、空き

家の利活用を促進しています。

　広報 5月号では、空き家バンクの利用方法や空き

家の利活用に関する補助制度などについて紹介しま

した。今回は、空き家などの除却や耐震化などに関

する補助事業を紹介します。

土砂災害などに対する安全確保の助成制度

耐震化診断・耐震化工事の助成制度

にある危険住宅の除却、または危険住宅を除却し、

その危険住宅に代わる住宅の建設・購入に要する

費用の一部を補助します。

●助成金額

•  既存住宅の除却に要する経費・・・最大 133

万円

•  移転先住宅の建設・購入に要する借入利子相当

額・・・最大 421 万円

•  建設・購入（購入後の改修含む）に要する経費・・・

最大 200 万円

兵庫県 CG
ハザードマップ

レッドゾーンの
確認は

こちらから！
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令和 6年度令和 6年度
　　生活支援特別給付金　　生活支援特別給付金

●対象世帯

　基準日（令和 6年 6月 3日）時点で本町に住民登

録があり、次の①、②のいずれかに該当する世帯です。

① 令和 6年度分の住民税が新たに非課税となった世

帯

② 令和 6年度分の住民税が新たに均等割のみの課税

となった世帯

●給付金額

　1世帯当たり 10万円（世帯主に対し支給）

●申請手続

　対象と思われる世帯主に対し、7月上旬に確認書を

送付します。必要事項などを記入の上、同封の返信用

封筒にてご返送ください。提出期限は 9月 30日（月）

までです。

●提出先

　役場福祉課または各地域局

●問い合わせ先　役場福祉課●問い合わせ先　役場福祉課

国の総合経済対策に基づき、令和 6年度において

新たに住民税非課税となる世帯または住民税均等割

のみ課税となる世帯に対し、１世帯当たり 10 万円

を支給します（低所得者支援給付金）。

　また、低所得者支援給付金の対象世帯のうち、18

歳以下の子どもがいる世帯に対しては、子ども 1人

につき 5万円を加算します（こども加算給付金）。

　この給付金は全国一律の制度です。

　なお、令和 5年度非課税世帯などにより、すでに

受給した世帯は、重複しての受給はできません。

　本給付金の対象要件に該当する世帯で「町から通

知が届かない」「支給要件に該当するか分からない」

場合は、役場福祉課へお問い合わせください。

令和 6年度令和 6年度
　定額減税補足給付金　定額減税補足給付金

●問い合わせ先　役場福祉課●問い合わせ先　役場福祉課

令和 6年度税制改正大綱において、賃金上昇

が物価高に追いついていない国民の負担を緩和

するため、令和 6年分所得税および令和 6年度

分の個人住民税（町県民税）の定額減税を実施

することが決定されました。

　納税義務者および配偶者を含めた扶養親族

に基づき算定される定額減税可能額※1 が、令

和 6年に入手可能な課税情報をもとに把握した

「令和 6年推計所得税額（令和 5年分所得税額）」

または「令和 6年度分個人住民税所得割額」を

上回っており、定額減税しきれないと見込まれ

る場合に差額（1万円単位に切り上げた額）を

支給します。ただし、納税義務者本人の合計所

得金額が 1,805 万円を超えるものを除きます。

※ 1　定額減税可能額

• 所得税分＝ 3万円×減税対象人数※2

•  個人住民税所得割分＝ 1万円×減税対象人

数

※ 2　減税対象人数

•  納税義務者本人、控除対象配偶者および扶養

親族（国外居住者を除く）

●申請手続

　調整給付の対象となる人には、7月上旬に確認書

を送付します。必要事項などを記入の上、同封の返

信用封筒にてご返送ください。提出期限は 9月 30

日（月）までです。

●提出先

　役場福祉課または各地域局

　こんにちは。地域おこし協力隊で“梨”を担当している福井功一です。

　この四月で入隊して、はやくも三年目になり、任期も今年度で最後

となりました。

　香美町で地域おこし協力隊に入隊する前の計画では、三年間山口県

で梨づくりや経営などを勉強してから香美町で独立するといった本当

にざっくりとした計画で、梨づくりに挑もうと考えていました。しか

し、地域おこし協力隊として活動したおかげで、梨農家としての経験

や知識、地域の人との交流が増え、香美町の風土や気候を深く知るこ

とができ、安心して就農できる土壌ができてきたように思えます。

　この一年間は、今まで以上に梨の作業や独立に向けた準備が忙しく

なり、就農に間に合うのか心配になることがあるとは思いますが、今

までに学んだことや考えてきたことをうまく活用し、また、繋がりを

持つことができた人の力も借りつつ、頑張っていきたいと思います。

　残り一年間の活動にはなりますが今年もよろしくお願いします。

香美町香美町
地域おこし地域おこし
協力隊日記協力隊日記

第69話第 69話

▲受粉作業をする福井さん
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●問い合わせ先　町教育委員会こども教育課

　本年度から各校に教育活動支援員を配置、学校内の

安心できる居場所づくりとして、校内にサポートルー

ムを設置しています。サポートルームでは、学校に行

きづらい、教室に入りづらい児童生徒の社会的自立に

向けて、学習や生活など、さまざまな面で支援を行っ

ていきます。教育活動支援員は現在、町内の 3中学

校でそれぞれ活動をしており、今後、小学校にも配置

する予定です。

▲村岡中学校サポートルーム

※ 教育活動支援員を募集し

ています。

　 希望する人は、町教育委

員会こども教育課へお問

い合わせください。

　教育相談センター内のふれあいルームでは、学校に行きたく

ても行けない小中学生の皆さんに、家庭と学校の中間的な位置

で「心の居場所」を提供し、学習指導、体験活動、スポーツ活動、

交流活動などを通して学校生活への復帰を図っています。ふれ

あいルームに通った日は、学校に登校した日と同じ出席扱いと

なります。村岡区と小代区の小中学生の皆さんには、通いやす

い開室場所や開室日について相談をお受けしています。

　また、保護者同士が気軽に話ができる「茶
さ わ か い

話会」や公認心理

師と相談できる「親の会」も開催しています。悩みは一人で抱

え込まないことが大切です。話すことで気持ちが楽になります。

日時については、教育相談センターへお問い合わせください。

ふれあいルームでの 1日の過ごし方（例）ふれあいルームでの 1日の過ごし方（例）

時間時間 活動内容活動内容

9:00 ～ 花の水やり、掃除、今日の予定について

9:30 ～ 個別学習①　体験活動

11:00 ～ 個別学習②　体験活動

12:00 ～ 昼休み

13:00 ～ 体力づくり（スポーツ体験など）

14:30 ～ 今日の振り返り、次回の予定、片付けなど

◎活動内容は自分で決めることができます◎活動内容は自分で決めることができます

香美町教育相談センター

●開室時間（香住文化会館内）

　月曜日～金曜日　9時～ 15時

●出張相談（村岡区中央公民館内）

　毎週水曜日　10時～ 12時

●問い合わせ・相談先

　TEL 0796・36・3850

町ホームページ

香美町教育相談センター

詳しくは
こちらから！

　兵庫県では、令和５年度から全県一丸となった「ひょうご不登校対策プロジェクト」が推進されています。

本町では、香美町教育相談センターに加え、本年度から学校現場で、よりきめ細やかな対応ができるよう教育

活動支援員の配置を進めています。

香美町教育活動支援員

ふれあいルーム

▲ふれあいルーム・学習室
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※直接肌に当てず、ガーゼなどを
　巻いて使いましょう！

けけんん
ここうう広場広場

暑い夏がやってくる！今年は早めの「熱中症対策」を！！暑い夏がやってくる！今年は早めの「熱中症対策」を！！

●問い合わせ先　役場健康課

Q1. どうして「熱中症」になるの？

熱中症熱中症 正常時

発汗し皮膚の
血流を増やす

体に熱がこもる

【症状】 体温上昇、めまい、体のだ
るさ、ひどくなるとけいれ
ん、意識障害など

Q2. 一日に飲む水分量は足りてる？

日常生活・軽いスポーツ時
• 水、ミネラル入り麦茶

1 ～ 1.5L1 ～ 1.5L/日/ 日 点滴のように少しずつ継続的に飲む
→ 1時間にコップ 1杯程度

（病気により水分制限のある人は除く）

大量の汗をかいた時
• スポーツドリンク（糖分多、塩分少）

脱水症状の時
• 経口補水液（糖分少、塩分多）
※ スポーツドリンク、経口補水液などは、糖分、
塩分が含まれるため飲みすぎに注意しましょう。

Q3.熱中症で動けない人への対応の仕方は？

意識の確認

水分補給

水分・塩分補給

救急車を呼ぶ

体温を下げる努力

病院へ搬送

意識がない

意識がある

自力で不可

自力で可能

回復の確認

回復しない

Q4. 暑い日はどのように過ごしたらよい？

• 体調を確認する
• 朝ご飯を食べる
•  こまめに水分補
給
•  食事から適度に
塩分を取る

• 帽子や日傘を使う
• 日陰を選んで歩く
• 車移動の場合も気
をつける
• こまめに休憩、水
分補給

7:00
起床時

12:00
外出時

14:00
帰宅時

23:00
睡眠時

• 室内を涼しくする
• 体を冷やし、休憩
• 汗をかいた服は着
替える

•  涼しく快適な睡
眠環境を作る
•  寝る前に水分補
給をする
•  枕元に飲料を置
いておく

Q5. 令和 5年度の美方郡内での熱中症患者は？

なんとなんと8080人人 ※令和 5年度美方広域消防本部より

半数が住宅内！ 7月、8月に急増！ 76% が 65 歳以上の人
高齢者は特に注意が必要！

熱中症対策グッズ熱中症対策グッズ自宅
で

　 
簡単
！

直接肌 当 ず ガ

ズボンのポケットに
入れてもOK！

保冷剤凍りおしぼりりおしぼ

ぬらしたおしぼりを冷凍
体を冷やす、拭く！

凍りペットボトル

冷凍

効果的に冷やす場所

首や頭

わきの下

太ももの付け根

● 外出時に、冷たいグッズ
を保冷バックに入れて出
かけよう！

● 休憩時に体を冷やすこと
を忘れずに！

令和 6年度より、「熱中症警戒アラート」に加え「熱中症特別警戒アラー

ト」が発表されます。いずれかのアラートが発表されたときは、外出を控え、

積極的な熱中症対策に努めましょう。

また、熱中症の危険が高い場合に、

国民に注意を促す個人向けメール配信

（無料）の運用が開始しています（令和

6年度は4月24日から10月23日まで）。

※ 詳しくは、環境省ホームページをご

覧ください。

活用しよう！

【メール登録】【メール登録】

ガラケーからガラケーから

パソコン・パソコン・

　　スマートフォンから　　スマートフォンから

熱中症予防情報サイト

事故発生場所（件数） 救急要請の多い月（件数） 年代別熱中症患者数（人）
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活活費費 相相談

【事例】

　テレビで拡大鏡の CMを見て、良さそうだと

思い、表記された申込先に電話をかけ注文した。

オペレーターから「拡大鏡が必要なお客様には

目に良いサプリメントも案内している」と勧め

られて、深く考えずに了承し、サプリメントも

注文した。

　CMでも、サプリメントのことは触れておら

ず、電話を切った後、よく考えてみるとサプリ

メントは必要ない。拡大鏡は欲しいが、サプリ

メントについてはクーリング・オフしたい。私

から電話をかけているが、クーリング・オフは

できるだろうか。

自分から電話して自分から電話して
クーリング・オフできる？クーリング・オフできる？
～テレビショッピングでの注文～～テレビショッピングでの注文～

相談相談はは
　こちらへ…　こちらへ…

役場消費生活センター（町民課内）

役場消費生活センター（町民課内）　℡ 0796・36・1941（直通）

　℡ 0796・36・1941（直通）たじま消費者ホットライン
たじま消費者ホットライン　℡ 0796・23・1999
　℡ 0796・23・1999※相談無料で秘密は厳守 !!

※相談無料で秘密は厳守 !!

【ひとことアドバイス】

● 新聞広告やテレビ広告などをきっかけに、自分か

ら電話した場合は通信販売となり、クーリング・

オフの適用はありません。しかし、消費者から電

話注文した際に、業者から別の商品や別のコース

を勧誘された場合は、予期していない勧誘を不意

打ち的に受けていて、業者から電話をかけて勧誘

する場合と差はないため、電話勧誘販売の対象と

考えられます。

● 事例のようにオペレーターの勧誘だけでサプリメ

ントを購入した場合は、電話勧誘販売となり、クー

リング・オフができます。

●あきらめずにご相談ください。

 

●
問

い
合
わせ先　役場

町
民

課

環
境
衛

生
からのお知
ら
せｅｃｏ

●申請できる人

　下記の全ての条件に該当する人

• 町内に住所があり、居住している人

• 設置した処理機を適正に維持管理できる人

• 町の徴収金に滞納がない人

※ 過去にこの補助を利用したことがある人は、前回

の交付から 5年以上経過していること。

●対象となる処理機

　下記のいずれかに該当し、処理の一部、または全

部に電気を使用するもの（流し台と一体になってい

る生ごみ処理機を除く）

• 生ごみを温風乾燥し、減量させるもの

　令和 5年度にクリーンパーク北但で処理した可燃ごみの量

は、約 30,000 トン。しかし、可燃ごみには多くの生ごみが含

まれており、うち水分の量が約 80%と言われています。ごみ

に含まれる水分の量が多いと、ごみの収集や焼却に時間がかか

り、余計なごみ処理経費が必要になります。 

　生ごみを出すときには生ごみを " ギュッと " ひとしぼりでご

み減量にご協力お願いします。

　本町では、生ごみ処理機の購入費の一部を補助しています。

この制度を活用し、ごみの減量に取り組んでみませんか。

生ごみの水切りでごみ減量を！

電動式生ごみ処理機購入補助制度
•  生ごみをかき混ぜ、微生物などで発酵させ分解す

ることにより、減量または消滅させるもの

●補助金額

　処理機の購入金額の 2分の 1（1,000 円未満切捨

て、25,000 円上限）

※ インターネット通販などで購入したごみ処理機も

補助対象ですが、代引き手数料や運送手数料は補

助対象にはなりませんのでご注意ください。

●申請方法

　申請書に必要事項を記入の上、見積書とともに町

民課、または各地域局へ提出してください。審査後、

交付決定通知を発送します。

　交付決定通知が届いた後、ごみ処理機を購入し、

領収書の写しなどの必要書類と請求書を役場町民課、

または各地域局へ提出してください。
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けいじばんけいじばんまちからの情報まちからの情報

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

ゴ
ル
フ
場
利
用
税
は

ゴ
ル
フ
場
利
用
税
は

県
や
市
町
の
貴
重
な
財
源
で
す
！

県
や
市
町
の
貴
重
な
財
源
で
す
！

　

ゴ
ル
フ
場
利
用
税
は
、
そ
の
10
分
の
７
が

ゴ
ル
フ
場
の
あ
る
市
町
に
交
付
さ
れ
、
周
辺

環
境
の
保
全
な
ど
、
地
域
の
行
政
サ
ー
ビ
ス

を
支
え
る
貴
重
な
財
源
と
し
て
役
立
っ
て
い

ま
す
。

　

税
額
は
、
ゴ
ル
フ
場
の
規
模
、
利
用
料
金

な
ど
に
応
じ
て
定
め
ら
れ
て
お
り
、
一
人
一

日
あ
た
り
３
０
０
円
〜
１
２
０
０
円
で
す
。

　

な
お
、
次
の
人
に
つ
い
て
は
、
ゴ
ル
フ
場

利
用
税
が
非
課
税
と
な
っ
て
い
ま
す
（
申
出

書
な
ど
の
提
出
と
証
明
が
必
要
で
す
）。

①
18
歳
未
満
ま
た
は
70
歳
以
上
の
人

②
障
害
者

③
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
参
加
す
る
選
手

（
同
大
会
の
ゴ
ル
フ
競
技
と
し
て
の
利
用

ま
た
は
公
式
練
習
に
限
り
ま
す
。）

④
学
校
の
教
育
活
動
と
し
て
ゴ
ル
フ
を
行
う

学
生
、
生
徒
、
教
員
な
ど

⑤
国
際
競
技
大
会
に
参
加
す
る
選
手
（
同
大

会
の
ゴ
ル
フ
競
技
と
し
て
の
利
用
ま
た
は

公
式
練
習
に
限
り
ま
す
。）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

豊
岡
県
税
事
務
所
課
税
第
２
課

　

０
７
９
６
・
26
・
３
６
３
０

・
26
・
３
６
３
０

税
務
職
員
採
用
試
験

税
務
職
員
採
用
試
験

●
受
験
資
格

①
令
和
６
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て

い
な
い
人
お
よ
び
令
和
７
年
３
月
ま
で
に

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

す
る
見
込
み
の
人

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
人
に
準
ず
る
と
認

め
る
人

●
申
込
方
法

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
受
付
期
間

　

６
月
14
日
（
金
）
〜
26
日
（
水
）

●
第
１
次
試
験

　

９
月
１
日
（
日
）

●
試
験
地

　

神
戸
市
ほ
か

●
そ
の
他

　

採
用
予
定
数
な
ど
採
用
に
関
す
る
情
報
は
、

人
事
院
ま
た
は
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

大
阪
国
税
局
人
事
第
二
課
（
試
験
係
）

06
・
６
９
４
１
・
５
３
３
１

　

豊
岡
税
務
署
総
務
課

　

０
７
９
６
・
22
・
２
１
０
１

募　
　

集

募　
　

集

人事院ホームページ
国家公務員採用試験

試験申込は
こちらから！

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

●
と
き

　

７
月
20
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
16
時

●
と
こ
ろ

W

わ

っ

く

A
C
C
U
T

と

よ

お

か

O
Y
O
O
K
A

学
習
室
Ｂ
（
ア
イ

テ
ィ
４
階
）

●
内
容

土
地
建
物
登
記
、
土
地
境
界
に
関
す
る
相
談

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

　

兵
庫
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
但
馬
支
部

　

０
７
９
６
・
23
・
３
８
６
０

※
前
日
の
17
時
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

司
法
書
士
に
よ
る

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会
（
要
予
約
）

無
料
法
律
相
談
会
（
要
予
約
）

町ホームページ
各種相談窓口

●
と
き
・
と
こ
ろ

①
７
月
６
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

　

浜
坂
多
目
的
集
会
施
設

②
７
月
20
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
（
ア
イ
テ
ィ
７
階
）

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

　

兵
庫
県
司
法
書
士
会
但
馬
支
部

　

０
７
９
６
・
23
・
７
８
１
７

※
相
談
受
付
専
用
番
号
（
平
日
の
み
）

※
２
日
前
の
17
時
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

開　
　

催

開　
　

催

その他の
相談窓口は
こちらから！
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Photo News ！Photo News ！

　5月 2日、小代子育て・子育ち支援センターで、

はじめましての会が行われ、3組の親子が参加しま

した。

　この会は、参加者の自己紹介や支援センターの説

明など、年度初めの顔合わせとして実施されたもの

です。

　2人の子どもと参加した井口博子さんは「季節ご

とに色々なイベントをしていただけるので、1年間

子どもと一緒に楽しみたい」と話してくれました。

　また、指導相談員の田口沙織さんは「子どもが減っ

てきているが、今いる子どもを大切にして、親子で

楽しむことができるイベントを考えていきたい」と

力強く語ってくれました。 ▲これからの活動を楽しみにする参加者

親子で楽しく交流を！親子で楽しく交流を！　　～小代子育て・子育ち支援センター「はじめましての会」～～小代子育て・子育ち支援センター「はじめましての会」～

　5月 8日、村岡区板仕野の田んぼで、村岡小学校 3、

4年生の 11人が昔ながらの手植えに挑戦しました。

　この体験学習は、地域の人の指導を受け、ふるさ

との自然のすばらしさを体験し、ふるさと村岡を大

切にする心を育てるために実施されているものです。

　この日は、雨が降る少し肌寒い天気でしたが、児

童たちは楽しそうに元気よく田植えを体験しました。

　初めての田植えを体験した西村幸
ゆ き な

奈さん（8）は

「雨で少し寒かったけれど、田んぼの中が温かくて

楽しかった。元気に育ってほしい」と話してくれま

した。中には「田植えをしている人の大変さがわかっ

た」と話す児童もいました。

　また、秋には収穫体験を行う予定です。 ▲雨の中、真剣に田植えをする児童ら

ふるさとの自然、手植え体験ふるさとの自然、手植え体験　　～板仕野の田んぼで「田植え体験」～～板仕野の田んぼで「田植え体験」～

▲川に入ってヤマメを探す子どもたち

　5月 4日、小代区秋岡のもみじ広場で、第 37 回

小代渓谷まつりが開催され、多くの家族連れが訪れ

ました。

　これは、清流矢田川をきれいなままにしよう、親

しんでもらおうと地元の青壮年が中心となって行わ

れているものです。

　新緑につつまれた会場では、ヤマメ釣り大会やヤ

マメのつかみ取りなどが行われ、参加者は「例年よ

り魚が多くて釣りやすかった」「つかみ取りが難し

かったけど楽しかった。来年もリベンジしたい」と

清流矢田川を楽しんでいました。

　また、バザーではヤマメの塩焼きや焼きそばなど

が出されたほか、金魚すくいなども行われました。

清流矢田川を楽しみ、きれいなままに清流矢田川を楽しみ、きれいなままに　　～第37回小代渓谷まつり～～第37回小代渓谷まつり～
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まちの話題を まちの話題を Pickup !Pickup !

▲初めて行われたヨガ教室で心身を整える参加者

　5月 19 日、兎和野高原のグリーン広場で、うわ

のツツジまつりが開催されました。

　これは、美しい風景を通じて兎和野高原の素晴

らしさを伝えることを目的に開催されているもので、

100年以上の歴史があります。

　この日は、家族連れなど約 3,000 人が来場。但

馬牛コロッケやとち餅などを販売する「じげのマル

シェ」、ツリーイングや組み木工作などの自然体験

コーナーがあったほか、広場の中央では青空ヨガ教

室やヒップホップダンスなどが披露されました。

　香住区から4人で訪れた家族は「いろいろな事が

できて楽しかった。ツリーイングで高く登れてうれ

しかった」と満足そうに話してくれました。

　5 月 11 日、香住 B&G 海洋センターで、令和 6

年度 B&G楽しいスポーツ教室開講式が開催されま

した。

　この教室は、香美町スポーツ協会の各種目協会な

どが指導者となり、青少年の健全育成を目的に、小

中学生などを対象として毎年実施しているもので、

今年はサイクリング教室、卓球教室、柔道教室など

12 種類の教室に 189 人が参加。1年間、さまざま

なスポーツに挑戦します。

　この日は、82 人が参加し、子どもたちは「鉄棒

を頑張りたい」「プールが楽しみ」「みんなと協力し

て、いろいろな運動を頑張りたい」など生き生きと

語ってくれました。

楽しくスポーツをしよう！楽しくスポーツをしよう！　　～B&G楽しいスポーツ教室開講式～～B&G楽しいスポーツ教室開講式～

▲各教室の指導者のあいさつを聞く児童ら

　5月 15 日、香住区間室の矢田川河川敷で、小学

生が鮎の放流を行いました。

　これは、子どもたちにふるさとの川を大切にし、

自然になじんでもらおうと矢田川漁業協同組合香住

支部が毎年実施しているもので、香住小学校 3年

生の児童 64人と、放流する 2,100 匹の稚鮎のうち

600 匹を育てた香住高校海洋科学科アクアコース

の生徒 12人が参加しました。児童たちは高校生の

手を借りながら、バケツで稚鮎を放流し「大きくなっ

てね」などと声をかけながら見送っていました。

　鮎の放流は初めだという谷口翔
しょ う や

哉さん（9）と瀬

戸浦彩
あ や な

菜さん（9）は「楽しかった。また放流したい」

「大きくなって帰ってきてほしい」と笑顔で話しました。

元気に大きくなって帰ってきてね！元気に大きくなって帰ってきてね！　　～鮎の放流～～鮎の放流～

▲高校生と一緒に鮎を放流する楽しそうな児童ら

グルメ、自然体験やアトラクションを満喫グルメ、自然体験やアトラクションを満喫　　～うわのツツジまつり～～うわのツツジまつり～
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※下記の予定は変更となることがあります。
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※求人への応募にはハローワークの「紹介状」が必要です。

（4/20 ～ 5/20 までの申込求人）

自衛官など採用案内

●種目

①一般曹候補生　　　　　②自衛官候補生（女子）

③自衛官候補生（男子）　 ④航空学生

⑤防衛大学校学生（一般）⑥防衛医科大学校医学科学生

⑦防衛医科大学校看護学科学生

●応募資格

①②③ 18歳以上 33歳未満

④ 海：高卒（見込み含）以上 23歳未満

　空：高卒（見込み含）以上 24歳未満

⑤⑥⑦高卒（見込み含）以上 21歳未満

●受付期間

① 7月 1日（月）～ 9月 3日（火）

②③年間を通じて

④ 7月 1日（月）～ 9月 5日（木）

⑤ 7月 1日（月）～ 10月 17 日（木）

⑥ 7月 1日（月）～ 10月 9日（水）

⑦ 7月 1日（月）～ 10月 2日（水）

●第１次試験

① 9月 14日（土）～ 22日（日）のうち 1日

②③受付時にお知らせ　④ 9月 16日（月）

⑤ 11月 2日（土）　⑥ 10月 19 日（土）

⑦ 10月 12 日（土）

●問い合わせ先

　自衛隊兵庫地方協力本部豊岡出張所

　0796・22・3978

自衛官募集

募集日程ページ

詳しくは
こちらから！

第47回香美町海の祭典 香住ふるさとまつり
海上花火大会募金箱を設置しました

　今年の香住ふるさとまつり「海上花火大会」は、

7月 27 日（土）に開催します（荒天などで中止の

場合は翌日に延期）。

　盛大で鮮やかな花火大会となるよう、役場本庁舎

1階の香美ホールと各地域局の窓口に募金箱を設置

しています。

　皆さんのご協力をお願いします。

●問い合わせ先

　第 47回香住ふるさとま

つり総合委員会（役場観

光商工課内） 
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八東ふる里の森　　　0858・84・3799

第33回第33回 八頭町八頭町

次回、新温泉町へ！

　4月 27 日土曜日に、今年度のグランドオープ

ンを迎えた八東ふるさとの森では、空中テントで

の特別なキャンピング体験、テントサウナやト

レッキングなど大自然を満喫できるアクティビ

ティ、厳選された酒類や地元でとれた食材を使っ

たフードメニューが楽しめるなど、盛りだくさん

の内容でみなさまのお越しをお待ちしています。

　今年もさまざまな野鳥が園内に営巣できる

よう細心の注意を払うため、次のとおり一部

利用制限を行いますので、ご理解、ご協力く

ださい。

• 野鳥の活動エリアへの立ち入り制限

•  BBQ や焚火の場所指定（園内の煙を削減

するため）

•  野鳥が巣立つまでテントサイトの利用を制限

ブナの群生林で自然を体感
八東ふる里の森で楽しむエコツーリズム

希少な野鳥たち
これまで八東ふる里の森にはアカショウビン、

コノハズク、オオコノハズクといった希少な野鳥

たちが繁殖のため営巣しています。昨年は絶滅危

惧種でもあるミゾゴイの営巣も確認されました。

　専属ガイドによる野鳥観察会などのイベントも

行っています。

野鳥観察シーズン（5月～ 7月）のお願い

開 園 期 間
問い合わせ先

11 月最終日曜日まで

香
住
短
歌
会

し
い
の
木
短
歌
講
座

笑
顔
つ
れ
て
友
は
退
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ら
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（
掲
載
は
氏
名
の
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十
音
順
）

　
　
　

◆
定
例
会　

（
香
住
区
中
央
公
民
館
）

　
　
　
　

毎
月
第
二
木
曜
日　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
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まちのうごき
（令和 6年 4月 30 日現在）

人　口 15,488 人　（－ 1）

男 7,359 人　（＋ 2）

女 8,129 人　（－ 3）

世帯数 6,353 世帯（＋ 4）

（　）内は前月比

※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 保護者 出生日

※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 年齢 死亡日

     

    

    

■編集後記■

　5月に三川権現町民ハイキングの取材に行ってき

ました。カメラを持ちながらの山越えは大変で、到

着後にいただいた米地みそを使ったみそ汁やぜんざ

いは格別でした。運動不足にならないよう、足を使

う取材にも積極的に行きたいと思います。（いち）

但馬技術大学校

ホームページ

オープンキャンパス

詳しくは
こちらから！

兵庫県立但馬技術大学校
オープンキャンパス（要申込）

●とき

　7月 7日（日）、7月 20日（土）、8月 4日（日）、

令和 7年 3月 16 日（日）　いずれも 13時～ 15 時

（受付 12時 30 分～ 13時）

●ところ

県立但馬技術大学校（豊岡市九日市上町 660-5）

●実施学科・内容

• 2 年制： 自動車工学科（自動車基本点検）、建築

工学科（CAD コンピュータによる設計）

• 1 年制：機械製造学科（三次元 CAD・NC加工）

●申込方法

•  参加申込書に必要事項を記入し、郵送または

FAXする。

•  但馬技術大学校のホームページにアクセスし、申

し込みフォームに入力して送信する。

●申込期限

　各開催日の 3日前まで

●問い合わせ（申し込み）先

　県立但馬技術大学校学生募集事務局

　0796・24・2233　　　0796・24・0875FAXFAX

不法就労・不法滞在防止にご理解とご協力を！

　社会の健全な発展を図るために、不法就労・不法

滞在問題について正しく理解し、外国人の不法就労

・不法滞在をなくすようご協力をお願いします。

美方警察署

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。
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総　務　課　36・1111

財　政　課　36・1942

企　画　課　36・1962

防災安全課　36・1190

税　務　課　36・1113

会　計　課　36・4321

町　民　課　36・1110

消費生活センター　36・1941

健　康　課　36・1114

保健センター　36・5008

福　祉　課　36・1964

いきいき相談センター　36・4004

農林水産課　36・0846

観光商工課　36・3355

建　設　課　36・1961

上下水道課　36・0420

議会事務局　36・1963

村岡地域局　94・0321( 代表 )

小代地域局　97・3111( 代表 )

教育委員会　94・0101

香住区中央公民館（香住区生涯学習センター）

　　　　　　36・3764

村岡区中央公民館 98・1366

小代地区公民館（小代区地域連携センター）

　　　　　　　97・3966

香住文化会館　36・1026

公立香住病院　36・1166

公立村岡病院　94・0111

香住地域福祉センター

　　　　　　　39・2050

村岡老人福祉センター

　　　　　　　98・1000

小代高齢者生活支援センター

　　　　　　　97・2202

（すべての施設の市外局番：0796）

ホームページ

援助や配慮を必要

とする人のための

マークです。思い

やりある行動を！

ヘルプマーク

※ QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

　みなさん、気軽に図書室へ来てみませんか。本を読む人はもちろん、本に興味の

ない人、本を読まない人も、何となくでも来てみてください。読まなくても楽しめ

る何かが見つかるかもしれません。本町では、移動図書館車の巡回を行っています。

今年度から香住区でも移動図書館車の試験運行を実施しています。そちらもぜひご

利用ください！今回は最近の月間ベストセラーの中から 3冊をご紹介します。

図書室へ行こう♪
読書をしませんか？

今月のおすすめ図書今月のおすすめ図書 　各公民館で本の貸し出し、返却の連携をしていますので、借りたい本がない

場合など、お問い合わせいただくと最寄りの公民館で本を借りることができます。

図書室を身近に！

（文：村岡区中央公民館　図書室担当　井上真由美）

香住区中央公民館図書室 村岡区中央公民館図書室 小代地区公民館図書室室

【図書室での本の借り方・返し方】

　初めに、図書室で利用カードの発行手続きをしてください。

　借りたい本と利用カードを、受付まで持参してください。

　返すときは本だけを受付に持参してください。

　目当ての本が見つからない場合は職員までお尋ねください。

●●●●● ● 所蔵図書室 所蔵図書室 ●●●●●●

香 香住区中央公民館図書室所蔵

▲ 移動図書館車「やまなみ」（香住区

油良停車中）ぜひご利用ください。

行政放送が聞き取れなかっ

た場合はお電話ください。

0120・63・1210
（通話料無料）

町ホームペー

ジでも最新の

放送内容を公

開しています。

余 余部地区公民館図書コーナー所蔵

村 村岡区中央公民館図書室所蔵

　「東京箱根間往復大学駅伝競走」
――通称・箱根駅伝。箱根駅伝で連
覇したこともある名門、明誠学院大
学。本選出場を 2年連続で逃がし
ている。そして卒業を控えた主将・
青葉隼斗。若人たちの熱き戦いの全
てを背負い走る隼人と「不可能」と
言われた箱根中継を成功させた伝説
の男から、現代にまで伝わるテレビ
マンたちの苦悩と奮闘を描く。テレ
ビマンたちは誇りを守り切れるの
か？池井戸潤の最新長編。

『俺たちの箱根駅伝 上・下』
池井戸潤／著
文藝春秋

村

　フリーライターの「筆者」と設計士・
栗原のコンビが、不可思議な家の間取り
をモチーフに、そこに潜む謎に挑むミ
ステリー。11の間取りに関わる人々と、
筆者とのインタビュー形式で物語は展開
していく。1つ 1つに意味があり最後に
は全部が繋がっていき、前半の布石が、
後半で鮮やかに回収される構成となって
いる。同じく月間ベストセラーの「変な
家」の続編。

『変な家＜ 2＞ 11の間取り図』
雨穴／著
飛鳥新社

村 小

　「島崎、わたしはこの夏を西武
に捧げようと思う」中 2の夏休
み、幼馴染の成瀬がまた変なこと
を言い出した―。各界から絶賛の
声続々、全力で我が道を突き進む
成瀬から、誰もが目を離せない！
新潮社主催新人賞で史上初の三
冠に輝いた、宮島美奈の圧巻のデ
ビュー作！

『成瀬は天下を取りにいく』
宮島美奈／著
新潮社

香 余 村 小

小 小代地区公民館図書室所蔵
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