
令和６年

月 火 水 木 金
4 5 6 7 8

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ポークカレーライス ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

鶏肉
とりにく

と白
しろ

ねぎの甘辛
あまから

炒
いた

め ニギスのごま天
てん

ぷら （麦
むぎ

ごはん）、牛乳
ぎゅうにゅう

玉子焼
たまごや

き カレイのから揚
あ

げ　☆

千草和
ちぐさあ

え こんにゃくのおかか炒
いた

め 白菜
はくさい

のゆかりあえ ツナごぼうサラダ ひじきのあえもの　☆

さつまいものみそ汁
しる

香住
かすみ

鶴
つる

酒
さけ

かす鍋
なべ

りんご かぼちゃのそぼろ煮
に

豚汁
とんじる

　☆

《香美町
かみちょう

魚
ぎょ

食
しょく

普及
ふきゅう

事業
じぎょう

》 《香美町
かみちょう

魚
ぎょ

食
しょく

普及
ふきゅう

事業
じぎょう

》

11 12 13 14 15

麦
むぎ

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

チキンライス、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

春巻
はるま

き サバの塩焼
しおや

き コーンたっぷりフライ ハンバーグ ささみカツ

もやしのナムル　☆ 酢
す

の物
もの

アーモンドあえ ブロッコリーサラダ ポテトサラダ

マーボー豆腐
とうふ

ほうとう汁
じる

豚肉
ぶたにく

と大根
だいこん

の煮物
にもの

クリームコーンスープ ばち汁
じる

　☆

お祝
いわ

いクレープ

卒園・卒業・修了お祝いこんだて

18 19 21 22

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん、牛乳
ぎゅうにゅう

鶏肉
とりにく

のマヨネーズ焼
や

き 手作
てづく

りコロッケ オムレツ サワラのみそフライ

春雨
はるさめ

サラダ わかめとちくわのサラダ １食
しょく

ケチャップ 五目
ごもく

なます

カレースープ 麩
ふ

のみそ汁
しる

キャベツの昆布
こんぶ

マヨ 中華
ちゅうか

肉団子
にくだんご

スープ

根菜
こんさい

のチャウダー

　　　　　１４日
にち

に、卒園
そつえん

、卒業
そつぎょう

、修了
しゅうりょう

を

　　　　お祝
いわ

いした献立
こんだて

を提供
ていきょう

します。

　　　　今
いま

の学年
がくねん

、学校
がっこう

で食
た

べる

　　　　給食
きゅうしょく

は今月
こんげつ

で終
お

わりです。

　　　　楽
たの

しい給食時間
きゅうしょくじかん

にしてください。

　　　　　中
ちゅう

学
がく

３年生
ねんせい

の卒業
そつぎょう

お祝
いわ

い献立
こんだて

は、

　　　　２月
がつ

27日
にち

に実施
じっし

しました。

　　　毎年
まいとし

ありがとうございます。

　　　２月
がつ

の「酒
さけ

かす汁
じる

」に使用
しよう

しました。

香住学校給食センター

（ 電話36-0686）

ジオンくんがついている

日
ひ

は、町内産
ちょうないさん

の魚
さかな

を使
つか

っ

ています。

★都合
つごう

により、献立
こんだて

を変更
へんこう

することがあります。 ☆マークの付
つ

いている献立
こんだて

は、長井小学校
ながいしょうがっこう

５・６年生
ねんせい

のみなさんが考
かんが

えた献立
こんだて

です。

　　　町内
ちょうない

で唯一
ゆいいつ

の造
つく

り酒屋
ざかや

である「香住
かすみ

鶴
つる

」さんより

　　　酒
さけ

かすをいただきました。

給食だより

香住鶴(かすみつる)さんより 酒かすをいただきました


