
 

香美町立 村岡学校給食センター 

但馬牛ごはん／焼きカレイ 

茎わかめのサラダ／麩のみそ汁 

＝栄養教諭より＝ 

 

香美町では、『もぉ～っと食べよう但馬牛』事業により、各学期に１度、但馬牛を提

供しています。この日は、玉ねぎやショウガなどと一緒に、甘辛く味付けした但馬牛を、

町内産のおいしいご飯に混ぜ込みました。他にも、香美町で水揚げされたカレイや、町

内でとれた野菜などを使用した献立にしました。 

給食をとおして、正しい箸の持ち方なども指導をし、骨付きの魚も、上手に食べられ

るようになってくれるといいなと思っています。 


