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●問い合わせ先　町教育委員会生涯学習課
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　本町のスポーツ振興は、令和 3年度に策定した「第 2

期香美町スポーツ振興計画」に掲げる「全世代の町民が、

豊かなスポーツライフを楽しみ、健康な暮らしと活力ある

町づくりに繋いでいく」を基本理念として、スポーツが状

況、社会を変える力を持つという価値を認識しつつ、誰も

がスポーツを楽しめる環境を整えること、目標を抱き挑戦

する人やその挑戦を支える人を育てること、健康な体づく

り、交流による地域づくりを進めることの実現に向けた取

り組みを進めています。

　具体的には、豊かな自然と四季を感じる恵まれた環境を

香美町ならではのスポーツ香美町ならではのスポーツ

但馬村岡ミニミニ駅伝競走大会

生かし、少子化においても少人数で参加できる香美町ならではスポーツとして「卓球」「駅伝」「スキー」を推

奨するとともに、年間を通じて開催している香住 B&G海洋センターの楽しいスポーツ教室や、各種目の大会

開催など、技術能力の向上を図るとともに、目標を設定し、達成するための行動力を高める事業を行っていま

す。また、生涯スポーツとしてのウオーキングや、昔ながらの遊びであるスノーシュー、雪合戦を推奨し、体

験を通じたふるさと教育を行っています。

オリンピアン講習会オリンピアン講習会
　町教育委員会では、小中高校での運動能力の強化と技術レベル

の向上を図るため、オリンピック出場選手を講師とした「オリン

ピアン講習会」を開催しています。今年度は、2018 年平昌オリ

ンピックアルペンに出場した石井智
と も や

也さんを講師としてお招きし、

1月 27日に、ハチ北スキー場で「スキー講習会」を開催しました。

　本町は、積雪地帯としての気候特性、スキー場などの施設が整っ

ており、町内からは全日本スキー選手権、国体、インターハイなど

で活躍する選手や基礎スキーにおいてナショナルデモンストレー

ターに認定された人がいるなど一流アスリートが誕生しています。 石井さんの滑りから学ぶ

講習会を終えて～この中から未来のオリンピアンが生まれるかも！

　そのアスリート達に続くよう「あなたも未来のオリン

ピック選手に！」を合言葉に、町内小中高校生とジュニア

スキークラブ加入者など 30人が参加し、オリンピアン石

井さんの一流の滑りを見て学ぶとともに、ポールへの入り

方などのアドバイスを受けました。参加者からは「速く滑

るための身体の使い方を教えてもらい勉強になった」との

声もあり、とても充実した講習会になったと考えています。

　次年度以降も、オリンピック出場など国際的な活動履歴

のある選手や指導者を招いた講習会などを開催し、スポー

ツの普及啓発、個々の能力や技術の向上を図り、目標にチャ

レンジできる人材育成を進めていきます。


