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【今月の表紙】

　昨年 12 月中旬から順次、町内の 3スキー場がオープンし

ました。年末から降ったまとまった雪で、ゲレンデには白銀

の世界が広がっています。訪れたスキーヤーらは、思い思い

のスタイルで冬の大自然を満喫していました。

（写真は令和 3年 12 月 29 日、おじろスキー場）
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
輝
か
し
い
新
春
を
ご
健
勝
に
て

お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
旧
年
中

の
町
政
全
般
に
対
し
て
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に

改
め
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
一
昨
年
か
ら
猛
威
を
振
る
っ
て

い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
策
に
、
引
き
続
き
力
を
入
れ

て
ま
い
り
ま
し
た
。
と
り
わ
け
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ワ
ク
チ
ン
接

種
に
お
き
ま
し
て
は
、
４
月
の
医
療
従
事
者
に
始
ま
り
、
５
月
か
ら
は

高
齢
者
、
そ
し
て
７
月
か
ら
は
12
歳
以
上
を
対
象
に
実
施
し
、
県
下
で

も
い
ち
早
く
開
始
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
昨
年
末
ま

で
に
町
民
の
皆
さ
ま
の
約
83
％
が
２
回
目
の
接
種
を
終
え
て
お
り
ま
す
。

ス
ム
ー
ズ
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
も
と
よ
り
、
兵
庫
県
の
対
処
方
針
に

沿
っ
た
外
出
の
自
粛
や
手
指
消
毒
、
マ
ス
ク
着
用
の
徹
底
な
ど
に
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
、
感
謝
の
念
に
堪
え
ま
せ
ん
。
ま
た
、
事
業

者
の
皆
さ
ま
に
は
兵
庫
県
か
ら
の
要
請
に
基
づ
く
営
業
の
自
粛
や
感
染

拡
大
防
止
対
策
な
ど
に
多
大
な
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
は
、
本
町
を
含
め
た
但
馬
地
域
で

は
一
日
に
10
人
ほ
ど
確
認
さ
れ
る
時
期
も
ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
少
し
落

ち
着
い
て
き
た
と
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
今
年

は
、
変
異
株
の
流
行
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
町
民
の

皆
さ
ま
の
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
を
維
持
す
る
た
め
、
３
回
目
の
ワ
ク

チ
ン
接
種
も
早
期
に
完
了
で
き
る
よ
う
尽
力
す
る
と
と
も
に
、
町
内
産

業
の
活
気
を
取
り
戻
し
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
笑
顔
を
取
り
戻
す
た
め
、

感
染
拡
大
防
止
対
策
は
も
ち
ろ
ん
、
経
済
対
策
に
も
、
全
職
員
と
一
丸

と
な
り
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

謹
賀
新
年

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
と
並
行
し
ま
し
て
、
新
た
な
拠
点
施
設

と
し
て
、
４
月
に
香
住
文
化
会
館
が
、
10
月
に
小
代
地
域
局
お
よ
び
小

代
区
総
合
セ
ン
タ
ー
が
竣
工
し
ま
し
た
。
小
代
地
域
局
に
は
非
常
用
発

電
施
設
を
備
え
、
災
害
発
生
時
に
も
地
域
の
拠
点
と
し
て
の
役
割
を
果

た
せ
る
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
11
月
に
は
、
多
く
の
町
民
の
皆
さ
ま
に
取
得
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用
し
、
こ
れ
ま
で
町
の
窓
口
で
発

行
し
て
い
た
各
種
証
明
書
を
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で

取
得
で
き
る
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
後
も
、
さ
ら
に
一

層
町
民
の
皆
さ
ま
へ
の
日
常
生
活
に
お
け
る
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　　

地
域
医
療
の
要
の
と
し
て
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
健
や
か
な
暮
ら
し
を

守
る
香
住
病
院
に
お
き
ま
し
て
は
、
10
月
に
上
田
新
院
長
を
お
迎
え
し
、

外
来
診
療
に
胃
腸
科
を
追
加
し
た
新
た
な
体
制
で
運
営
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。
町
と
し
ま
し
て
も
、
引
き
続
き
医
師
や
看
護
師
な
ど
医
療
従
事

者
の
確
保
と
併
せ
て
、
病
院
、
診
療
所
の
安
定
し
た
診
療
体
制
の
構
築

な
ど
に
も
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
３
期
目
の
町
政
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
き
、
こ
れ
ま
で
の
経

験
を
基
に
、
さ
ら
に
一
層
町
民
の
皆
さ
ま
に
寄
り
添
っ
た
行
政
を
念
頭

に
置
き
、
職
務
に
全
力
を
尽
く
す
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。　

　

結
び
に
あ
た
り
ま
し
て
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、

素
晴
ら
し
き
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
　

令
和
４
年
１
月

香
美
町
長

浜
上 

勇
人
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まちからのお知らせ

子育て世帯子育て世帯
生活支援特別生活支援特別
給付金の申請は給付金の申請は
お済みですかお済みですか

●問い合わせ（提出）先
　役場福祉課

　

「
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
」

の
申
請
期
限
は
、２
月
28
日
（
金
）
ま
で
（
令

和
４
年
２
月
中
に
生
ま
れ
た
児
童
分
は
３
月

15
日
（
火
）
ま
で
）
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

給
付
を
希
望
す
る
人
は
、
忘
れ
ず
に
申
請
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
支
給
条
件
に
該

当
す
る
か
分
か
ら
な
い
場
合
は
、
役
場
福
祉

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

全国一律全国一律
子育て世帯への子育て世帯への
臨時特別給付金臨時特別給付金

●問い合わせ（提出）先
　役場福祉課

●
対
象
者

　

次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児

童
の
保
護
者
な
ど
（
里
親
含
む
）
の
う
ち
、

生
計
を
維
持
す
る
程
度
の
高
い
人
に
支
給
し

ま
す
（
児
童
手
当
受
給
者
も
し
く
は
そ
れ
に

準
ず
る
対
象
者
）。

① 

令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手
当
支
給
対
象

と
な
る
児
童

② 

令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
で
高
校
生
な
ど

（
平
成
15
年
４
月
２
日
〜
平
成
18
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
児
童
、
以
下
高
校
生
な
ど

と
い
う
）

　

※ 

で
結
婚
し
て
い
る
高
校
生
な
ど
は
給
付

金
の
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

③ 

令
和
３
年
９
月
分
の
公
務
員
児
童
手
当
支

給
対
象
と
な
る
児
童

④ 

令
和
３
年
９
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
児
童
（
新
生
児
）

　

※ 

た
だ
し
、
児
童
手
当
の
特
例
給
付
（
児

童
１
人
に
つ
き
月
額
５
０
０
０
円
）
を

受
給
し
て
い
る
人
、
ま
た
は
対
象
児
童

が
高
校
生
な
ど
の
み
の
保
護
者
な
ど
で

所
得
が
児
童
手
当
の
所
得
制
限
限
度
額

以
上
の
人
は
、
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
。

●
給
付
金
額

　

対
象
児
童
１
人
に
つ
き
10
万
円

●
申
請
手
続
き

①
申
請
不
要
で
給
付
金
を
受
け
取
れ
る
人

　

・ 
町
か
ら
令
和
３
年
９
月
分
（
10
月
８
日

振
込
分
）
の
児
童
手
当
を
受
給
し
た
人

　

・ 

高
校
生
な
ど
の
う
ち
、
兄
弟
（
姉
妹
）

が
児
童
手
当
支
給
対
象
児
童
に
な
っ
て

い
る
保
護
者
な
ど

　

・ 

令
和
３
年
９
月
〜
11
月
に
出
生
届
を
提

出
し
、
町
で
児
童
手
当
の
申
請
を
行
っ

た
人

② 

申
請
が
必
要
な
人

　

・ 

高
校
生
な
ど
の
み
を
養
育
し
て
い
る
人

　

・ 

公
務
員
児
童
手
当
受
給
者

　

・ 

令
和
３
年
12
月
１
日
以
降
に
出
生
届
を

提
出
し
た
児
童
を
養
育
す
る
人

　

 　

対
象
者
に
は
、
令
和
３
年
12
月
20
日
頃

に
案
内
文
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

●
申
請
方
法

①
提
出
書
類　

• 

申
請
書
（
請
求
書
）

　
　

※ 

公
務
員
児
童
手
当
受
給
者
は
、
勤
務

先
で
証
明
済
の
も
の

•  

申
請
者
（
請
求
者
）
の
本
人
確
認
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
表
面
、
運
転

免
許
証
な
ど
の
写
し
）

　

・
指
定
口
座
の
通
帳
な
ど
の
写
し

　

・ 

児
童
の
住
民
票
（
公
務
員
児
童
手
当
受

給
者
は
不
要
）

　
　

※ 

対
象
児
童
が
高
校
生
な
ど
の
み
で
町

外
に
住
民
票
を
異
動
し
て
い
る
場
合

②
申
請
期
限

　

３
月
15
日
（
火
）（
消
印
有
効
）

　

※ 

令
和
４
年
３
月
生
ま
れ
の
新
生
児
分
は

別
途
期
限
を
設
定
し
ま
す
。

③
提
出
先

　

・ 

窓
口
の
場
合
…
役
場
福
祉
課
ま
た
は
各

地
域
局
健
康
福
祉
係

　

・
郵
送
の
場
合
…
役
場
福
祉
課

【
お
願
い
】

　

対
象
児
童
が
香
美
町
外
に
住
民
票
を
異

動
し
て
い
る
場
合
は
、
案
内
文
書
を
送
付

し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
役

場
福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

町ホームぺージ
令和 3年度 子育て世帯
への臨時特別給付金

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

な
ど
を
踏
ま
え
、
臨
時
的
な
給
付
措
置
と

し
て
、
子
育
て
世
帯
に
対
し
一
時
金
を
支

給
し
ま
す
。
本
町
で
は
、
来
春
実
施
予
定

で
あ
っ
た
ク
ー
ポ
ン
で
の
５
万
円
相
当
の

追
加
給
付
を
現
金
に
よ
る
支
給
と
し
、
現

金
10
万
円
を
一
括
支
給
す
る
こ
と
と
し
ま

し
た
。

●
支
給
日

•  

申
請
が
不
要
な
人
は
、
令
和
３
年
12
月
24

日
に
児
童
手
当
受
取
口
座
に
支
給
済
で
す
。

•  

申
請
が
必
要
な
人
（
高
校
生
な
ど
の
み
を

養
育
し
て
い
る
人
、
公
務
員
児
童
手
当
受

給
者
、
令
和
３
年
12
月
１
日
以
降
に
出
生

届
を
提
出
し
た
児
童
を
養
育
す
る
人
）
は
、

申
請
書
受
付
後
、
順
次
支
給
し
ま
す
。
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まちからのお知らせ

ひ
と
り
親
世
帯
分

●
対
象
者

　

次
の
①
〜
③
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
ひ

と
り
親
世
帯
な
ど
の
人

※ 

父
ま
た
は
母
に
代
わ
っ
て
児
童
を
養
育
し

て
い
る
人
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

① 

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支

給
を
受
け
て
い
る
人
（
令
和
３
年
５
月
１

日
支
給
済
）

② 

公
的
年
金
（
遺
族
年
金
・
障
害
年
金
・
老

齢
年
金
・
労
災
年
金
・
遺
族
補
償
な
ど
）

を
受
給
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
令
和
３

年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受

け
て
い
な
い
人
で
、
令
和
元
年
中
の
収
入

額
が
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
制
限
限
度
額

以
内
の
人

※ 

す
で
に
児
童
扶
養
手
当
受
給
資
格
者
と
し

て
認
定
を
受
け
て
い
る
人
だ
け
で
な
く
、

児
童
扶
養
手
当
の
申
請
を
し
て
い
れ
ば
、

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
が
全
額
ま
た
は
一

部
停
止
さ
れ
た
と
推
測
さ
れ
る
人
も
対
象

と
な
り
ま
す
。

③ 

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
は
受

給
し
て
い
な
い
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
て
家
計
が
急
変

し
、
収
入
が
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
人
と
同
じ
水
準
に
な
っ
て
い
る
人

●
支
給
額

　

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
の
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
分

●
対
象
者

　

次
の
①
、
②
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

① 

令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
手
当
受
給
者
ま

た
は
特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
で
、
令

和
３
年
度
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
人

（
令
和
３
年
７
月
15
日
支
給
済
）

② 

平
成
15
年
４
月
２
日
（
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
算
定
基
礎
と
な
っ
て
い
る
児
童
は
平

成
13
年
４
月
２
日
）
か
ら
令
和
４
年
２
月

28
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
児
童
を
養
育
す
る

父
母
な
ど
（
里
親
含
む
）
で
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人

•  

令
和
３
年
度
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税

の
人

•  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
令
和
３
年

１
月
１
日
以
降
の
収
入
が
住
民
税
非
課

税
相
当
と
な
っ
た
人
（
家
計
急
変
者
）

※ 

ひ
と
り
親
世
帯
分
の
給
付
金
を
受
け
取
っ

た
人
は
支
給
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

●
支
給
額

　

児
童
１
人
当
た
り
５
万
円

要介護認定者は要介護認定者は
確定申告の控除確定申告の控除
を受けられますを受けられます

●問い合わせ（提出）先
　役場福祉課

　

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
は
、
確
定

申
告
の
際
、（
特
別
）
障
害
者
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
左
表
の
と
お
り
）。

　

控
除
を
受
け
る
た

め
に
は
、
役
場
福
祉

課
ま
た
は
各
地
域
局

で
「
障
害
者
控
除
対

象
者
認
定
書
」
の
交

付
申
請
を
行
い
、
交

付
さ
れ
た
認
定
書
を

申
告
時
に
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

要
介
護
認
定
者
の
（
特
別
）
障
害
者
控
除

要
介
護
認
定
者
の
（
特
別
）
障
害
者
控
除

控除区分 要介護認定区分

障害者控除 要介護 1,2,3

特別障害者控除 要介護 4,5

※基準日は 12月 31 日
※ 要介護 3 で寝たきり度Ｂ以上または
認知症度Ⅲ以上の人は特別障害者控除
となります。

　

確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
に
は
、
医
師
が

必
要
と
認
め
た
場
合
の
お
む
つ
の
購
入
費
も

対
象
と
し
て
含
ま
れ
ま
す
。

　

控
除
の
対
象
と
す
る
場
合
、
申
告
の
際
に

お
む
つ
代
の
金
額
を
記
載
し
た
医
療
費
控
除

の
明
細
書
の
ほ
か
、「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」

（
概
ね
６
カ
月
以
上
寝
た
き
り
で
医
師
の
治

療
を
受
け
、
お
む
つ
を
使
う
必
要
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
た
場
合
に
医
師
が
発
行
、
有
料
。）

の
提
出
が
必
要
で
す
。

　

２
年
目
以
降
の
申
告
で
は
、
要
介
護
認
定

の
際
の
主
治
医
意
見
書
の
内
容
を
も
と
に
町

が
発
行
す
る
「
お
む
つ
代
医
療
費
控
除
の
証

明
に
係
る
確
認
書
」
を
添
付
す
る
こ
と
で
控

除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
確
認
書
は
申
請
に
基
づ
き
、
次
の

要
件
を
満
た
す
場
合
に
交
付
し
ま
す
。

●
交
付
要
件

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
こ
と

①
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
こ
と

② 

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
こ
と

が
２
年
目
以
降
で
あ
る
こ
と

③ 

要
介
護
認
定
に
係
る
主
治
医
意
見
書
で
次

の
内
容
の
ど
ち
ら
も
確
認
で
き
る
こ
と

•  

障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
（
寝

た
き
り
度
）
が
Ｂ
１
、
Ｂ
２
、
Ｃ
１
、

Ｃ
２
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と

• 

尿
失
禁
発
生
の
可
能
性
が
あ
る
こ
と

※ 

令
和
３
年
中
に
作
成
さ
れ
た
主
治
医
意
見

書
を
確
認
し
ま
す
。
要
介
護
認
定
有
効
期

間
が
13
カ
月
以
上
で
あ
り
、
令
和
３
年
中

に
要
介
護
認
定
申
請
を
し
て
い
な
い
場
合

は
、
令
和
２
年
以
前
に
作
成
さ
れ
た
主
治

医
意
見
書
で
判
断
し
ま
す
。

町ホームぺージ
要介護認定者の所得控除と
おむつ代の医療費控除

　

市
町
村
や
厚
生
労
働
省
を
語
っ
た
不
審

な
電
話
な
ど
が
あ
っ
た
時
は
、
美
方
警
察

署
や
町
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

給
付
金
を
装
っ
た
「
振
り
込
め
詐
欺
」
や

給
付
金
を
装
っ
た
「
振
り
込
め
詐
欺
」
や

「
個
人
情
報
の
搾
取
」
に
ご
注
意
を
！

「
個
人
情
報
の
搾
取
」
に
ご
注
意
を
！

要
介
護
認
定
者
の
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

要
介
護
認
定
者
の
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
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まちからのお知らせ

マイナンバーマイナンバー
カードを使ってカードを使って
スマホで確定申告スマホで確定申告
してみませんかしてみませんか

●問い合わせ先
　豊岡税務署 個人課税第 1部門
　℡ 0796・22・2144

ス
マ
ホ
申
告
デ
ビ
ュ
ー
の
絶
好
の
機
会

ス
マ
ホ
申
告
デ
ビ
ュ
ー
の
絶
好
の
機
会

　

「
せ
っ
か
く
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
取

得
し
た
け
ど
、
ス
マ
ホ
で
確
定
申
告
す
る
の

は
ち
ょ
っ
と
自
信
が
な
い
」
と
い
う
人
の
た

め
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ
て
ス

マ
ホ
で
確
定
申
告
が
で
き
る
「
ス
マ
ホ
申
告

限
定
会
場
」
を
開
設
し
ま
す
。

●
開
設
期
間

　

２
月
４
日
（
金
）、
７
日
（
月
）
の
２
日

間●
開
設
時
間

　

10
時
〜
16
時

●
開
設
場
所

　

役
場
本
庁
舎
３
階
大
会
議
室

※ 

混
雑
緩
和
の
た
め
来
場
順
に
入
場
整
理
券

を
配
付
し
ま
す
が
、
配
付
状
況
に
よ
り
早

め
に
受
付
を
締
め
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
対
象
者

　

以
下
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
人

の
み
入
場
で
き
ま
す
。

• 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
人

• 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人

•  

令
和
３
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
の
み

の
人

•  

給
与
所
得
ま
た
は
雑
所
得
（
年
金
）
の
み

の
人
（
事
業
（
農
業
）
所
得
、
土
地
・
建

物
の
譲
渡
所
得
な
ど
上
記
以
外
の
収
入
が

あ
る
場
合
は
対
象
外
で
す
）

●
持
ち
物

• 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

•  

申
告
す
る
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

　

※ 

情
報
を
ス
マ
ホ
で
読
み
取
り
ま
す
の
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
コ
ピ
ー
は
不

可
•  

所
得
金
額
や
控
除
金
額
が
わ
か
る
書
類

（
源
泉
徴
収
票
、
生
命
保
険
料
控
除
証
明

書
な
ど
）

•  

申
告
す
る
人
名
義
の
銀
行
口
座
な
ど
の
内

容
の
わ
か
る
も
の（
還
付
申
告
さ
れ
る
人
）

•  

医
療
費
の
明
細
書
（
医
療
費
控
除
を
受
け

ら
れ
る
場
合
）（
事
前
に
記
入
が
必
要
）

• 

筆
記
用
具
（
ボ
ー
ル
ペ
ン
な
ど
）

• 

計
算
器
具
（
電
卓
な
ど
）

●
来
場
前
の
準
備

① 

対
応
し
て
い
る
ス
マ
ホ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。　

② 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
暗
証
番
号
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。
申
告
に

は
、
利
用
者
証
明
書
用

電
子
証
明
書
暗
証
番
号

（
４
桁
）
と
券
面
事
項

入
力
補
助
用
暗
証
番
号

（
４
桁
）
の
２
種
類
の

暗
証
番
号
が
必
要
で
す
。

　

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
の

お
問
い
合
わ
せ
は
役
場
町
民
課
へ

③ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
専
用
の
「
マ
イ
ナ
ポ
ー

タ
ル
ア
プ
リ
」
を
ス
マ
ホ
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
・
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
て
く
だ
さ
い
。

④ 

医
療
費
控
除
を
受
け
る
人
は
、
医
療
費
の

明
細
書
の
作
成
（
医
療
を
受
け
た
人
の
名

前
、
医
療
機
関
名
ご
と
に
支
払
っ
た
１
年

間
の
金
額
を
ま
と
め
た
も
の
）

※ 

①
・
②
の
準
備
が
で
き
て
い
な
い
人
は
、

こ
の
会
場
で
は
申
告
で
き
ま
せ
ん
。

個人番号カード・電子証明書 設定暗証番号（イメージ）

国税庁ホームぺージ
マイナンバーカード読み取り
対応のスマートフォンの

一覧について

•  
混
雑
緩
和
の
た
め
、
提
出
の
み
の
ご
来

場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

•  

申
告
内
容
や
ス
マ
ホ
の
不
具
合
な
ど
に

よ
り
、
当
日
申
告
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

マイナポータルアプリ

【iOS】【Android】

ス
マ
ホ
申
告
限
定
会
場

①

②

③

④

署名用電子証明書
暗証番号

利用者証明書電子証明書
暗証番号
住民基本台帳用
暗証番号

券面事項入力補助用
暗証番号

人権啓発作品人権啓発作品
入選者を入選者を
表彰しました表彰しました

●問い合わせ先
　役場町民課

人
権
啓
発
作
品
入
選
者

●
ポ
ス
タ
ー
の
部

正
垣
美み

お澪
（
香
住
小
６
年
）、
今
西
葵あ

お

い士

（
奥
佐
津
小
１
年
）、
島
田
こ
は
る
（
佐
津
小

２
年
）、
寺
川
蓮れ

ん

（
柴
山
小
５
年
）、
金
子

奏そ

よ

か

世
夏
（
長
井
小
５
年
）、
山
本
侑ゆ

う

な奈
（
余

部
小
２
年
）、
山
根
佳か

こ恋
（
村
岡
小
５
年
）、

井
上
希の

あ歩
（
兎
塚
小
６
年
）、
古
川
あ
さ
ひ

（
射
添
小
４
年
）、井
上
結ゆ

あ愛
（
小
代
小
３
年
）、

北
村
結ゆ

い（
香
住
一
中
３
年
）、中
村
つ
ぼ
み（
村

岡
中
２
年
）、
瀧
川
こ
な
み
（
小
代
中
２
年
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
ま
せ
ん
か

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
各
種
証
明

書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
や
健
康
保
険
証
と
し

て
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

昨
年
12
月
５
日
、
香
住
区
中
央
公
民
館
で

開
催
し
た
人
権
講
演
会
に
合
わ
せ
て
、
人
権

啓
発
作
品
表
彰
式
を
実
施
し
、
今
年
度
募
集

し
た
人
権
啓
発
に
関
す
る
作
品
の
入
賞
者
に

表
彰
状
を
贈
り
ま
し
た
。
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KAMI INFORMATION

公立香住病院公立香住病院
正規職員を正規職員を
募集します！募集します！

●問い合わせ（提出）先
　公立香住病院

●
職
種
・
採
用
予
定
人
数

①
臨
床
工
学
技
士
…
１
人

②
理
学
療
法
士
…
１
人

●
受
験
資
格
な
ど

　

昭
和
51
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
、
臨

床
工
学
技
士
、
も
し
く
は
理
学
療
法
士
の
免

許
を
持
つ
人
、
ま
た
は
３
月
31
日
ま
で
に
取

得
見
込
み
の
人

※ 

期
限
ま
で
に
取
得
で
き
な
か
っ
た
場
合
、

試
験
に
合
格
し
て
も
採
用
さ
れ
る
資
格
を

失
い
ま
す
。

●
採
用
予
定
日

　

４
月
１
日
以
降

●
試
験
（
全
職
種
）

①
と
き

　

２
月
６
日
（
日
）

　

※
時
間
は
応
募
者
に
個
別
に
通
知
し
ま
す
。

②
と
こ
ろ

　

公
立
香
住
病
院

③
内
容

　

能
力
検
査
お
よ
び
性
格
検
査
、
個
別
面
接

を
行
い
ま
す
。

●
申
込
方
法

　

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

免
許
・
資
格
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し
、
ま

た
は
免
許
・
資
格
取
得
見
込
証
明
書
を
添
付

し
て
同
病
院
事
務
局
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
可
）。

●
申
込
受
付
時
間
・
期
限

　

１
月
25
日
（
火
）
ま
で
の
平
日
８
時
30
分

か
ら
17
時
15
分
の
間
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
の
場
合
は
１
月
25
日
（
火
）
必
着
）。

会計年度会計年度
任用職員を任用職員を
募集します！募集します！

●問い合わせ（提出）先
　役場総務課
　教育委員会こども教育課

●
職
種
・
採
用
予
定
人
数

　

預
か
り
保
育
専
門
員
…
１
人

●
勤
務
場
所

　

香
住
幼
稚
園

●
勤
務
時
間
な
ど

• 

週
16
〜
30
時
間

•  

登
園
日
は
、
教
育
時
間
終
了
か
ら
18
時
ま

で
※
土
曜
勤
務
あ
り

●
応
募
資
格

•  

年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
地
方
公
務

員
法
第
16
条
に
規
定
す
る
欠
格
条
項
に
該

当
す
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

• 

保
育
士
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭

●
採
用
予
定
日

　

４
月
１
日
（
金
）

●
報
酬
、
社
会
保
険
な
ど

　

時
給
９
８
３
円

※
通
勤
手
当
別
途
支
給
。
社
会
保
険
加
入
。

●
応
募
方
法

　

市
販
の
履
歴
書
（
写
真
添
付
）
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

●
応
募
締
切

　

１
月
28
日
（
金
）（
郵
送
の
場
合
は
同
日

必
着
）

●
面
接
試
験

　

２
月
上
旬
に
面
接
試
験
を
行
い
ま
す
。
日

時
、
場
所
な
ど
は
応
募
者
に
個
別
に
通
知
し

ま
す
。

公立香住病院ホームぺージ
職員募集ページ

●
標
語
の
部

田
村
秀ひ

で

と

ら虎
（
香
住
小
６
年
）、田
門
宇う

み壬
（
奥

佐
津
小
６
年
）、
吉
田
蒼そ

う

い

ち

ろ

う

一
朗
（
佐
津
小
２

年
）、
寺
川
虎と

ら

の

す

け

之
介
（
柴
山
小
６
年
）、
西
川

茉ま

お緒
（
長
井
小
１
年
）、
中
村
一い

ち

か椛
（
余
部

小
１
年
）、
田
路
歩あ

ゆ

む夢
（
村
岡
小
４
年
）、
黒

田
陵

り
ょ
う
す
け介

（
兎
塚
小
５
年
）、
澤
村
芽め

い唯
（
射

添
小
６
年
）、
林
本
果か

こ子
（
小
代
小
５
年
）、

北
村
結ゆ

い

（
香
住
一
中
３
年
）、
北
村
凜り

き

ら煌

（
村
岡
中
２
年
）、
緒
方
虹こ

う

み美
（
小
代
中
３

年
）、
松
本
か
お
り
（
柴
山
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
）、
田

邊
正ま

さ

か

ず和
（
兎
塚
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
）、古
川
聡さ

と

こ子
（
射

添
小
Ｐ
Ｔ
Ａ
）、
西
井
佳か

よ代
（
村
岡
中
Ｐ
Ｔ

Ａ
）、
瀧
川
亜あ

や弥
（
小
代
中
Ｐ
Ｔ
Ａ
）、
藤
村

香
か
お
り

（
小
代
中
Ｐ
Ｔ
Ａ
）

●
作
文
の
部

渡
部
真ま

お緒
（
柴
山
小
６
年
）、
森
悠ゆ

う

と達
（
射

添
小
３
年
）、
藤
澤
葵あ

お

い陽
（
小
代
小
６
年
）、

小
田
垣
優ゆ

な奈
（
香
住
一
中
３
年
）、
西
井

歩ほ

ま

れ希
（
村
岡
中
１
年
）、
藤
本
蒼そ

う

た汰
（
小
代

中
１
年
）

●
金
賞

田
中
美み

さ

き

咲
季
（
村
岡
中
３
年
）

小
野
祐ゆ

い

り

惟
里
（
香
住
一
中
２
年
）

●
銅
賞

瓜
ヶ
平
優ゆ

う

へ

い平
（
小
代
中
３
年
）

（
順
不
同
、
敬
称
略
）

※
関
連
記
事

　

14
ペ
ー
ジ
（
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス
）
に
人
権

講
演
会
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

第
40
回
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

兵
庫
県
大
会
但
馬
地
区
予
選
入
賞
者

町ホームぺージ
町年度任用職員〔パートタイム〕
（令和 4年 4月 1日採用）の募集
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　町および北但行政事務組合では、本

年 3月 31 日に登録期間が満了となる

「入札参加資格」について、令和 4・5

年度の 2年間を有効とする登録申請を

受け付けます。

　なお、これまでに登録のあった業者

でも、今回改めて申請する必要があり

ますので、ご注意ください。

令和４・５年度令和４・５年度
入札参加者資格入札参加者資格
申請を受け付けます申請を受け付けます

●問い合わせ（提出）先
　町…役場総務課  ℡ 0796・36・1111
　北但行政事務組合…北但行政事務組合環境課環境係
　　　　　　　　　　℡ 0796・21・9110

香美町 北但行政事務組合

対
象
業
種

①建設工事

②測量・建設コンサルタント業務など

③物品製造、物品販売、役務の提供

①建設工事

②測量・建設コンサルタント業務など

③物品製造、物品販売、役務の提供

有
効
期
間

令和 4、5年度

　（令和 4年 4月 1日～令和 6年 3月 31日）

令和 4、5年度

　（令和 4年 4月 1日～令和 6年 3月 31日）

受
付
期
間

2 月 1 日（火）から 2月 28 日（月）までの土、日、

祝日を除く 8時 30分～ 17時

※郵送の場合は 2月 28 日（月）消印有効
※ 令和 5年度のみの追加受け付けは令和 5年 2 月ごろに行う予
定です。

※ ③は 4月以降も随時受け付けます。

2 月 10 日（木）から 3月 10日（木）まで

※郵送の場合は 3月 10日（木）必着

※ 持参の場合は、土、日、祝日を除く 8時 30分～ 17時（ただ

し、正午～ 13時を除く）

申
請
書
様
式

①、②… 町様式、国土交通省地方整備局等様式また

は総務省標準様式

③…町様式、全省庁統一様式または総務省標準様式

※ 町様式、総務省標準様式および提出要領は、役場総務課で配
布（町ホームぺージからもダウンロード可）

※ 添付書類は提出要領で確認してください（町ホームページに
掲載）。

※ 町内業者で③を申請する場合、添付書類が一部省略できます。

　総務省標準様式、組合様式または中央公共工事契

約制度運用連絡協議会（中央公契連）統一様式

※ 様式および提出要領は同組合事務所で配布（同組合ホーム
　ぺージ（http://www.hokutan.jp/）からもダウンロード可）
※添付書類は提出要領で確認してください。

提
出
方
法

　申請書一式を、表紙および背表紙に商号または名

称を明記したＡ 4ファイルにとじて提出してくださ

い。

　原則として、電子メールで提出してください。電

子メールがご利用できない場合は、申請書一式を

表紙および背表紙に商号または名称を明記したＡ 4

ファイルにとじて提出してください。

提
出
先

■町内の本店・支店など

　役場総務課に持参してください。

■町外の業者

　役場総務課に持参、または郵送してください。

※ 上記いずれも各地域局では受け付けません。

〒 669-6331

豊岡市竹野町坊岡 943

北但行政事務組合 環境課 環境係

　 soumu@hokutan.jp　

登
録
内
容
の
公
表

　規定により、名簿に登録された業者はその業者名

や経営事項審査結果の数値を公表します。

　規定により、名簿に登録された業者はその業者名

や経営事項審査結果の数値を公表します。

町ホームぺージ　
入札参加資格審査申請（指名願い）【令和 4・5年度分】

北但行政事務組合ホームぺージ　
北但行政事務組合 入札参加資格審査申請（指名願い）受付のお知らせ
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下水道に接続して、
住みよい環境を
守りましょう

　

野
菜
く
ず
や
食
べ
残

し
な
ど
の
生
ご
み
を
流

す
と
、
汚
水
管
や
下
水

道
管
が
詰
ま
る
原
因
と

な
り
ま
す
。
生
ご
み
は
、

必
ず
水
を
切
っ
て
燃
や
す
ご
み
と
し
て
捨
て

ま
し
ょ
う
。

　

せ
っ
け
ん
と
水
と
油
が
化
合
す
る
と
、
凝

固
し
て
下
水
道
管
を
詰
ま

ら
せ
ま
す
。
鍋
な
ど
に
つ

い
た
油
は
、
紙
や
布
で
拭

き
取
っ
て
か
ら
ご
み
と
し

て
捨
て
ま
し
ょ
う
。

　

危
険
物
（
石
油
、
ガ
ソ

リ
ン
、
シ
ン
ナ
ー
、
ア
ル

コ
ー
ル
、
廃
油
な
ど
）
は

下
水
道
に
流
さ
な
い
で
く

だ
さ
い
。
揮
発
性
の
高
い

危
険
物
は
下
水
道
管
を
溶
か
し
た
り
、
爆
発

を
起
こ
し
た
り
す
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

水
洗
ト
イ
レ
で
は
、
ト

イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外

の
新
聞
紙
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
、
生
理
用
品
、

紙
オ
ム
ツ
な
ど
の
水
に
溶

け
な
い
紙
類
は
詰
ま
り
の
原
因
と
な
り
ま
す

の
で
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

下
水
道
へ
の

下
水
道
へ
の

　

町
内
で
は
ほ
と
ん
ど
の
地
域
で
下
水
道
の

整
備
が
完
了
し
て
い
ま
す
。
下
水
道
が
整
備

さ
れ
た
地
域
の
皆
さ
ん
は
、
な
る
べ
く
早
く

排
水
設
備
を
設
置
し
て
い
た
だ
き
、
汚
水
は

下
水
道
に
流
し
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
が
一
日
も
早
く
下
水
道
に
接
続
す

る
こ
と
に
よ
り
、
川
や
海
が
き
れ
い
に
な
り

ま
す
。
住
み
よ
い
環
境
を
守
る
た
め
に
も
下

水
道
へ
の
早
期
接
続
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

接続ます 接続ます 接続ます 公共ます
汚水管

下水道管

排水設備（個人が設置・管理する部分） 公共下水道（町が設置・管理する部分）

側溝

マ
ン
ホ
ー
ル

排
水
設
備
の
管
理
は

排
水
設
備
の
管
理
は

  

皆
さ
ん
の
手
で

皆
さ
ん
の
手
で

　

排
水
設
備
と
は
、
ト
イ
レ
や
お
風
呂
、
台

所
な
ど
の
汚
水
を
公
共
下
水
道
に
流
す
た
め
、

各
家
庭
内
に
設
置
し
て
い
た
だ
く
汚

水
管
や
接
続
ま
す
な
ど
で
す
。

　

排
水
設
備
の
管
理
や
使
用
上
の
注

意
を
守
る
と
と
も
に
定
期
的
な
点
検

や
清
掃
を
行
い
、
下
水
道
を
正
し
く

使
い
ま
し
ょ
う
。

生
ご
み
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い

油
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

危
険
物
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

髪
の
毛
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

　

髪
の
毛
は
排
水
口
に

た
ま
り
や
す
く
、
排
水

管
の
詰
ま
り
の
原
因
に

な
り
ま
す
の
で
、
必
ず

取
り
除
く
こ
と
を
習
慣

に
し
ま
し
ょ
う
。

ト
イ
レ
に
物
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

  

早
期
接
続
を
お
願
い
し
ま
す

早
期
接
続
を
お
願
い
し
ま
す

下水道の下水道の
正しい使い方正しい使い方

●問い合わせ先
　役場上下水道課

町ホームぺージ

下水道使用に
ついてのお願い
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活活費費 相相談

【事例】

　「定型文を送信するだけ

で月に 100 ～ 200 万円稼げ

る」という SNS の広告を見

て、副業サイトにアクセスし、

URL で情報商材 30 万円を購

入した。また、慣れるまでの

サポートプラン、35 万円の

契約もした。

　「儲かるのですぐに返せる」

と言われ、消費者金融から借

金したが、儲かるどころか全

く売れず、サポートもなくな

り、担当者とも連絡が取れな

くなった。

【ひとことアドバイス】

● 大幅な値引きや低価格、商品の効果を過剰にうたう SNS上の広告や、

「簡単に儲かる」「損はしない」などの投稿・メッセージは鵜呑みにし

ないようにしましょう。

●  SNS 上の広告をきっかけとしたトラブルの多い通

信販売には、クーリング・オフ制度はありません。

事前にしっかり確認することが大事です。

● お金を支払った途端に相手と連絡が取れなくなるこ

とがあり、返金を求めることが困難になります。

●  SNS 運営事業者の利用規約では「SNS がきっかけでトラブルが発生

しても責任は負わない」などと定められていることがほとんどです。

● 今年の 4月から民法改正により成年年齢が引き下げられ、18歳で成

人となるため、18～ 19 歳の「未成年者取り消し」が適用できません。

● 簡単に儲かる話はありません。うまい話や甘い言葉には注意しましょ

う。

「稼げる」の甘い言葉に気を付けて！
～18歳から大人です～～18歳から大人です～

！！

相談は
　こちらへ…

役場消費生活センター（町民課内）　℡ 0796・36・1941（直通）たじま消費者ホットライン　℡ 0796・23・1999※相談無料で秘密は厳守 !!

香美町香美町
地域おこし地域おこし
協力隊日記協力隊日記

第54話第 54話

　

初
め
ま
し
て
。
昨
年
10
月
1
日
付
で
香
美

町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に
な
り
ま
し
た
髙
橋

大だ

い

ぞ

う蔵
で
す
。
村
岡
高
校
を
活
動
拠
点
と
し
て
、

高
校
生
の
「
考
え
る
力
」
を
伸
ば
す
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
目
標
に
任
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
任
務
内
容
と
し
て
は
大
き
く
２

つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、
地
域
と
高
校
生
を
つ
な
ぐ
潤

滑
油
と
し
て
の
役
割
で
す
。
村
岡
高
校
で
は
、

地
域
学
や
総
合
的
な
学
習
の
時
間
と
し
て
、

授
業
の
中
で
地
域
の
人
と
関
わ
る
こ
と
が
多

い
で
す
。
そ
の
際
に
、
い
き
な
り
生
徒
と
地

元
の
人
が
関
わ
る
と
い
っ
て
も
、
お
互
い
ど

う
し
て
い
い
の
か
分
か
ら
ず
困
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
多
い
で
す
。
そ
の
た
め
、
双
方
の
間

に
私
が
入
っ
て
や
り
と
り
す
る
こ
と
で
、
高

校
生
と
地
域
の
人
が
関
わ
り
や
す
い
関
係
性

を
つ
く
る
、
い
わ
ば
潤
滑
油
の
よ
う
な
役
割

が
任
務
に
あ
り
ま
す
。

　

２
つ
目
は
授
業
づ
く
り
で
す
。
村
岡
高
校

の
地
域
創
造
コ
ー
ス
に
は
、
地
元
の
人
だ
け

で
な
く
外
部
の
大
学
教
授
や
講
師
を
招
い
た

授
業
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。
そ
の
授
業
に
つ

い
て
、
外
部
の
講
師
と
の
日
程
調
整
や
内
容

の
確
認
、
事
前
資
料
の
準
備
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
実
際
に
私
自
身
も
生
徒
と
一

緒
に
授
業
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
ど
う
す
れ

ば
よ
り
円
滑
に
授
業
に
取
り
組
め
る
の
か

日
々
考
え
な
が
ら
任
務
を
こ
な
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
香
美
町
に
来
て
日
は
浅
い
の
で
す
が
、

香
美
町
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
四
季
の
変
化

を
感
じ
な
が
ら
ド
ラ
イ
ブ
す
る
こ
と
が
毎
日

楽
し
み
で
す
。
ま
た
、
仕
事
や
プ
ラ
イ
ベ
ー

ト
で
お
会
い
す
る
人
は
ど
な
た
も
優
し
い
人

で
、
慣
れ
な
い
香
美
町
で
の
暮
ら
し
を
い
ろ

い
ろ
助
け
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
後
は
、

ど
う
す
れ
ば
残
り
の
任
期
中
に
香
美
町
に
貢

献
で
き
る
の
か
、
日
々
考
え
な
が
ら
過
ご
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▲田んぼの土壌調査授業の補助をする髙橋隊員
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●問い合
わせ先

　いきい
き相談セ

ンター（
役場福祉課

内）

　℡ 07
96・36

・4004
（直通）

  

検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

検
査
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

  

も
の
忘
れ
が
気
に
な
っ
た
ら

も
の
忘
れ
が
気
に
な
っ
た
ら

健
康
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

健
康
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

　

加
齢
に
伴
い
、〝
う
っ
か
り
〞「
約
束
の
時
間

を
忘
れ
て
し
ま
う
」「
印
鑑
を
ど
こ
に
し
ま
っ

た
か
忘
れ
て
し
ま
う
」
と
い
う
こ
と
は
よ
く
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
多
く
の
場
合
「
約
束
を
し

た
こ
と
」「
印
鑑
を
し
ま
っ
た
こ
と
」
自
体
は

覚
え
て
お
り
、「
自
分
が
忘
れ
て
い
る
」
こ
と

自
体
は
覚
え
て
い
ま
す
。
一
方
、
認
知
症
の
症

状
と
し
て
の
も
の
忘
れ
は
、
約
束
し
た
こ
と
、

印
鑑
を
し
ま
っ
た
「
そ
の
こ
と
自
体
」
を
忘
れ

る
と
い
う
体
験
自
体
を
喪
失
し
て
い
る
こ
と
が

特
徴
で
す
。

　

本
町
で
実
施
し
た
高
齢
者
の
生
活
実
態
調
査

で
は
、
２
０
１
３
年
時
点
で
認
知
機
能
低
下
を

疑
う
項
目
に
該
当
し
な
か
っ
た
人
の
う
ち
、
２

０
１
７
年
（
４
年
後
）
に
１
つ
以
上
の
認
知
機

能
項
目
に
該
当
し
た
人
の
割
合
は
、
26
％
で

し
た
（
図
）。
つ
ま
り
、
高
齢
者
に
お
い
て
は
、

認
知
機
能
に
支
障
が
な
か
っ
た
人
の
４
人
に
１

人
は
４
年
後
に
認
知
機
能
低
下
を
疑
う
状
態
で

あ
っ
た
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、
こ
の
よ
う

な
人
は
、
数
年
後
に
認
知
症
や
要
介
護
状
態
に

な
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
機
能
低
下
の
進
行
は
多
く
の
場
合
、

徐
々
に
進
行
し
、
生
活
の
困
難
さ
や
ト
ラ
ブ
ル

の
蓄
積
に
よ
り
自
覚
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、
定

期
的
に
簡
易
検
査
を
行
う
こ
と
は
、
認
知
症
の

早
期
発
見
に
つ
な
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
認

知
症
は
発
見
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
そ
の
進
行

を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
ご
自
身
や
家
族
に
気
に
な
る
様
子
が
あ
れ

ば
、
香
美
町
い
き
い
き
相
談
セ
ン
タ
ー
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。（

著 

国
立
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
）

も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム

も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
認
知
症
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）

（
認
知
症
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
）

　

本
町
で
は
、
認
知
症
の
早
期
発
見
を
目

的
に
、
令
和
３
年
４
月
か
ら
「
も
の
忘
れ

相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　

も
の
忘
れ
相
談
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
は
「
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」
を
見
つ
け
る

た
め
に
最
も
重
要
な
質
問
を
用
い
た
検
査

で
す
。

●
特
徴

① 

質
問
者
が
お
ら
ず
、
利
用
者
１
人
で
実

施
で
き
る
（
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
式
）。

②
検
査
時
間
は
５
分
程
度

③ 

鳥
取
大
学
医
学
部
が
監
修
し
て
お
り
、

信
頼
性
が
高
い
。

※ 

こ
の
検
査
は
あ
く
ま
で
目
安
で
あ
り
、

ご
自
身
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
き
っ

か
け
と
し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

検
査
を
受
け
る
に
は

検
査
を
受
け
る
に
は

　

検
査
は
、
集
団
・
個
別
実
施
し
て
い
ま

す
。
検
査
を
希
望
す
る
人
は
、
役
場
福
祉

課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
集
団
で
の
実
施

• 

元
気
体
操
サ
ー
ク
ル

• 

各
地
区
の
サ
ロ
ン

• 

各
団
体
か
ら
の
健
康
教
育
依
頼
時

●
個
別
相
談
で
の
実
施

　

福
祉
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
（
日
時
は

要
相
談
）。　

　

本
町
は
国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
と

「
兵
庫
県
香
美
町
に
お
け
る
フ
レ
イ
ル
・
介
護

予
防
の
た
め
の
疫
学
的
研
究
」
に
共
同
で
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

図 . 認知機能項目における 4年間の新規該当者の割合

①周囲の人からいつも同じことを

聞くなど物忘れがあると言われる
13

②自分で電話番号を調べて

電話をかけることができない

③今日が何月何日かわからない

認知機能低下が疑われる者
※①－③のいずれか 1項目以上に該当

5

20

26

0 10 20 30

該当者の割合（％）

①－③項目は、厚生労働省作成の基本チェックリスト " 認知機能 " 評価の項目より抜粋

　

福
祉
課
で
は
、
出
前
講
座
の
ひ
と
つ

と
し
て
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」
の
講
話
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
講

話
と
合
わ
せ
て
「
も
の
忘
れ
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
の
実
施
も
可
能
で
す
。

ど
う
す
れ
ば
い
い
？

ど
う
す
れ
ば
い
い
？

▲スクリーニング検査に使うタッチパネル

▲検査の結果とアドバイスを返します。
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れ さ いん

●問い合わせ先　町教育委員会教育総務課

　本町では、ＡＬＴ（外国語指導助手：Assistant Language 

Teacher）を５名配置し、小・中学校での外国語教育の推進

を図り、児童生徒の国際感覚の育成に取り組んでいます。５

名のＡＬＴが各校を巡回し、生きた英語や外国文化に触れる

機会の充実を図ることにより、子どもたちが英語を好きにな

り、国や文化が異なる人々と積極的にコミュニケーションを

持とうとする意欲ある人に育ってくれることを願っています。

Let's study English with ALT!Let's study English with ALT!

5 人のＡＬＴを紹介します！

モニーク・マリー・ヴィルメ先生　（配属：香住一中、香住小）

　はじめまして。モニークと申します。私はアメリカのニューヨークから今年の 9月に

来ました。読書が大好きで、休みの日にはゆっくりと本を読むのが私の楽しみです。香美

町は緑がきれいで、海が青く、毎日景色が違います。元気な子どもたちに囲まれ、この町

でＡＬＴとして働くことができ本当にうれしく思っています。

ニルス・カールソン先生　（配属：村岡中、村岡小、射添小）

　皆さんこんにちは。ニルスです。アメリカからやって参りました。皆さんはボードゲー

ムのチェスをご存じですか？私はチェスが大好きなので、もし、される方がおられたら一

緒にやりましょう。走ることも大好きで、生徒たちと一緒に走ったりしています。香美町

の子どもたちや町民のみなさんのために「アツモリ（※最近覚えた日本語）で熱く精一杯

取り組むこと」を頑張ります。

トリスタン・チャンス・ノーマン先生　（配属：小代中、兎塚小、小代小）

　はじめまして。トリスタンと言います。私はアメリカのアーカンソー州出身です。アー

カンソーは小代のように自然が美しい州です。ＡＬＴとして香美町に来る前は、ニューヨー

ク市の国連経済社会局で研究インターンとして働いていました。私は香美町の住民になり、

ＡＬＴとして子どもたちと関われることにとてもわくわくしています。

クリスティーン・アン・カラブリース先生　（配属：香住一中、奥佐津小、長井小、余部小）

　こんにちは。クリスティーンです。私は写真を撮ったり、歌をうたったり、旅行をする

のが大好きです。香美町に来てから新しく趣味が増えました。それはおじろスキー場で

スキーをすることです。今年で香美町に来てから 4年目を迎えています。町の人、先生、

子どもたち、みんな優しくて、みんな私の大切な宝物です。

アーサー・ピーター・リックコペル先生　（配属：香住小、佐津小、柴山小）

　こんにちは。ピーターと呼んでください。私は29歳で、アメリカのアラバマ州からやっ

てきました。ハイキングや武術が大好きで、アメリカではコンピューターのプログラミン

グの仕事をしていました。バーベキューや豚骨ラーメン、寿司には目がありません。今年

の 11月に初めて日本にやってきましたが、香美町民として皆さんとこの町で交流できる

のを楽しみにしています。
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けいじばんまちからの情報

開　
　

催

開　
　

催

募　
　

集

募　
　

集

　

但
馬
長
寿
の
郷
づ
く
り
協
議
会
で
は
、
４

月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
の
１
年
を
通
し
て
開

講
す
る
令
和
４
年
度
「
但
馬
長
寿
の
郷　

い

き
い
き
教
室
」
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

興
味
を
お
持
ち
の
人
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
開
講
教
室

　

①
陶
芸
、
②
木
工
、
③
絵
手
紙
、
④
粘
土

工
芸
、
⑤
手
づ
く
り
パ
ン
、
⑥
歌
謡
、
⑦
押

し
花
、
⑧
仏
像
彫
刻
、
⑨
水
彩
画

公立八鹿病院ホームぺージ
介護職員（パートタイム
会計年度任用職員・
村岡病院勤務）　募集

司
法
書
士
に
よ
る

司
法
書
士
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
会
（
要
予
約
）

無
料
法
律
相
談
会
（
要
予
約
）

●
と
き

　

２
月
12
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

●
と
こ
ろ

　

浜
坂
多
目
的
集
会
施
設

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

　

兵
庫
県
司
法
書
士
会
但
馬
支
部

　

０
７
９
６
・
23
・
７
８
１
７

※
相
談
受
付
専
用
番
号
（
平
日
の
み
）

※ 

相
談
日
の
２
日
前
の
17
時
ま
で
に
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

「
但
馬
長
寿
の
郷

「
但
馬
長
寿
の
郷  

い
き
い
き
教
室
」
受
講
生

い
き
い
き
教
室
」
受
講
生

●
と
き

　

１
月
30
日
（
日
）
13
時
〜
15
時

※
受
付
は
12
時
30
分
〜
13
時

●
と
こ
ろ

　

県
立
但
馬
技
術
大
学
校

●
実
施
学
科
・
内
容

①
２
年
制

• 

自
動
車
工
学
科
（
自
動
車
基
本
点
検
整
備
）

•  

建
築
工
学
科
（
Ｃ
Ａ
Ｄ
（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

に
よ
る
設
計
））

• 

機
械
工
学
科
（
三
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
加
工
）

②
１
年
制

• 

総
合
ビ
ジ
ネ
ス
学
科
（
Ｗ
ｅ
ｂ
ぺ
ー
ジ
作
成
）

●
申
込
方
法

• 

参
加
申
込
書
を
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

• 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
請

●
申
込
期
限

　

１
月
27
日
（
木
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

県
立
但
馬
技
術
大
学
校
学
生
募
集
事
務
局

　

０
７
９
６
・
24
・
２
２
３
３

　

０
７
９
６
・
24
・
０
８
７
５　

兵
庫
県
立
但
馬
技
術
大
学
校

兵
庫
県
立
但
馬
技
術
大
学
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

町ホームページ
各種相談窓口

FAXFAX

２
０
２
２
シ
ニ
ア
就
職
面
接

２
０
２
２
シ
ニ
ア
就
職
面
接

相
談
会　

た
じ
ま

相
談
会　

た
じ
ま

　

シ
ニ
ア
世
代
の
採
用
に
積
極
的
な
事
業
所

20
社
（
予
定
）
と
の
就
職
面
接
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。
当
日
は
専
任
講
師
に
よ
る
シ
ニ

ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
す
る
ほ

か
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
や
豊
岡
年
金

事
務
所
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
も
開
設
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
と
き

　

１
月
19
日
（
水
）
12
時
45
分
〜

●
と
こ
ろ

　

じ
ば
さ
ん
Ｔ
Ａ
Ｊ
Ｉ
Ｍ
Ａ

●
対
象
者

　

お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
求
職
者

●
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
豊
岡

　

０
７
９
６
・
23
・
３
１
０
１

公
立
村
岡
病
院
職
員

公
立
村
岡
病
院
職
員

●
募
集
職
種
・
人
数

　

介
護
職
員
（
パ
ー
ト
タ
イ
ム
会
計
年
度
任

用
職
員
）
…
２
人

●
受
験
資
格

　

不
問
（
介
護
福
祉
士
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

有
資
格
者
歓
迎
）

●
勤
務
時
間

　

週
36
時
間
15
分
の
交
代
制
勤
務

●
月
額
基
本
給

　

14
万
７
２
０
０
円
〜
19
万
１
９
０
０
円

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

　

公
立
八
鹿
病
院
人
事
会
計
課

　

０
７
９
・
６
６
２
・
５
５
５
５

全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会

全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会

あ
き
ら
め
る
前
に
相
談
を
！

あ
き
ら
め
る
前
に
相
談
を
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　

そ
の
一
歩
が
命
を
つ
な
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

そ
の
一
歩
が
命
を
つ
な
ぐ

　

兵
庫
県
青
年
司
法
書
士
会
と
全
国
青
年
司

法
書
士
協
議
会
で
、
生
活
保
護
に
関
す
る
電

話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き

　

１
月
30
日
（
日
）
10
時
〜
16
時

●
相
談
電
話
番
号

　

０
１
２
０
・
０
５
２
・
０
８
８
（
フ
リ
ー
ダ

イ
ヤ
ル
）

※
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

兵
庫
県
司
法
書
士
会 

松
井
司
法
書
士
事
務
所

　

０
７
２
・
７
６
７
・
１
７
０
５

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

●
と
き

　

２
月
19
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
16
時

●
と
こ
ろ

　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

市
民
活
動
室
Ｂ

●
内
容

　

土
地
建
物
登
記
、
土
地
境
界
に
関
す
る
相
談

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

　

兵
庫
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
但
馬
支
部

　

０
７
９
６
・
23
・
３
８
６
０

（
前
日
の
17
時
ま
で
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。）

※
各
教
室
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
締
切

　

２
月
25
日
（
金
）

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

　

但
馬
長
寿
の
郷
づ
く
り
協
議
会

　

０
７
９
・
６
６
２
・
８
４
５
６

inin
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フォトニュース！

　昨年 11 月 23 日、役場本庁舎でジオパークなど

について学ぶサロン「ジオカフェ」が開催されました。

　これは、地域資源を活用し、町がより一層元気に

なる方法を考えようと、香美町ジオパーク推進協議

会が主催したもので、町内外から 15名の参加者が

集まりました。

　当日は、オンラインで NPO法人桜島ミュージア

ム理事長の福島大輔氏を講師に迎え、ジオパークや

地域資源について講演を開き、参加者同士のワーク

ショップで理解を深めました。

　町内から参加した男性は、「普段は話題に上がる

ことがないようなことも話せ、いろいろな意見を知

ることができて良かった」と充実した様子でした。

　昨年 12月 4日、村岡体育館で、本町産のおいし

いお米を広くＰＲするため、香美町おいしいお米コ

ンテストが開催されました。

　当日は、上位 3人の順位を決める最終審査とし

て浜上町長ら 7人の審査員が実食して最終順位を

決定し、表彰式が行われました。応募数 122 点の

頂点、最優秀賞に輝いた村岡区日影の西田英喜さん

（80）は、「長年堆肥を使用して田んぼの環境を良

くしたことが実を結んだ」と受賞を喜びました。

【最優秀賞】西田英喜（村岡区日影）、【優秀賞】田

中敬二（村岡区板仕野）、西谷正浩（村岡区大笹）、【優

良賞】井口貞明（村岡区寺河内）、本上純也（小代

区佐坊）　（敬称略） ▲ 受賞したおいしいお米の生産者の皆さん

▲グループに分かれ、ワークショップを行う参加者

ジオパークを活用し「地域のこれから」を考える　ジオパークを活用し「地域のこれから」を考える　～～ジオカフェジオカフェ～～

今年、まちで一番おいしいお米を競う　今年、まちで一番おいしいお米を競う　～香美町おいしいお米コンテスト～～香美町おいしいお米コンテスト～

　昨年 12月 5日、香住区中央公民館で人権講演会

が開催され、約 200 人が集いました。

　これは、人権の尊さを再認識することを目的に、

人権週間に合わせて、町、町教育委員会、町人権教

育研究協議会が共催したものです。

　講師は HEAL ホリスティック教育実践研究所の

金
きむ

香
か ゆ り

百合氏が務め、「コロナ禍に広がる差別と加害

を考える　～コロナウイルスより怖いのは人間かも

しれない～」をテーマに講演を行いました。

　金さんは、コロナ禍で社会変化が急速に進むなか

で、暴力が生まれる仕組みについて力説。「体と心

の栄養をしっかりとって自尊感情を高めることが、

自他尊重につながります」と語り掛けました。 ▲参加者に自尊感情の大切さを説く金さん

周りの人みんなが笑顔になれるように　周りの人みんなが笑顔になれるように　～人権講演会～～人権講演会～
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まちの話題をピックアップ

　昨年 12 月 10 日に香住高校で、12 月 17 日に村

岡高校でそれぞれライフデザインセミナーを開催し

ました。

　これは、町内の高校生を対象に、仕事など将来の

自分をイメージし、自分が望む生き方を考える機会

として町が主催。各高校の２年生の生徒たちが受講

しました。

　講師を務めた総務省地域力創造アドバイザーのい

ずたにかつとし氏は、自身の経験談、田舎で働くこ

との良さを時折ユーモアを交えながら熱弁。生徒ら

はメモを取りながら、真剣に話を聞いていました。

　香住高校の西尾悠
は る と

翔さんは「将来について考える

いい機会になりました」と話しました。 ▲いずたに氏の話に真剣に聞き入る村岡高校の生徒

将来の自分はどんな姿？　将来の自分はどんな姿？　～ライフデザインセミナー～～ライフデザインセミナー～

　昨年 12 月 11 日、香住区中央公民館で、朗読と

ピアノ、砂絵を投影したサンドアートが共演する劇

「星の王子さま」が上演されました。

　町民の文化意識の向上につなげようと町などが主

催したこの劇に、約 160 人が来場。上演開始前には、

より劇を楽しめるよう、香住高校生による子どもた

ちへの読み聞かせも行われました。

　上演が始まると、柔らかな朗読と臨場感あるピア

ノ演奏、流れるようなサンドアートが織りなす幻想

的な世界観に、来場者は静かに見入っていました。

　香住区から訪れた女性は「繊細な手の動きのサン

ドアート、一人で何役もされていた朗読、美しいピ

アノ演奏、すべて良かった」と余韻に浸っていました。▲ストーリーの進行に合わせ、それぞれ朗読と演奏、砂絵を描く演者

三位一体で織りなす幻想的な世界観　三位一体で織りなす幻想的な世界観　～「星の王子様」上演～～「星の王子様」上演～

　昨年 12 月 18 日、小代区地域連携センターでし

め縄づくりが行われ、区内の親子や地元住民など、

22人が参加しました。

　これは、子どもたちを地域で育む活動の推進を目

的として、保護者や教員が組織する PTA に、地域

の C（コミュニティ）が加わった PTCA活動の一環

として行われたものです。

　この日は、同地域でしめ縄づくりの上手な人をお

手本に、しめ縄づくりを実践。手の使い方を教えて

もらいながら均等にわらを編み込んでいきました。

　オリジナリティあるしめ縄を作った小代中学校 2

年の田尻琥
こ た ろ う

太郎さんは「初めは去年に比べて下手に

なっていたけど、また上手になった」と笑顔でした。▲器用にしめ縄を編み込む子どもら

伝統の技術を若い世代へ　伝統の技術を若い世代へ　～しめ縄づくり～～しめ縄づくり～



いきいきカレンダーいきいきカレンダー ▶15 14

※下記の予定は変更となることがあります。
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カレンダー

（11/22～ 12/20までの申込求人）

※求人への応募にはハローワークの「紹介状」が必要です。

真
砂
俳
句
会

12
月
句
会
か
ら

ト
ロ
ー
ル
を
終
え
て
冬
晴
実
習
船

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
西 

政
枝

シ
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ー
縁
に
集
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て
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サ
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初
時
雨
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ひ
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帰
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か
み
し
め
て
み
る
冬
の
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香
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紅
葉
う
ぐ
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す
張
り
の
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か
す
か

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

髙
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二
三
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係
留
の
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び
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の
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り
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（
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は
氏
名
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五
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順
）

♦ 

定
例
会

　

毎
月
第
一
火
曜
日　

13
時
〜
16
時
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を知る

　方位磁石を使うとＮ極はどの方角を指しますか？

北の方角を指しますよね。では地球が生まれてから

ずっとＮ極が北を指していたと思いますか？答えは

「ＮＯ」です！

　1926 年、京都大学の松山基範博士は兵庫県豊岡

市にある玄武洞の岩石の調査・研究を行いました。

その結果、地球は

過去に磁場が反転

していた、つまり

方位磁石が現在と

まったく逆方向を

指していた時代が

あったという衝撃

の事実が明らかに

なったのです。

　この研究の功績により、約 260 万年前～約 77万

年前の地球の磁場が現在と反転していた時代は「松

山逆磁極期」という名称がつけられました。そのた

め、玄武洞は世界的な地球科学的重要性が認められ

たサイトとして、山陰海岸のユネスコ世界ジオパー

ク認定にも大きく貢献しました。

　見た目の美しさだけでなく、地球磁場の逆転とい

う世界的な大発見の歴史も感じられる玄武洞。ぜひ

一度、方位磁石を片手に足を運んでみてはいかがで

しょうか？

●問い合わせ先

　山陰海岸ジオパーク推進協議会

　0796・26・3783

世界的な大発見！ 世界的な大発見！ 

方位磁石のＮ極が南を指していた時代があった !?方位磁石のＮ極が南を指していた時代があった !?

新生代第四紀

松山逆磁極期

約 260 万年前 約 77万年前 現在

　昨年 11 月 2 日、町内の中学生を対象として、

本町出身で東京オリンピック・パラリンピック組

織委員会参与を務めた上治丈太郎氏に「オリン

ピックヒストリーと 2020 東京大会」と題してオ

リンピックの歴史や招致の経過、大会のレガシー

やオリンピズムにつ

いて講演いただきま

した。

　スポーツを通じた

人材育成や交流推進、

チャレンジを続ける

ことの大切さを学ぶ

機会となりました。

オリンピック講演会を開催しましオリンピック講演会を開催しましたた
おめでとうございます

表彰受賞者がありました表彰受賞者がありました

●自治功労

　北村宏明さん（香住区丹生地）

　見塚修さん（香住区三川）

兵庫県自治賞

●優良民生委員児童委員

　森本敦子さん（村岡区村岡）

●精神障害者福祉事業功労者

　古岡菊雄さん（小代区茅野）

兵庫県社会福祉大会知事表彰

●個人部門　シルバー賞

　太田よしのさん（香住区訓谷）

全国花のまちづくりコンクール

●国際 総合部門

　とろかわの恋

　田中敬二さん（村岡区板仕野）

第 23回 米・食味分析鑑定コンクール

（順不同）

健康情報テレホンサービス健康情報テレホンサービス
　県保険医協会では、曜日ごとにテーマを変えて

24時間いつでも健康・医療情報を提供しています。

●テレホンサービス　

　0120・979・451（通話料無料）

●問い合わせ先

　兵庫県保険医協会事務局

　078・393・1840

▲地球の歴史を感じられる玄武洞
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まちのうごき
（令和 3年 11 月 30 日現在）

人　口 16,468 人　（－ 27）

男 7,820 人　（－ 12）

女 8,648 人　（－ 15）

世帯数 6,420 世帯（－ 2）

（　）内は前月比

■編集後記■

　皆さん明けましておめでとうございます。本年もふ

るさと香美をよろしくお願いいたします。

　お正月といえばお雑煮ですが、町内でも地域によっ

て味付けが違うことを初めて知りました。文化の違い

を話してみるのもおもしろいですね。（ふくい）

※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 年齢 死亡日

※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 保護者 出生日

　
新新型コロナワクチン追加接種が始まります！

　追加接種は初回（1・2回目）接種完了から 8カ月

を経過した人が対象ですが、新たな変異株の発生など

の状況を踏まえて、6カ月以上の間隔をおいて追加接

種を行うことが認められました。町内においても、医

療従事者などと重症化のリスクが高い高齢者施設など

の入所者や従事者を対象に、接種間隔を 6カ月に前

倒しして実施しています。

　2月以降、65 歳以上の人は、初回接種の完了から

7カ月以上経過後に追加接種が受けられるようになり

ます。これにより、令和 3年 7月に初回接種を完了

した人も、6月に完了した人と同じ令和 4年 2 月に

追加接種を受けることができるようになります。

　65 歳以上の人は、意向調査の結果を踏まえて、希

望される接種方法（集団か個別）で、接種日時や接種

会場を案内します。初回接種完了日の早い人から順

番に、接種日程を割り振ります。ご案内した日程で、

都合がつかない場合などは、コールセンターまたは

WEBで変更できます。

2月以降、高齢者も前倒し接種2月以降、高齢者も前倒し接種 使用するワクチンは「追加接種の使用するワクチンは「追加接種の
お知らせ」お知らせ」のはがきで確認を！のはがきで確認を！

　追加接種で使用するワクチンは、ファイザー社また

はモデルナ社製のワクチンを使用します。ファイザー

社のワクチンが 1本で 6人分のところ、モデルナ社

のワクチンは 1本で 15人分が取れることから、一度

に多くの人が接種を受けられる集団接種でモデルナ社

とファイザー社のワクチンを使用し、個別接種でファ

イザー社のワクチンを使用する予定です。追加接種の

日程案内のはがきに、使用するワクチンの種類を記入

していますのでご確認ください。

　接種について、詳しくは 1月に全戸配布した「新

型コロナワクチン接種のお知らせ№ 9」も併せてご覧

ください。

●お問い合わせ先

　香美町新型コロナワクチン接種対策室（健康課内）

　0796・36・1114

　コールセンター

　（接種日程の変更など）

　0796・34・6000　

香美町ワクチン予約ページージ

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。



この「広報ふるさと香美」は、自然環境を考えてソイ（大豆油）インキ、再生紙を使用しています。

〒
669 -6592　

兵
庫
県
美
方
郡
香
美
町
香
住
区
香
住
870の

１

TEL 0796・
36 ・

1111　
FAX 0796・

36・
3809

電
子
メ
ー
ル
　
info@town.mikata-kami.lg.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://www.town.mikata-kami.lg.jp

行政放送が聞き取れなかっ

た場合はお電話ください。

0120・63・1210
（通話料無料）

総　務　課　36・1111

財　政　課　36・1942

企　画　課　36・1962

防災安全課　36・1190

税　務　課　36・1113

会　計　課　36・4321

町　民　課　36・1110

 消費生活センター　36・1941

健　康　課　36・1114

 保健センター　36・5008

福　祉　課　36・1964

 いきいき相談センター　36・4004

農林水産課　36・0846

観光商工課　36・3355

建　設　課　36・1961

上下水道課　36・0420

議会事務局　36・1963

村岡地域局　94・0321( 代表 )

小代地域局　97・3111( 代表 )

教育委員会　94・0101

香住区中央公民館（香住区生涯学習センター）

　　　　　　36・3764

村岡区中央公民館　98・1366

小代地区公民館（小代区地域連携センター）

　　　　　　　97・3966

香住文化会館　36・1026

公立香住病院　36・1166

公立村岡病院　94・0111

香住地域福祉センター

　　　　　　　39・2050

村岡老人福祉センター

　　　　　　　98・1000

小代高齢者生活支援センター

　　　　　　　97・2202

（すべての施設の市外局番：0796）

ホームページ
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  ボックス

援助や配慮を必要とする人

のためのマークです。この

マークを見かけたら思いや
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第 22回　酒かす

今月のレシピ

鶏肉の酒かす焼き

＜材料 4人分＞
鶏むね肉

　　酒かす

　　淡口醤油

　　酒

　　みりん

　　サラダ油

50g × 4切

12g

小さじ 2

大さじ 1

小さじ 1

小さじ 1

① Aをよく混ぜ合わせ、鶏むね肉を漬け込む。

② フライパンに油をひき、漬け込んだ調味料ご

と①を焼く。焦げやすいので注意する（オー

ブンでも焼けます）。

＜作り方＞

発酵食品で免疫力アップ！発酵食品で免疫力アップ！

　免疫力を高めるためにはＮＫ（ナチュ
ラルキラー）細胞の能力＝ＮＫ活性を高
める必要があるといわれています。バラ
ンスの取れた食事をとることで、免疫力
を高めることができますが、その他でＮ
Ｋ活性を高める食品として発酵食品があ
ります。
　ヨーグルトやキムチ、みそ、塩こうじなどと同じように酒か
すも発酵食品の一つです。料理に取り入れやすい酒かすを活用
し、おいしい食事をとって、寒い冬も元気に乗り切りましょう！

＜ヒント＞
　酒かすは、電子レンジで温めて柔らかくする

と使いやすいです。

　給食では、地元の蔵元、香住鶴株式会社から

寄付していただいた酒かすを使って、かす汁、

シチュー、グラタン、カレーライスなどを提供

しています。

　給食メニュー以外にも、ドレッシング（マヨ

ネーズとごま、醤油、レンジで柔らかくした酒

かす）、サバの味噌煮、鍋、チーズケーキなど、

酒かすを入れることでアミノ酸やミネラルが増

え、食材もしっとりとおいしくなります。
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「
い
い
水
、
い
い
米
、
い
い
杜
氏
さ
ん
た
ち
に
恵
ま
れ
て
、

こ
の
地
で
酒
造
り
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」
と
や
わ

ら
か
い
物
腰
で
話
さ
れ
る
福
本
さ
ん
。
１
７
２
５
年
に
創

業
し
、
長
い
歴
史
の
中
で
紆
余
曲
折
を
経
て
、
地
産
地
消

を
掲
げ
現
在
の
地
で
酒
造
り
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

酒
か
す
に
は
、
葉
酸
や
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
６
が
多
く
含
ま
れ
、

高
血
圧
や
美
肌
、
便
通
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
成
分
が
ぎ
ゅ
っ
と
凝
縮
さ
れ
栄
養
価
の
高
い
酒
か
す

で
す
が
、
こ
れ
を
食
べ
る
文
化
が
あ
る
の
は
西
日
本
だ
け

で
、
東
日
本
で
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
そ
う
で
す
。

寒
い
冬
に
酒
か
す
で
体
を
温
め

免
疫
力
を
つ
け
る
と
い
う
先
人

の
知
恵
と
、
ふ
る
さ
と
の
味
を

子
ど
も
た
ち
に
繋
げ
て
い
き
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
、
毎
年
給

食
に
酒
か
す
を
提
供
し
て
く
れ

て
い
ま
す
。
ホ
カ
ホ
カ
湯
気
の

立
つ
酒
か
す
メ
ニ
ュ
ー
は
、
長

く
て
厳
し
い
但
馬
の
冬
を
過
ご

す
私
た
ち
の
心
も
体
も
温
め
て

く
れ
ま
す
。
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福
本
澄
子
さ
ん
・
福
本
和
広
さ
ん
の
お
話▲主として地元但馬や県内産の酒米を使っています。


