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２月３日は節分です。鬼を追い払って新しい年を迎える“立春”の前日の行事です。魔除けである豆をまくことで病

や災いを祓い、またその豆を食べることで力をいただけると言われています。 

                    今年の恵方は東北東です。健康や幸せを願って恵方巻きを食べ、福や縁 

                   を巻き込みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

【香美町教育委員会 こども教育課】 

🏠 香美町香住区森３１－１ 

☎ ３９－１５０７ 

📧 kasumi_kosodate@aurora.ocn.ne.jp 

💻 http://www.town.mikata-kami.lg.jp 

 

 

サーキットあそび② 

 サーキットとは、巡回とか、１周という意味をもっ

ています。楽しみながら運動量を増やし、エネルギー

を発散し、寒さを吹き飛ばそう!! 

 

 

場 所：子育て・子育ち支援センター 

持ち物：水分補給用飲み物 

名前がきれいに書ける講座 

 名前を美しく書けるように、手書き文字のコツを学びます。 

 

 

場 所：子育て・子育ち支援センター 

講 師：松岡 順子 氏（一日市） 

内 容：升目の入った用紙に家族の名前を書く練習をします。（漢字・かな） 

持ち物：普段使用している筆記用具（鉛筆・ボールペン・万年筆等・消しゴム等、特に指定なし） 

その他：習いたい家族の名前を申込み時にセンターへ提出してください。 

節分の集い 

鬼のお面や豆入れを製作します。 

お話やゲーム等で節分の行事に触れます。 

 

 

 

場 所：子育て・子育ち支援センター 

 

 

子育て講座 

 乳幼児期に最も大切なこと・しつけ・親子関係に

ついてお話していただきます。 

 

 

演 題：『乳幼児期の楽しい子育て』 

場 所：子育て・子育ち支援センター 

講 師：児童家庭支援センターリボン 

ピンクシャツデー 

 ピンク色のシャツや小物を身に着けて、いじめの

起きない社会づくりを呼びかける日です。 

  

 

場 所：子育て・子育ち支援センター 

※参加者全員、ピンク色の服または小物を身に着け

て参加してください。 

親子活動は、歩行の有無に関係なく、未就園児とその保護者が参加で

きます。ねんね期の赤ちゃんも顔を見せにきてね。 

また、活動日以外も自由に利用できます。 

分からないことや不安なことがあれば何でもお声掛けくださいね。 

   寒さが一段と  

増す季節となりました。今月は 

親子活動が盛りだくさんです！ 

元気に参加してね☆ 


