
もの忘れ相談日

その「もの忘れ」大丈夫？？

火の消し忘れ、ガス

のしめ忘れが増えた

今、何時か、

どこにいるのか

見当がつかない

簡単な計算の間違い

が多くなった

今まで好きだった

ものに対して興味

関心がなくなった

ＴＥＬ ０７９６―３６―４００４
【認知症地域支援推進員が対応します】

何回も同じこと

を言う、聞く

大切なものを無く

したり、置き忘れた

りする

香美町地域包括支援センター
（福祉課内）

会場
時間

＜※要予約＞

令和２年度 もの忘れ相談日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

香美町役場
９：００～
１１：００

7 2 4 6 1 2

村岡地域局 12 7 1 10 5 2

★認知症は変化に早めに気づき、適切な対応や必要な医療・支援につなぐ
ことで症状が改善したり、進行を遅らせることができます。ご本人だけで
なく、ご家族や周囲の人が何か心配されていることがあれば、お気軽にご
相談ください。希望に応じて、簡単な認知症チェックも実施します。

※これら相談日以外でも、気になることがありましたら下記にお問い合わせください。


