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香美⏫自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ人員ࠊ設備及び運営࡟関ࡿࡍ 

基準ࢆ定ࡿࡵ要綱 

 

㸦趣᪨㸧 

第㸯条 ࡢࡇ要綱ࠊࡣ介護保険法㸦ᖹ成㸷ᖺ法律第㸯㸰㸱号ࠋ௨ୗࠕ法 㸧ࠋいうࠖ࡜

第㸯㸯㸳条ࡢ㸲㸳第㸯項第㸯号ロ࡟規定ࡿࡍ通所型サ࣮ビࡢࢫ事業ࡢうࠊࡕ香

美⏫介護予防࣭日常生活支援総合事業実施規則㸦ᖹ成㸰㸶ᖺ香美⏫規則第㸯㸯

号ࠋ௨ୗࠕ規則ࠖ࡜いうࠋ㸧第㸲条第㸯号イ࡟規定ࡿࡍ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ

事業㸦௨ୗࠕ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࠖ࡜いうࠋ㸧ࡢ人員ࠊ設備及び運営࡟

関ࡿࡍ基準ࡘ࡟い࡚定ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡵ 

㸦定義㸧 

第㸰条 ࡢࡇ要綱࠾࡟い࡚ࠊ次ࡢ各号࡟掲ࡿࡆ用語ࡢ意義ࠊࡣ規則ࡢ例ࡿࡼ࡟ほ

 ࠋࡿࡼ࡟ࢁࡇ࡜ࡿࡵ定࡟当該各号ࢀࡒࢀࡑࠊ࠿

օ 法定௦理ཷ領サ࣮ビࢫ 法第㸯㸯㸳条ࡢ㸲㸳ࡢ㸱第㸱項ࡢ規定ࡾࡼ࡟第㸯

号事業支給費ࢆ利用者㸦自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࢆ利用ࡿࡍ者ࢆいうࠋ

௨ୗ同ࠋࡌ㸧࡟௦わࡾ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࢆ行う指定事業者㸦௨ୗࠕ自

立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠖ࡜いうࠋ㸧࡟支払うࡾࡼ࡟࡜ࡇ提供ࡿࢀࡉサ࣮

ビࢆࢫいうࠋ 

ֆ 利用料 規則第㸯㸰条第㸯項࡟規定ࡿࡍ利用料ࢆいうࠋ 

և 常勤換算方法 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡀ自立援ຓ通所型サ࣮ビ

従ࡢ㸧ࠋいう࡜事業所ࠖࢫ自立援ຓ通所型サ࣮ビࠕ行う事業所㸦௨ୗࢆ事業ࢫ

業者ࡢ勤務延時間数ࢆ当該事業所࠾࡟い࡚常勤ࡢ従業者ࡀ勤務ࡁ࡭ࡍ時間数

࡛除ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇࡿࡍ当該事業所ࡢ従業者ࡢ員数ࢆ常勤ࡢ従業者ࡢ員数࡟換

算ࡿࡍ方法ࢆいうࠋ 

ֈ 指定通所介護事業者 指定居宅サ࣮ビࢫ等ࡢ事業ࡢ人員ࠊ設備及び運営࡟

関ࡿࡍ基準㸦ᖹ成㸯㸯ᖺ厚生省௧第㸱㸵号ࠋ௨ୗࠕ指定居宅サ࣮ビࢫ等基準ࠖ

 ࠋいうࢆ指定通所介護事業者ࡿࡍ規定࡟㸧第㸷㸱条第㸯項ࠋいう࡜

։ 指定介護予防通所介護事業者 介護保険法施行規則等ࡢ一部ࢆ改ṇࡿࡍ省



௧㸦ᖹ成㸰㸵ᖺ厚生労働省௧第㸲号㸧第㸳条ࡢ規定ࡿࡼ࡟改ṇ前ࡢ指定介護

予防サ࣮ビࢫ等ࡢ事業ࡢ人員ࠊ設備及び運営並び࡟指定介護予防サ࣮ビࢫ等

基準㸦ᖹ成㸯㸶ᖺ厚生ࡿࡍ関࡟方法ࡢ支援࡞効果的ࡢࡵࡓࡢ介護予防ࡿ係࡟

労働省௧第㸱㸳号ࠋ௨ୗࠕᪧ指定介護予防サ࣮ビࢫ等基準ࠖ࡜いうࠋ㸧第㸷㸵

条第㸯項࡟規定ࡿࡍ指定介護予防通所介護事業者ࢆいうࠋ 

֊ 指定通所介護 指定居宅サ࣮ビࢫ等基準第㸷㸰条࡟規定ࡿࡍ指定通所介護

 ࠋいうࢆ

֋ 指定介護予防通所介護 ᪧ指定介護予防サ࣮ビࢫ等基準第㸷㸴条࡟規定ࡍ

 ࠋいうࢆ指定介護予防通所介護ࡿ

֌ 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ単఩ 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業࡛あࡗ

いࢆࡢࡶࡿࢀ行わ࡟一体的࡚ࡋ対࡟利用者ࡢ複数ࡣ一又࡟同時ࡀ提供ࡢࡑ࡚

うࠋ 

㸦事業ࡢ一般原則㸧 

第㸱条 ⏫ࡀ指定事業者࡚ࡋ࡜指定ࡿࡍ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ法人

格ࢆ᭷࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࡛ࡢࡶࡿࡍいࠋ 

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者ࡢ意思及び人格ࢆ尊重ࠊ࡚ࡋ常࡟

利用者ࡢ立場࡟立ࡓࡗサ࣮ビࡢࢫ提供࡟ດ࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡵいࠋ  

㸱 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࢆ運営ࡿࡍ

ࡣ又ࢫ保健་療サ࣮ビࡢ及び他⏫ࠊࡋ重視ࢆࡁࡘ結びࡢ࡜地域ࠊࡣ࡚ࡗࡓ当࡟

福祉サ࣮ビࢆࢫ提供ࡿࡍ者ࡢ࡜連携࡟ດ࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡵいࠋ  

㸦基本方針㸧 

第㸲条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࠊࡣ利用者ࡀ可能࡞限ࡾ居宅࠾࡟い࡚ࠊ自

立ࡓࡋ日常生活ࢆ営ࡼࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡴうࠊ必要࡞日常生活ୖࡢ支援及び機能訓

練ࢆ行うࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇ利用者ࡢ心身機能ࡢ維持又ࡣ改善ⱝࡋくࡣ要介護状態࡜

  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࡛ࡢࡶࡍ目指ࢆ予防ࡢ࡜ࡇࡿ࡞

㸦従業者ࡢ員数㸧 

第㸳条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所࡟࡜ࡈ置くࡁ࡭従業者㸦௨ୗࠕ自立援ຓ

通所型サ࣮ビࢫ介護従業者ࠖ࡜いうࠋ㸧及びࡢࡑ員数ࠊࡣ次ࡢ各号࡟掲ࡿࡆ従業

者ࡢ༊ศ࡟応ࠊࡌ当該各号࡟定ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡵ  

օ 生活相談員 自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ提供日ࠊ࡟࡜ࡈ当該サ࣮ビࢆࢫ提



供࡚ࡋいࡿ時間帯࡟生活相談員㸦利用者ࡢ生活ࡢ向ୖࢆ図ࡵࡓࡿ適ษ࡞相談ࠊ

援ຓ等ࢆ行う者࡛ࠊ専ࡽ当該サ࣮ビࡢࢫ提供࡟当ࡿࡓ者࡟限ࠋࡿ௨ୗ同ࠋࡌ㸧

時間数ࡢ時間帯ࡿい࡚ࡋ提供ࢆࢫ当該サ࣮ビࢆ合計ࡢ時間数ࡿい࡚ࡋ勤務ࡀ

࡛除࡚ࡋ得ࡓ数ࡀ㸯௨ୖ確保࡟ࡵࡓࡿࢀࡉ必要࡜認ࡿࢀࡽࡵ数 

ֆ 看護師又ࡣ准看護師 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ単఩ࠊ࡟࡜ࡈ専ࡽ当

該サ࣮ビࡢࢫ提供࡟当ࡿࡓ看護師又ࡣ准看護師㸦௨ୗࠕ看護職員ࠖ࡜いうࠋ㸧

  数ࡿࢀࡽࡵ認࡜必要࡟ࡵࡓࡿࢀࡉ㸯௨ୖ確保ࡀ

և 介護職員 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ単఩ࠊ࡟࡜ࡈ当該サ࣮ビࢆࢫ提

供࡚ࡋいࡿ時間帯࡟介護職員㸦専ࡽ当該サ࣮ビࡢࢫ提供࡟当ࡿࡓ者࡟限ࠋࡿ㸧

時間数㸦次項ࡿい࡚ࡋ提供ࢆࢫ当該サ࣮ビࢆ合計数ࡢ時間数ࡿい࡚ࡋ勤務ࡀ

利用者㸦自立援ຓ通所型ࡓ得࡚ࡋ㸧࡛除ࠋいう࡜提供単఩時間数ࠖࠕい࡚࠾࡟

サ࣮ビࢫ事業者ࡀ指定通所介護事業者又ࡣ指定介護予防通所介護事業者ࡢ指

定ࢆ併ࠊࡘ࠿ࠊࡅཷ࡚ࡏ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業࡜指定通所介護又ࡣ指

定介護予防通所介護ࡀ࡜同一ࡢ事業所࠾࡟い࡚一体的࡟運営࡚ࢀࡉいࡿ場合

事業及び指定通所ࢫ自立援ຓ通所型サ࣮ビࡿࡅ࠾࡟当該事業所ࠊࡣ࡚ࡗあ࡟

介護ࡢ利用者又ࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業及び指定介護予防通所介護ࡢ

利用者ࠋ௨ୗࡢࡇ条࠾࡟い࡚同ࠋࡌ㸧ࡢ数ࡀ㸯㸳人ࡢ࡛ࡲ場合࡟あࡣ࡚ࡗ㸯௨

࡚ࡋ㸳࡛除ࢆ数ࡢ部ศࡿ超えࢆ㸯㸳人ࠊࡣ࡚ࡗあ࡟場合ࡿ超えࢆ㸯㸳人ࠊୖ

得ࡓ数࡟㸯ࢆ加えࡓ数௨ୖ確保࡟ࡵࡓࡿࢀࡉ必要࡜認ࡿࢀࡽࡵ数  

ֈ 機能訓練指導員 㸯௨ୖ 

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡢ利用定員㸦当該事業所࠾࡟い࡚同時࡟自立

援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ提供ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅཷࢆ利用者ࡢ数ୖࡢ限ࢆいうࠋ௨

ୗ同ࠋࡌ㸧ࡀ㸯㸮人௨ୗ࡛あࡿ場合࡟あࠊࡣ࡚ࡗ前項ࡢ規定࠿࠿࡟わࠊࡎࡽ看護

職員及び介護職員ࡢ員数ࠊࢆ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ単఩ࠊ࡟࡜ࡈ当該

サ࣮ビࢆࢫ提供࡚ࡋいࡿ時間帯࡟看護職員又ࡣ介護職員㸦いࡶࢀࡎ専ࡽ当該サ

࣮ビࡢࢫ提供࡟当ࡿࡓ者࡟限ࠋࡿ㸧ࡀ勤務࡚ࡋいࡿ時間数ࡢ合計数ࢆ提供単఩時

間数࡛除࡚ࡋ得ࡓ数ࡀ㸯௨ୖ確保࡟ࡵࡓࡿࢀࡉ必要࡜認ࡿࢀࡽࡵ数࡜ࡇࡿࡍ࡜

  ࠋࡿࡁ࡛ࡀ

㸱 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ単఩࡜ࡈ

看ࡢ同項ࠊࡣ࡚ࡗあ࡟場合ࡿࡅཷࢆ適用ࡢ介護職員㸦前項ࡢ第㸯項第㸱号ࠊ࡟



護職員又ࡣ介護職員ࠊ次項及び第㸵項࠾࡟い࡚同ࠋࡌ㸧ࠊࢆ常時㸯人௨ୖ当該サ

࣮ビ࡟ࢫ従事࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡏࡉいࠋ 

㸲 第㸯項及び第㸰項ࡢ規定࠿࠿࡟わࠊࡎࡽ介護職員ࠊࡣ利用者ࡢ処遇࡟支㞀ࡀ

ࡍ従事࡚ࡋ࡜介護職員ࡢ単఩ࡢ事業ࢫ自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢ他ࠊࡣい場合࡞

 ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

㸳 第㸯項第㸲号ࡢ機能訓練指導員ࠊࡣ日常生活ࢆ営࡟ࡢࡴ必要࡞機能ࡢపୗࢆ

防Ṇࡢࡵࡓࡿࡍ訓練ࢆ行う能力ࢆ᭷ࡿࡍ者ࠊࡋ࡜自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業

所ࡢ他ࡢ職務࡟従事ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ  

㸴 第㸯項第㸯号ࡢ生活相談員又ࡣ同項第㸱号ࡢ介護職員ࡢうࡕ㸯人௨ୖࠊࡣ常

勤࡛࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞いࠋ  

㸵 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡀ指定通所介護事業者又ࡣ指定介護予防通

所介護事業者ࡢ指定ࢆ併ࠊࡘ࠿ࠊࡅཷ࡚ࡏ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業࡜指定

通所介護又ࡣ指定介護予防通所介護ࡀ࡜同一ࡢ事業所࠾࡟い࡚一体的࡟運営ࡉ

第㸵項ࡽ࠿等基準第㸷㸱条第㸯項ࢫ指定居宅サ࣮ビࠊࡣ࡚ࡗあ࡟場合ࡿい࡚ࢀ

基ࡿࡍ規定࡟前各項ࠊ࡚ࡗࡶࢆ࡜ࡇࡍࡓ満ࢆ基準ࡿࡍ関࡟人員ࡿࡍ規定࡟࡛ࡲ

準ࢆ満࡚ࡋࡓいࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍ࡞ࡳ࡜ࡢࡶࡿ  

㸦管理者㸧 

第㸴条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所࡜ࡈ

自ࠊࡋࡔࡓࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠿置ࢆ管理者ࡢ常勤ࡿࡍ従事࡟職務ࡢࡑࡽ専࡟

立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡢ管理ୖ支㞀࡞ࡀい場合ࠊࡣ当該事業所ࡢ他ࡢ職

務࡟従事ࠊࡋ又ࡣ同一敷地内࡟あࡿ他ࡢ事業所ⱝࡋくࡣ施設等ࡢ職務࡟従事ࡍ

 ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ

㸦設備及び備品等㸧 

第㸵条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࠊࡣ࡟食堂ࠊ機能訓練室ࠊ静養室ࠊ相談

室及び事務室ࢆ᭷ࡿࡍほࠊ࠿消火設備ࡢࡑࠊ他ࡢ非常災害࡟㝿࡚ࡋ必要࡞設備

並び࡟自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ提供࡟必要ࡢࡑ࡞他ࡢ設備及び備品等ࢆ備え

  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞

㸰 前項࡟掲ࡿࡆ設備ࡢ基準ࠊࡣ次ࡢ各号࡟掲ࡿࡆ༊ศ࡟応ࠊࡌ当該各号࡟定ࡵ

  ࠋࡿࡍ࡜基準ࡿ

օ 食堂及び機能訓練室 次࡟掲ࡿࡆ基準  



ア ࢀࡒࢀࡑ必要࡞広ࢆࡉ᭷ࡢࡑࠊࡋ࡜ࡢࡶࡿࡍ合計ࡓࡋ面積ࠊࡣ㸱ᖹ方メ࣮

トル࡟利用定員ࢆ乗࡚ࡌ得ࡓ面積௨ୖࠋ࡜ࡇࡿࡍ࡜ 

イ 食堂及び機能訓練室ࡀ相互࡟効用ࢆ兼ࡿࡡ場合࡛あࠊ࡚ࡗ食事ࡢ提供又ࡣ

機能訓練ࡢ実施࡟支㞀࡞ࡀいࠊࡣࡁ࡜前項ࡢ規定࠿࠿࡟わࠊࡎࡽいࢆ࠿ࢀࡎ

設࡞ࡅいࠋ࡜ࡇࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇ  

ֆ 相談室 遮蔽物ࡢ設置等ࡾࡼ࡟相談ࡢ内容ࡀ漏えい࡞ࡋいࡼう配慮࡚ࢀࡉ

いࠋ࡜ࡇࡿ  

㸱 第㸯項࡟掲ࡿࡆ設備ࠊࡣ専ࡽ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ用࡟供ࡢࡶࡿࡍ

࡞ࡀ支㞀࡟提供ࡢࢫ当該サ࣮ビࡿࡍ対࡟利用者ࠊࡋࡔࡓࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࡛

い場合ࡢࡇࠊࡣ限࡞࡛ࡾいࠋ 

 㸦個別計⏬ࡢ作成㸧 

第㸶条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡢ管理者ࠊࡣ利用者ࡢ日常生活全般ࡢ状

況及び希望ࢆ踏ࡲえ࡚ࠊ自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ目標ࠊ当該目標ࢆ達成ࡿࡍ

自ࡓࡋ記載ࢆ行う期間等ࢆ提供ࡢࢫ内容及びサ࣮ビࡢࢫサ࣮ビ࡞具体的ࡢࡵࡓ

立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ個別計⏬ࢆ作成ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶࡿࡍ 

㸦内容及び手続ࡢ説明並び࡟同意㸧 

第㸷条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ提供ࡢ開

始࡟㝿ࠊࡋあࠊࡵࡌ࠿ࡽ利用申込者又ࡢࡑࡣ家族࡟対ࠊࡋ第㸯㸲条࡟規定ࡿࡍ

重要事項࡟関ࡿࡍ規程ࡢ概要ࠊ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業従業者ࡢ勤務ࡢ体

制ࡢࡑ他ࡢ利用申込者ࡢサ࣮ビࡢࢫ選択࡟資࡜ࡿࡍ認ࡿࢀࡽࡵ重要事項ࢆ記ࡋ

 ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞得ࢆ同意ࠊ行いࢆ説明࡚ࡋ交付ࢆ文書ࡓ

㸦提供拒否ࡢ禁Ṇ㸧 

第㸯㸮条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣṇ当࡞理由࡞く自立援ຓ通所型サ

࣮ビࡢࢫ提供ࢆ拒࡞ࡽ࡞ࡣ࡛ࢇいࠋ 

㸦サ࣮ビࡢࢫ提供ࡢ記録㸧 

第㸯㸯条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢆࢫ提供ࡋ

申出ࡢࡽ࠿利用者ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍ記録ࢆ内容等ࡢࢫサ࣮ビ࡞具体的ࠊࡣࡁ࡜ࡓ

࡟利用者ࢆ情報ࡢࡑࠊࡾࡼ࡟方法࡞他適ษࡢࡑ交付ࡢ文書ࠊࡣ࡟場合ࡓࡗあࡀ

対࡚ࡋ提供࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋいࠋ 

 㸦利用料等ཷࡢ領㸧 



第㸯㸰条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ法定௦理ཷ領サ࣮ビ࡟ࢫ該当ࡿࡍ

自立援ຓ通所型サ࣮ビࢆࢫ提供ࠊࡣࡁ࡜ࡓࡋ利用者ࡽ࠿利用料ࡢ支払ࡿࡅཷࢆ

  ࠋࡿࡍ࡜ࡢࡶ

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ前項ࡢ規定ࡿࡼ࡟利用料ࡢほࠊ࠿次ࡢ各

号࡟掲ࡿࡆ費用ࡢ支払ࢆ利用者ࠋࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡅཷࡽ࠿  

օ 利用者ࡢ選定ࡾࡼ࡟通常ࡢ事業ࡢ実施地域௨外ࡢ地域࡟居ఫࡿࡍ利用者࡟

対࡚ࡋ行う送迎࡟要ࡿࡍ費用 

ֆ 食事ࡢ提供࡟要ࡿࡍ費用  

և ࡘࡴ࠾௦  

ֈ 前㸱号࡟掲ࡢࡢࡶࡿࡆほࠊ࠿自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ提供࠾࡟い࡚提供

費用࡛あࡿ係࡟ࡢࡶࡿ࡞࡜通常必要ࡶい࡚࠾࡟日常生活ࠊࡕうࡢ便宜ࡿࢀࡉ

  費用ࡿࢀࡽࡵ認࡜適当ࡀ࡜ࡇࡿࡏࡉ負担࡟利用者ࡢࡑࠊ࡚ࡗ

㸱 前項第㸰号࡟掲ࡿࡆ費用ࡘ࡟い࡚ࠊࡣ居ఫࠊ滞在及び宿泊並び࡟食事ࡢ提供

規定ࡢ指針㸦ᖹ成㸯㸵ᖺ厚生労働省告示第㸲㸯㸷号㸧ࡿࡍ関࡟利用料等ࡿ係࡟

 ࠋࡿࡍ準用ࢆ

㸲 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ第㸰項࡟掲ࡿࡆ費用࡟係ࡿサ࣮ビࡢࢫ提

供࡟当ࠊࡣ࡚ࡗࡓあࠊࡵࡌ࠿ࡽ利用者又ࡢࡑࡣ家族࡟対ࠊࡋ当該サ࣮ビࡢࢫ内

容及び費用ࡘ࡟い࡚説明ࢆ行いࠊ利用者ࡢ同意ࢆ得࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞いࠋ 

医利用者࡟関ࡢ࡬⏫ࡿࡍ通知) 

第㸯㸱条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビ࡚ࡅཷࢆࢫ

いࡿ利用者ࡀ次ࡢ各号ࡢい࡟࠿ࢀࡎ該当ࡿࡍ場合ࠊࡣ遅滞࡞くࠊ意見ࢆ付࡚ࡋ

 ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋ通知࡟⏫ࢆ᪨ࡢࡑ

օ ṇ当࡞理由࡟ࡋ࡞自立援ຓ通所型サ࣮ビࡢࢫ利用࡟関ࡿࡍ指示࡟従わ࡞い

要介護状ࡣ又ࠊࡁ࡜ࡿࢀࡽࡵ認࡜ࡓࡏࡉ増進ࢆ機能పୗࡢ心身ࠊࡾࡼ࡟࡜ࡇ

態࡜ࡓࡗ࡞࡟認ࠋࡁ࡜ࡿࢀࡽࡵ 

ֆ 偽ࡢࡑࡾ他不ṇ࡞行為࡚ࡗࡼ࡟第㸯号事業支給費ࠊࡅཷࢆ又ࡼࡅཷࡣう࡜

 ࠋࡁ࡜ࡓࡋ

㸦運営規程㸧 

第㸯㸲条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡈ

࡚ࡵ定ࢆ規程ࡿࡍ関࡟重要事項ࡢい࡚ࡘ࡟運営ࡢ事業ࡿࡆ掲࡟各号ࡢ次ࠊ࡟࡜



  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠿࠾

օ 事業ࡢ目的及び運営ࡢ方針 

ֆ 従業者ࡢ職種ࠊ員数及び職務ࡢ内容 

և 営業日及び営業時間  

ֈ 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ利用定員  

։ 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業ࡢ内容及び利用料ࡢࡑ他ࡢ費用ࡢ額  

֊ 通常ࡢ事業ࡢ実施地域 

֋ サ࣮ビࢫ利用࡟当ࡢ࡚ࡗࡓ留意事項 

֌ 緊急時等ࡿࡅ࠾࡟対応方法  

֍ 非常災害対策 

 重要事項ࡿࡍ関࡟他運営ࡢࡑ ֎

㸦衛生管理等㸧 

第㸯㸳条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者ࡢ使用ࡿࡍ施設ࠊ設備ࠊ食

器ࠊ飲用水等ࡘ࡟い࡚ࠊ衛生的࡞管理࡟ດࠊࡵ又ࡣ衛生ୖ必要࡞措置ࢆ講࡞ࡌ

  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所࠾࡟い࡚

感染症ࡀ発生ࠊࡋ又ࢇࡲࡣ延࡞ࡋいࡼう࡟必要࡞措置ࢆ講ࡼࡿࡎうດࢀࡅ࡞ࡵ

 ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤ

㸦秘密保持等㸧 

第㸯㸴条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡢ従業者ࡢࡑࠊࡣ業務ୖ知ࡾ得ࡓ利用

者又ࡢࡑࡣ家族ࡢ秘密ࢆ漏࡞ࡽ࡞ࡣ࡚ࡋࡽいࠋ  

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡢ従業者

࡛あࡓࡗ者ࡢࡑࠊࡀ業務ୖ知ࡾ得ࡓ利用者又ࡢࡑࡣ家族ࡢ秘密ࢆ漏ࡀ࡜ࡇࡍࡽ

  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡌ講ࢆ措置࡞必要ࠊうࡼい࡞

㸱 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣサ࣮ビࢫ担当者会議㸦指定介護予防支援

等ࡢ事業ࡢ人員及び運営並び࡟指定介護予防支援等࡟係ࡿ介護予防ࡢࡵࡓࡢ効

果的࡞支援ࡢ方法࡟関ࡿࡍ基準㸦ᖹ成㸯㸶ᖺ厚生労働省௧第㸱㸵号㸧第㸱㸮条

第㸷号࡟規定ࡿࡍサ࣮ビࢫ担当者会議ࢆいうࠋ㸧等࠾࡟い࡚ࠊ利用者ࡢ個人情報

ࡣ場合ࡿ用いࢆ個人情報ࡢ家族ࡢ利用者ࠊࢆ同意ࡢ当該利用者ࡣ場合ࡿ用いࢆ

当該家族ࡢ同意ࠊࢆあࡵࡌ࠿ࡽ文書ࡾࡼ࡟得࡚࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠿࠾いࠋ 



㸦ⱞ情処理㸧 

第㸯㸵条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者及びࡢࡑ家族ࡢࡽ࠿ⱞ情࡟

迅㏿ࡘ࠿適ษ࡟対応ࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍⱞ情ࡅཷࢆ付ࡢࡵࡓࡿࡅ窓口ࢆ設置ࡿࡍ等ࡢ

必要࡞措置ࢆ講࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡌいࠋ  

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ前項ࡢⱞ情ࡅཷࢆ付ࡓࡅ場合ࠊࡣ࡟当該

ⱞ情ࡢ内容等ࢆ記録࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋいࠋ  

㸱 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ提供ࡓࡋ自立援ຓ通所型サ࣮ビ࡟ࢫ関ࠊࡋ

法第㸰㸱条ࡢ規定ࡀ⏫ࡾࡼ࡟行う文書ࡢࡑ他ࡢ物件ࡢ提出ⱝࡋくࡣ提示ࡢ求ࡵ

又ࡢ⏫ࡣ職員ࡢࡽ࠿質問ⱝࡋくࡣ照会࡟応ࠊࡌ及び利用者ࡢࡽ࠿ⱞ情࡟関࡚ࡋ

い࡚࠾࡟場合ࡓࡅཷࢆຓ言ࡣ指導又ࡽ࠿⏫ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍ協力࡟行う調査ࡀ⏫

  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞行わࢆ改善࡞必要࡚ࡗ従࡟ຓ言ࡣ当該指導又ࠊࡣ

㸲 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࡢࡽ࠿⏫ࠊࡣ求ࡀࡵあࡓࡗ場合ࠊࡣ࡟前項ࡢ

改善ࡢ内容࡟⏫ࢆ報告࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋいࠋ  

㸳 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者ࡢࡽ࠿ⱞ情࡟関࡚ࡋ国民健康保険

団体連合会㸦国民健康保険法㸦昭和㸱㸱ᖺ法律第㸯㸷㸰号㸧第㸲㸳条第㸳項࡟

規定ࡿࡍ国民健康保険団体連合会ࢆいうࠋ௨ୗ同ࠋࡌ㸧ࡀ行う法第㸯㸵㸴条第㸯

項第㸱号ࡢ調査࡟協力ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍ国民健康保険団体連合会ࡽ࠿同号ࡢ指導

又ࡣຓ言ࡓࡅཷࢆ場合࠾࡟い࡚ࠊࡣ当該指導又ࡣຓ言࡟従࡚ࡗ必要࡞改善ࢆ行

わ࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞いࠋ  

㸴 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ国民健康保険団体連合会ࡢࡽ࠿求ࡀࡵあ

ࡤࢀࡅ࡞ࡋ報告࡟国民健康保険団体連合会ࢆ内容ࡢ改善ࡢ前項ࠊࡣ࡟場合ࡓࡗ

 ࠋい࡞ࡽ࡞

㸦事故発生時ࡢ対応㸧 

第㸯㸶条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者࡟対ࡿࡍ自立援ຓ通所型サ

࣮ビࡢࢫ提供ࡾࡼ࡟事故ࡀ発生ࡓࡋ場合ࠊ⏫ࠊࡣ当該利用者ࡢ家族ࠊ当該利用

者࡟係ࡿ介護予防ケアマネࢪメントࢆ行う地域包括支援センタ࣮等࡟連絡ࢆ行

うࠊ࡟ࡶ࡜࡜必要࡞措置ࢆ講࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡌいࠋ  

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ前項ࡢ事故ࡢ状況及び事故࡟㝿ࡗྲྀ࡚ࡋ

  ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋい࡚記録ࡘ࡟処置ࡓ

㸱 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者࡟対ࡿࡍ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ



ࡅ࡞行わ࡟࠿や㏿ࢆ損害賠償ࠊࡣ場合ࡓࡋ発生ࡀ事故ࡁ࡭ࡍ賠償ࡾࡼ࡟提供ࡢ

 ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀ

㸦記録ࡢ整備㸧 

第㸯㸷条 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業所ࡢ

従業者ࠊ設備ࠊ備品及び会計࡟関ࡿࡍ諸記録ࢆ整備࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞࠿࠾࡚ࡋいࠋ 

㸰 自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ事業者ࠊࡣ利用者࡟対ࡿࡍ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ

㸳ᖺ間保存ࡽ࠿日ࡢ完結ࡢࡑࠊࡋ整備ࢆ記録ࡿࡆ掲࡟各号ࡢ次ࡿࡍ関࡟提供ࡢ

 ࠋい࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋ

օ 第㸷条࡟規定ࡿࡍ自立援ຓ通所型サ࣮ビࢫ個別計⏬ 

ֆ 第㸯㸰条࡟規定ࡿࡍ提供ࡓࡋ具体的࡞サ࣮ビࡢࢫ提供ࡢ記録 

և 第㸯㸱条࡟規定ࡢ࡬⏫ࡿࡍ通知࡟係ࡿ記録 

ֈ 第㸯㸵条第㸰項࡟規定ࡿࡍⱞ情ࡢ内容等ࡢ記録 

։ 第㸯㸶条第㸰項࡟規定ࡿࡍ事故ࡢ状況及び事故࡟㝿ࡓࡗྲྀ࡚ࡋ処置ࡘ࡟い

 記録ࡢ࡚

㸦ࡢࡑ他㸧 

第㸰㸮条 ࡢࡇ要綱࡟定ࡢࡢࡶࡿࡵほࠊ࠿事業ࡢ実施࡟関ࡋ必要࡞事項ࠊࡣ⏫

長ࡀ別࡟定ࠋࡿࡵ 

 

附 則 

 ࠋࡿࡍ施行ࡽ࠿ᖹ成㸰㸶ᖺ㸲᭶㸯日ࠊࡣ告示ࡢࡇ


