
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２  ３ ４ 

５ ６ ７ ８ ９ 

ひよこの運動会 

１０ １１ 

１２ １３ １４ １５ １６ 保健師講話＆ 

お誕生会 メルヘン２１ 

１７ １８ 

１９ ２０ 

 

２１ 

自主グループの日 

２２ ２３  

 

２４ ２５ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

ママとクッキング② 

３１  

【香美町教育委員会 こども教育課】 2025年 10月号 
香美町小代区忠宮 287 

小代高齢者生活支援センター 

いこいの里内 

小代子育て・子育ち支援センター 

☎・FAX97-3377 

 

 さわやかな秋風が吹き、一日ごとに秋らしくなってきました。読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋、

実りの秋・・・何をするにも挑戦しやすい季節ですね。 

 小代子育て・子育ち支援センターでは高齢者の皆さんとの運動会、ハロウィンランチ作りなど今月も

楽しい活動を考えています。秋ならではの活動を一緒に楽しみましょう(*^^*) 

小代区民作品展 

11月 1日（土）～11月３日（月） 

ひよこの運動会 

９日（木）１０時～ 

高齢者の皆さんと楽しい 

運動会をします 

持ち物：お茶、タオル 

保健師講話＆お誕生会 

１６日（木）１０時～ 

８・９・１０・１１月生まれの

お友達のお誕生会をします 

保健師によるミニ講話と計測も

行います 

ママとクッキング② 

３０日（木）１０時～ 

場所：小代地域局２F多目的室 

講師：竹中栄養士 

「ハロウィンランチ」をみんなで 

作り、試食します。 

持ち物：エプロン、三角巾、 

マスク、お茶、米 1合（当日までに

センターにお願いします） 

材料費（当日清算） 

おしらせ 

11月６日（木） 

３区子育て合同事業 

「焼きちくわ作り」 

場所：ジオパーク海の文化館 

申し込み締切り １０月３０日（木） 

自主グループの日 

２１日（火）１０時～ 

みんなでハロウィンを 

楽しみましょう♪ 


