
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３  

七夕会 

４ ５ 

 

６ ７ ８ ９ １０（三区合同） 

一緒に楽しもう♪ 

   マジックショー☆ 

１１ １２ 

１３ １４ １５ 

 

１６ １７ 

 

１８ １９ 

２０ ２１ ２２ 

自主グループの日 

２３ ２４ 

絵本作り① 

２５ ２６ 

２７ ２８ ２９ 

 

３０ ３１ 

親子でヨガ③ 
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小代高齢者生活支援センター 

いこいの里内 
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少しずつ暑くなる日々に夏の訪れを感じる季節になりました。体調には十分気を付けながら元気に

過ごしたいですね。 

今月は七夕の会を予定しています。織姫と彦星も一年に一度のこの日を待ち遠しく思っていること

でしょう。みなさんは今年どんな願い事をしますか？きっとお子さんへの思い、家族の願い・・・たく

さんある事と思います。みんなの願いをのせて、素敵な七夕飾りを一緒に作りましょう☆ 

 

七夕会 

3日（木） １０時～ 

いこいの里の利用者さんと

一緒に七夕会をします。 

七夕飾りを作り、笹に付け

て持ち帰ります。 

願い事を考えてきてね☆ 

 

一緒に楽しもう♪マジックショー☆ 

１０日（木） １０時３０分～１１時３０分 

集合：１０時２０分 村岡区中央公民館２階 大会議室 

講師：アミティー  

笑いあり！驚きあり！参加型のマジックショー！！を 

一緒に楽しみましょう♪ 

絵本作り① 

２４日（木） １０時～ 

子どもさんの成長記録となる 

手作り絵本を作ります。 

２回シリーズで考えているので

頑張って完成させましょう♪ 

親子でヨガ③ 

３１日（木） １０時～ 

今年度最後の親子でヨガです。

みんなで楽しみましょう♪ 

持ち物：お茶、タオル 

 

 

自主グループの日 

２２日（火） １０時～ 

みんなで手形を使った 

製作をします 


