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Ｐ２４　カレンダー

Ｐ２８　香美町おさかな通信

今月の主な内容今月の主な内容

Ｐ２　特集　平成 31年度施政方針・当初予算・主な事業

Ｐ６　おしらせ　 世界ジオパークに再認定！、日本農業

遺産に認定！　ほか

Ｐ１５　連載　けんこう広場　ほか

表紙　　今春、町内の小学校に入学した新 1年生の皆さん
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平成 31 年度

施 政 方 針施 政 方 針
●問い合わせ先　役場企画課

　

本
年
度
は
、「
第
２
次
総
合
計
画
」
と
「
過

疎
地
域
自
立
促
進
計
画
」「
新
町
ま
ち
づ
く

り
計
画
」
の
２
つ
の
延
長
計
画
が
実
質
４
年

目
を
迎
え
ま
す
。

　

第
２
次
総
合
計
画
で
は
、
ま
ち
の
将
来
像

を
「
こ
ど
も
た
ち
に
夢
と
未
来
を
つ
な
ぐ
ま

ち
〜
美
し
い
山
・
川
・
海　

人
が
躍
動
す
る

交
流
と
共
生
の
ま
ち
を
め
ざ
し
て
〜
」
と
定

め
、
そ
の
重
要
施
策
を
位
置
付
け
る
総
合
戦

略
は
最
終
年
度
に
あ
る
た
め
、
こ
れ
ま
で
４

年
間
の
評
価
・
検
証
を
行
う
と
と
も
に
、
さ

ら
に
実
効
性
の
あ
る
次
期
総
合
戦
略
へ
と
見

直
し
て
い
き
ま
す
。

　

町
長
就
任
以
来
、

①
産
業
・
観
光
の
振
興

②
町
内
の
活
性
化

③
新
分
野
へ
の
取
組
み

④
医
療
・
福
祉
の
充
実

⑤
防
災
の
強
化

⑥
交
通
の
確
保

⑦
教
育
の
充
実

の
７
つ
の
重
点
施
策
を
掲
げ
全
力
で
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。

　

第
１
１
０
回
香
美
町
議
会
定
例
会
が
２
月
26
日
か
ら
３
月
19
日
ま
で
開
か
れ
、

総
額
約
２
３
８
億
円
の
平
成
31
年
度
予
算
な
ど
が
審
議
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
、本
議
会
初
日
に
浜
上
町
長
が
述
べ
た
施
政
方
針
の
要
旨
（
一
部
抜
粋
）

と
、
平
成
31
年
度
当
初
予
算
の
概
要
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
の
７
つ
の
重
点
施
策
の
着
実
な
る
推
進

こ
そ
が
、
総
合
計
画
、
総
合
戦
略
の
具
現
化

で
あ
る
と
と
も
に
、
地
方
創
生
へ
の
道
程
で

あ
る
と
確
信
し
て
お
り
、
各
計
画
に
掲
げ
ら

れ
た
諸
施
策
を
深
慮
し
、
効
率
的
・
効
果
的

な
取
組
に
つ
な
げ
る
た
め
の
戦
術
・
戦
略
を

構
築
す
る
と
と
も
に
、
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル

の
も
と
、
町
民
と
の
協
働
に
よ
る
施
策
の
着

実
な
る
実
践
を
図
り
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
平
成
を
締
め
く
く
る
と
も
に
、

新
し
い
時
代
の
幕
開
け
と
な
る
重
要
な
年
と

な
り
ま
す
。

「
新
た
な
時
代
に
つ
な
ぐ
基
盤
づ
く
り
予
算
」

「
新
た
な
時
代
に
つ
な
ぐ
基
盤
づ
く
り
予
算
」

の
も
と
、
２
期
目
の
町
政
３
年
目
を
担
い
、

平
成
の
次
の
時
代
の
香
美
町
の
明
日
の
礎
を
、

議
員
各
位
を
は
じ
め
、
町
民
の
皆
様
と
と
も

に
築
い
て
い
き
ま
す
。

　

予
算
に
お
い
て
は
、
常
に
ス
ク
ラ
ッ
プ
ア

ン
ド
ビ
ル
ド
の
視
点
を
持
ち
つ
つ
、
町
民
の

皆
様
の
安
全
・
安
心
を
第
一
に
、
町
民
の
皆

様
が
こ
の
町
に
住
む
こ
と
に
誇
り
を
持
ち
、

よ
り
豊
か
な
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
て
、
各
施
策
を
積
極
的
に
展
開
し
ま
す
。

香美町　施政方針

詳しくは、町ＨＰ

をご覧ください。

新
た
な
時
代
に
つ
な
ぐ

新
た
な
時
代
に
つ
な
ぐ

基
盤
づ
く
り
予
算

基
盤
づ
く
り
予
算
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当 初 予 算当 初 予 算
●問い合わせ先　役場財政課

0 20 40 60 80

町税 16億 7,278 万円

12億　795 万円

63億 4,200 万円

20億 1,540 万円

10億 2,075 万円

7億 5,309 万円

5億　303 万円

諸収入ほか

地方交付税

町債

県支出金

国庫支出金

譲与税・交付金

（億円）

予算総額予算総額 238 億 1,364 万円238 億 1,364 万円（対前年度比 0.4％減）（対前年度比 0.4％減）

一般会計一般会計 135 億 1,500 万円135 億 1,500 万円（対前年度比1.0％減）（対前年度比1.0％減）

一般会計歳入一般会計歳入

道路や学校の整備、健康・福祉の充実、観光振興、公共交通、ごみ処理など町の基本的な事業を行うもの

0 10 20 30

民生費 27億 1,168 万円

19億 6,991 万円

17億 5,620 万円

17億 8,270 万円

15億 2,618 万円

12億 7,377 万円

8億 4,182 万円

公債費

総務費

教育費

土木費

衛生費

農林水産業費

9億 1,554 万円消防費

5億 7,096 万円商工費

1億　643 万円議会費

5,981 万円その他

（億円）

民　生　費
公　債　費
教　育　費
総　務　費
土　木　費
衛　生　費

152,393 円
110,706 円
100,186 円
98,696 円
85,770 円
71,584 円

消　防　費
農林水産業費
商　工　費
議　会　費
そ　の　他

51,452 円
47,309 円
32,087 円
5,981 円
3,362 円

一般会計予算

町民 1人当たりの予算町民 1人当たりの予算

759,526 円759,526 円
人口 17,794 人（平成 31 年 2 月 1 日時点）で計算

特別会計特別会計 52 億 6,009 万円52 億 6,009 万円（対前年度比 1.8％増）（対前年度比 1.8％増）

特定の収入で特定の事業を行うもの

国民健康保険事業

後期高齢者医療保険事業

介護保険事業

財産区

24億 2,280 万円

3億 2,646 万円

24億 4,986 万円

147 万円

町立地方卸売市場事業

国民宿舎事業

矢田川憩いの村事業

85万円

2,653 万円

3,211 万円

企業会計企業会計 50 億 3,854 万円50 億 3,854 万円（対前年度比 1.1％減）（対前年度比 1.1％減）

民間企業と同じような会計処理を行うもの

公立香住病院事業

水道事業

15億 3,864 万円

9億 6,504 万円

下水道事業 25億 3,486 万円

一般会計歳出一般会計歳出

香美町　当初予算

詳しくは、町ＨＰ

をご覧ください。

※本文中の金額は、端数処理の関係で合計が合わない場合があります。
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主 な 事 業主 な 事 業
新

新規：今年度から新たに

取り組む事業

拡
拡充：前年度より内容を

拡充して取り組む事業

継
継続：前年度以前から継

続して取り組んでいる事業

ふるさとを担う子どもを育むまちふるさとを担う子どもを育むまち

新 小学校英語力スキルアップ事業小学校英語力スキルアップ事業……33 万円33 万円

　小学生を対象に、夏季休業中に全日程英語に

よるセミナーを行います。

拡 柴山小学校整備事業…2億 2,201 万円柴山小学校整備事業…2億 2,201 万円

　柴山小学校校舎の大規模改修工事を行いま

す。

新 英語能力判定テストの実施…21 万円英語能力判定テストの実施…21 万円

　英語力の向上のため、全中学生を対象とした

英語能力判定テストを行います。

新 香住文化会館整備事業…2億 8,021 万円香住文化会館整備事業…2億 8,021 万円

　香住文化会館の建替え工事に着手します。

継 乳幼児等医療費・こども医療費助成事業…7,143 万円乳幼児等医療費・こども医療費助成事業…7,143 万円

　高校 3年生世代までの子どもに対する医療

費の一部負担金を無料化し、子育て世帯の医療

費負担を軽減します。

▲香住文化会館完成イメージ図

若者がいきいきと働くまち若者がいきいきと働くまち

継 地域おこし協力隊活動事業…3,606 万円地域おこし協力隊活動事業…3,606 万円

　地域ブランドや地場産品の開発・販売・情報

発信などの地域おこしの支援や、農林水産業の

振興、移住定住のサポート、隊員の地域への定

住・定着を図ります。

拡 町単土地基盤整備事業…548 万円町単土地基盤整備事業…548 万円

　土地基盤整備事業補助金の補助率引き上げに

より、農家負担の軽減と農地保全を推進します。

拡 有害鳥獣対策事業…6,430 万円有害鳥獣対策事業…6,430 万円

　有害鳥獣の捕獲活動や電気柵などによる防除

対策、止めさし後の個体の一時保管場所の整備

などを行います。

新 森林環境経営管理事業…1,300 万円森林環境経営管理事業…1,300 万円

　森林環境譲与税を活用し、森林経営管理計画

の策定や間伐などの森林整備を行います。

新 プレミアム付商品券発券事業…1億 550 万円プレミアム付商品券発券事業…1億 550 万円

　低所得者や子育て世帯に対し、プレミアム補

助 20％を付与した商品券を販売します。

継 観光開発整備事業…1億 2,990 万円観光開発整備事業…1億 2,990 万円

　大乗寺周辺の門前まちづくり構想による看板

設置工事や、猿尾滝遊歩道落石対策工事など観

光関連施設の整備・更新を行います。

▲遊歩道落石対策工事を行う猿尾滝
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協働によるまちづくりの推進協働によるまちづくりの推進

継 地域振興対策事業…918 万円地域振興対策事業…918 万円

　区等集会所の改修、防犯カメラの設置、防

犯灯の LED化に対する補助などを行います。

継 地域コミュニティ活性化事業…936 万円地域コミュニティ活性化事業…936 万円

　地域課題の解決や、これからの地域での暮

らしを維持していく取組である、新しい地域

コミュニティづくりを推進します。

みんなで創る魅力あるまちみんなで創る魅力あるまち

継 急傾斜地崩壊対策事業…940 万円急傾斜地崩壊対策事業…940 万円

　住民の生命・財産を守るため、県が実施す

る急傾斜地崩壊対策事業の事業費の一部を負

担します。

継 防災行政無線整備事業…2億 9,466 万円防災行政無線整備事業…2億 9,466 万円

　香住区の防災行政無線をデジタル化し、全

町内での確実な情報伝達を目指します。

継 消防施設整備事業…7,239 万円消防施設整備事業…7,239 万円

　防火水槽や消火栓の整備、消防団活動に必

要な備品の購入など、消防力の充実・強化を

図ります。

みんなが安心して暮らせる健康長寿のまちみんなが安心して暮らせる健康長寿のまち

新 風しん予防接種緊急助成事業…30万円風しん予防接種緊急助成事業…30万円

　妊娠を希望する女性や妊婦の同居家族を対

象に、風しんの予防接種費の一部を助成しま

す。

新 地域介護拠点整備事業…3,360 万円地域介護拠点整備事業…3,360 万円

　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

の多床室のプライバシー保護のための改修補

助を行います。

拡 介護職員確保対策事業…157 万円介護職員確保対策事業…157 万円

　介護の仕事に必要な資格取得のための研修

受講料の一部助成や、町内事業所への新規就

業者に対し助成します。

地域の豊かな資源を生かすまち地域の豊かな資源を生かすまち

継 移住定住対策事業…2,629 万円移住定住対策事業…2,629 万円

　移住支援対策による人口流出の抑制や UI

ターン者の増加による魅力ある豊かな暮らし

を創出し、町の活力の維持、向上を図ります。

継 山陰海岸ジオパーク推進事業…1,035万円山陰海岸ジオパーク推進事業…1,035万円

　ガイド養成事業やジオカヤック指導者講習

会をはじめとした PR事業の実施など、ジオ

パークの普及・推進を図ります。

▲ジオカヤック指導者講習会の様子

経営的視点にたった行財政運営の推進経営的視点にたった行財政運営の推進

継 個別施設計画の実施個別施設計画の実施

　公共施設などの適正な管理を行うため、個

別施設計画に定めた対応方針を実行させる取

組を行います。

新 小代地域局庁舎建設事業…6,093 千円小代地域局庁舎建設事業…6,093 千円

　老朽化した庁舎の適正管理と安全性確保の

ため、庁舎建て替えの設計に着手します。

▲本年度から整備が計画されている小代地域局
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●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
観
光
商
工
課

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
農
林
水
産
課

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク

兵
庫
美
方
地
域
の
但
馬
牛
シ
ス
テ
ム

　

国
連
教
育
科
学
文
化
機
関
（
ユ
ネ
ス
コ
）

は
、
京
都
府
、
兵
庫
県
、
鳥
取
県
の
３
府
県

に
ま
た
が
る
「
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
」
を

２
月
25
日
付
で
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
に
再
認
定

し
た
と
公
表
し
ま
し
た
。

　

山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
は
、
京
都
府
（
京

丹
後
市
）、
兵
庫
県
（
豊
岡
市
・
香
美
町
・

新
温
泉
町
）、
鳥
取
県
（
岩
美
町
・
鳥
取
市
）

に
ま
た
が
る
広
大
な
エ
リ
ア
で
、
山
陰
海
岸

国
立
公
園
を
中
心
に
、
東
西
約
１
２
０
㎞
、

面
積
は
２
４
５
８
・
44
㎢
に
わ
た
り
ま
す
。

　

平
成
20
年
12
月
に
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
委
員

会
か
ら
「
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
」
と
し
て
認
定

を
受
け
、平
成
22
年
10
月
に「
世
界
ジ
オ
パ
ー

ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
へ
の
加
盟
が
認
定
さ
れ
、

今
回
で
３
回
目
の
認
定
と
な
り
ま
す
。

　

再
認
定
を
受
け
、
浜
上
町
長
は
「
昨
年
度

の
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
と
し
て
の
条
件
付
き
再

認
定
結
果
を
受
け
、
地
域
住
民
と
関
係
機
関

な
ど
が
一
体
と
な
っ
て
改
善
に
取
り
組
ん
だ

結
果
で
、
大
変
う
れ
し
く
思
う
。
今
後
も
山

陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
と
し
て
連
携
を
深
め
、

さ
ら
な
る
発
展
の
た
め
に
地
域
住
民
と
と
も

に
努
力
を
重
ね
、
質
の
高
い
活
動
に
取
り
組

み
ま
す
」
と
コ
メ
ン
ト
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

日
本
の
重
要
か
つ
伝
統
的
な
農
林
水
産
業

を
営
む
地
域(

農
林
水
産
業
シ
ス
テ
ム
）
を
、

日
本
農
業
遺
産
の
認
定
基
準
に
基
づ
き
、
農

林
水
産
大
臣
が
認
定
を
行
う
制
度
。

　

平
成
29
年
３
月
に
８
地
域
が
初
め
て
日
本

農
業
遺
産
に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

世
界
的
に
重
要
か
つ
伝
統
的
な
農
林
水
産

業
を
営
む
地
域
（
農
林
水
産
業
シ
ス
テ
ム
）

を
、
国
連
食
糧
農
業
機
関
（
Ｆ
Ａ
Ｏ
）
が
認

定
す
る
制
度
。

　

世
界
で
19
カ
国
、
47
地
域
、
日
本
で
は
９

地
域
が
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
（
平
成
30
年
２

月
現
在
）。

　

兵
庫
美
方
地
域
の
但
馬
牛
シ
ス
テ
ム
は
、

平
成
30
年
２
月
に
「
美
方
郡
産
但
馬
牛
」
世

界
・
日
本
農
業
遺
産
推
進
協
議
会
を
設
立
。

同
年
６
月
に
近
畿
農
政
局
へ
申
請
書
を
提
出

し
、
同
年
８
月
に
１
次
審
査
を
通
過
、
同
年

11
月
に
は
２
次
審
査
と
し
て
現
地
調
査
を
受

け
、
本
年
１
月
に
農
林
水
産
省
で
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
認
定
を
受
け
同
推
進
協
議
会
会
長

の
浜
上
町
長
は
「
多
く
の
畜
産
関
係

者
の
努
力
に
よ
り
、
古
く
か
ら
築
き

上
げ
ら
れ
て
き
た
シ
ス
テ
ム
の
価
値

が
認
め
ら
れ
、
大
変
う
れ
し
く
思
う
。

畜
産
振
興
の
追
い
風
に
な
る
こ
と
を

願
い
、
世
界
農
業
遺
産
の
認
定
に
向

け
て
頑
張
り
た
い
」
と
コ
メ
ン
ト
を

発
表
し
ま
し
た
。

　

本
誌
３
月
号
の
「
ノ
ウ
香
美
ラ
イ
」
で
お

知
ら
せ
し
た
と
お
り
、
農
林
水
産
省
は
２
月

15
日
に
「
兵
庫
美
方
地
域
の
但
馬
牛
シ
ス
テ

ム
」
を
含
む
７
県
７
地
域
を
日
本
農
業
遺
産

に
認
定
、
ま
た
同
シ
ス
テ
ム
を
含
む
３
県
３

地
域
を
国
連
食
糧
農
業
機
関
（
Ｆ
Ａ
Ｏ
）
が

認
定
す
る
世
界
農
業
遺
産
へ
の
申
請
を
承
認

し
ま
し
た
。

　

ユ
ネ
ス
コ
の
定
め
る
基
準
に
基
づ
い
て
認

定
さ
れ
た
高
品
質
の
ジ
オ
パ
ー
ク
で
、
平
成

27
年
11
月
に
、
第
38
回
ユ
ネ
ス
コ
総
会
で
ユ

ネ
ス
コ
の
正
式
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
な
り
ま
し
た
。

　

世
界
で
38
カ
国
、
１
４
０
地
域
、
日
本
で

は
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク
を
含
む
９
地
域
が

認
定
さ
れ
て
い
ま
す（
平
成
30
年
４
月
現
在
）。

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
に
再
認
定
！

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
に
再
認
定
！

日
本
農
業
遺
産
に
認
定
！

日
本
農
業
遺
産
に
認
定
！

世
界
農
業
遺
産
認
定
を
目
指
し
ま
す
！

世
界
農
業
遺
産
認
定
を
目
指
し
ま
す
！

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
…

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
…

日
本
農
業
遺
産
と
は
…

日
本
農
業
遺
産
と
は
…

世
界
農
業
遺
産
と
は
…

世
界
農
業
遺
産
と
は
…

▲昨年 8月に行われた現地審査の様子

▲日本農業遺産の認定を祝い懸垂幕を掲出する関係者の皆さん
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簡
易
耐
震
診
断
推
進
事
業
、
香
美
町
住
ま
い
の
耐
震
化
促
進
事
業
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
支
援
補
助
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

３
０
９
０
円
の
負
担
（
木
造
戸
建
住
宅
の

場
合
）
で
、
簡
易
耐
震
診
断
員
（
建
築
士
）

の
住
宅
耐
震
診
断
を
受
け
、
ご
自
宅
の
安
全

性
を
確
認
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

役
場
建
設
課
備
え
付
け
の
申
込
書
（
町
Ｈ

Ｐ
か
ら
も
入
手
可
能
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
12
月
末
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

５
戸

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
し
た
住
宅

 （
た
だ
し
、
平
成
12
〜
14
年
度
に
「
わ
が
家

の
耐
震
診
断
推
進
事
業
」
を
受
け
た
家
屋
は

対
象
外
）

　

町
で
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
に
よ

る
被
害
の
軽
減
お
よ
び
歩
行
者
な
ど
の
安
全

確
保
を
行
う
た
め
、
町
内
に
設
置
し
て
あ
る

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
全
部
ま
た
は
一
部

を
撤
去
す
る
人
な
ど
に
対
し
て
補
助
を
し
ま

す
。

補
助
対
象
経
費
の
３
分
の
２
以
内
の
額

（
個
人
住
宅
の
場
合
20
万
円
が
上
限
）

・
ブ
ロ
ッ
ク
塀

・ 

レ
ン
ガ
、
石
造
な
ど
の
組
積
造
の
塀
の
撤

去
工
事
に
か
か
る
経
費
（
撤
去
費
、
整
地

費
、
廃
棄
物
運
搬
費
、
処
分
費
、
仮
設
費

お
よ
び
諸
経
費
）

補
助
対
象
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
所
有
者

　

次
の
①
〜
④
の
す
べ
て
の
条
件
を
満
た
す

も
の

① 

一
般
の
通
行
に
利
用
さ
れ
る
道
に
面
し
た

も
の

② 

個
人
住
宅
、
幼
稚
園
、
保
育
所
、
認
定
こ

ど
も
園
ま
た
は
社
会
福
祉
施
設
に
付
属
す

る
も
の

③
町
内
に
設
置
さ
れ
た
も
の

④ 

工
事
が
平
成
31
年
12
月
末
ま
で
に
完
了
す

る
も
の

　

耐
震
改
修
の
計
画
策
定
と
工
事
に
か
か
る

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

①
計
画
策
定
費
補
助

　

費
用
の
３
分
の
２
以
内
で
助
成

　

（ 

戸
建
て
20
万
円
、
共
同
住
宅
12
万
円
／

戸
を
上
限
）

②
改
修
工
事
費
補
助

・
戸
建
て
…
定
額
１
０
０
万
円
を
上
限
に
助
成

・
共
同
住
宅
… 

費
用
の
２
分
の
１
以
内
で
40

万
円
／
戸
を
上
限
に
助
成

③
建
替
工
事
費
補
助

　

現
地
建
替
え
に
要
す
る
費
用

　

（
定
額
１
０
０
万
円
）

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着
工
し
、
耐

震
診
断
で
安
全
性
が
低
い
と
判
断
さ
れ
た
住

宅
で
、
県
住
宅
再
建
共
済
制
度
に
加
入
し
て

い
る
も
の

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先　

役
場
建
設
課

●
問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先　

役
場
建
設
課

住
宅
の
耐
震
診
断
、
耐
震
化
に
助
成
し
ま
す

住
宅
の
耐
震
診
断
、
耐
震
化
に
助
成
し
ま
す

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
費
用
を
補
助
し
ま
す

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
撤
去
費
用
を
補
助
し
ま
す

簡
易
耐
震
診
断
推
進
事
業

対
象
対
象

対
象
対
象

実
施
予
定
戸
数

実
施
予
定
戸
数

申
し
込
み
方
法

申
し
込
み
方
法

助
成
金
額

助
成
金
額

補
助
対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

補
助
対
象
と
な
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど

補
助
金
の
額

補
助
金
の
額

補
助
対
象
者

補
助
対
象
者

補
助
対
象
経
費

補
助
対
象
経
費

香
美
町
住
ま
い
の
耐
震
化
促
進
事
業
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●問い合わせ先　役場健康課・各地域局

健 ( 検 ) 診を受けて健康管理を行いましょう健 ( 検 ) 診を受けて健康管理を行いましょう

　近年、高齢人口の増加、食生活、運動不足などの理由で、がんや生活習慣病が増加傾向にあります。生活習

慣の見直しとがんなどの早期発見・早期治療のため、定期的に健診を受けて健康管理を行いましょう。

　乳幼児健康診査はもれなく受診し、子育て教室や相談を利用して健やかに過ごしましょう。

　基準値を超えた高血圧、脂質異常症、糖尿病、

腎機能異常、アルコール性肝機能異常と判定さ

れた人に、生活習慣改善のアドバイスを行います。

病態別重症化予防保健指導病態別重症化予防保健指導

　高血圧、糖尿病、脂質異常症などをテーマに

した教室です。生活改善のための食事の試食や

調理方法、効果的な運動方法を学びましょう。

生活習慣病予防教室生活習慣病予防教室

　乳がんと子宮頸がんを早期発見するための検診です。自分自身が健康でいることが、大切な人の笑顔に

つながります。検診を受けて早期に病気を発見し、治療につなげてあなたの体を守りましょう。

女性の検診女性の検診

検査項目 会　場 日　程

集団検診
乳がん（マンモグラフィー・乳
腺エコー）、子宮頸がん

村岡区中央公民館 6/5（水）

佐津地区公民館 6/7（金）

小代いこいの里 8/1（木）

香住老人福祉センター 8/28（水）、9/6（金）、9/13（金）

施設検診

乳がん（マンモグラフィー・乳
腺エコー）、子宮頸がん

公立八鹿病院
6/26（水）、7/31（水）、8/7（水）、9/4（水）、
10/30（水）、11/20（水）、12/4（水）、1/8（水）

乳がん（マンモグラフィー・乳
腺エコー）

公立八鹿病院
6/18（火）、7/16（火）、9/25（水）、10/22（火）、
11/12（火）

子宮頸がん 公立香住病院
6/21（金）、7/19（金）、8/16（金）、9/20（金）、
10/18（金）、11/15（金）、12/20（金）、1/17（金）

　病気を未然に防ぎ健康な状態を維持していくた

めに、健康診査の結果を見ながら「どんな病気の

リスクがあるか」「何を改善すればよいか」など

を保健師や栄養士が助言します。

　その結果、生活習慣病の

リスクがある人には生活習

慣改善のサポートを行うこ

とがあります。

町ぐるみ総合健診事後相談町ぐるみ総合健診事後相談

　生活習慣病の早期発見や、重症化を予防するための健診です。特定健診のほかに、各種がん検診（胸部

・胃部・大腸・前立腺）、胃の健康度チェック、肝炎ウイルス検診、骨粗しょう症検診、腹部超音波検診、

歯周病検診があります。

　健康に生活を送るために年に一度は健診を受けましょう。

町ぐるみ総合健診町ぐるみ総合健診

会　場 時　間 日　程

奥佐津地区公民館 8:00 ～ 11:00 5/9（木）

佐津地区公民館 8:00 ～ 11:00 5/10（金）

柴山港水産加工組合 8:00 ～ 11:00 5/21（火）、5/22（水）

香住 B&G海洋センター体育館 8:00 ～ 11:30 5/29（水）～ 6/1（土）、9/28（土）

余部小学校体育館 8:00 ～ 11:00 5/18（土）

長井小学校体育館 8:00 ～ 11:00 5/19（日）

村岡老人福祉センター 8:00 ～ 11:00 7/25（木）、7/26（金）

射添体育館 8:00 ～ 11:00 6/29（土）、6/30（日）

福岡体育館 8:00 ～ 11:00 5/23（木）、5/24（金）

小代いこいの里 8:00 ～ 11:00 8/8（木）、8/9（金）
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父親教室父親教室

　妊娠・子育て期を家族と楽しく暮らす方法や、妻や子が笑顔になる関わり方を父親同士で一緒に学びましょう。

　対象は、妊娠・子育て期を過ごしている父親です。

会　場 時　間 日　程

子育て世代包括支援センター
　　　（役場本庁舎）

10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～）

6/16（日）、10/6（日）、2/16（日）

離乳食と歯の教室（要予約）離乳食と歯の教室（要予約）

　赤ちゃんの食べる意欲を育て、楽しく離乳食が進められるように、進め方や作り方のポイントを紹介します。

　また、赤ちゃんの発達段階に応じた、お口や歯のお手入れの方法なども学ぶことができます。

　対象は、おおむね１歳未満のお子さんとその家族です。

会　場 時　間 日　程

香住老人福祉センター
10:15 ～ 11:30
（受付 10:00 ～）

4/25（木）、6/20（木）、8/27（火）、
10/24（木）、1/10（金）、2/27（木）

こころの健康相談（要予約）こころの健康相談（要予約）

　うつやストレスの対応、不登校、ひきこもり、アルコールなどの悩みについて精神科医師や精神障害者

相談員が応じます。

　対象は、本人や家族、その関係者です。

相談者 会　場 時　間 日　程

精神科医師
香住老人福祉センター

14:00 ～ 15:30
4/23（火）、7/4（木）、1/16（木）

村岡老人福祉センター 10/29（火）

精神障害者相談員

香住老人福祉センター

13:30 ～ 15:30

4/12（金）、7/12（金）、10/11（金）、1/10（金）

村岡老人福祉センター 5/14（火）、8/27（火）、11/12（火）、2/25（火）

小代地域局 6/21（金）、9/20（金）、12/20（金）、3/13（金）

わくわく育児教室わくわく育児教室

　妊娠、出産、育児の不安を解消するため、育児の疑問や困りごとなどをみんなで一緒に話し合いましょう。

　対象は、おおむね１歳未満のお子さんの家族と妊娠中の人です。

会　場 時　間 日　程

子育て世代包括支援センター
　　　（役場本庁舎）

10:00 ～ 11:30
（受付 9:45 ～）

5/8（水）、7/31（水）、9/11（水）、11/20（水）、
1/22（水）、3/11（水）

乳幼児健康診査乳幼児健康診査

　お子さんの健やかな発育や発達を確認するための大切な健診です。問診や計測、

内科診察、歯科相談、栄養相談、保健指導などがあります。

　1歳6カ月児健診では歯科健診、3歳児健診では歯科健診や尿検査、目や耳に関するアンケートを行います。

項　目 会　場 日　程

乳児健康診査（3～4カ月、9～10カ月）

香住老人福祉センター

5/17（金）、7/19（金）、9/20（金）、11/29（金）、1/31（金）、3/27（金）

1歳 6カ月児健康診査 6/21（金）、10/25（金）、2/28（金）

3歳児健康診査 4/26（金）、8/30（金）、12/20（金）

乳児健康診査（3～4カ月、9～10カ月）
1歳 6カ月健康診査
3歳児健康診査

村岡老人福祉センター 5/15（水）、7/24（水）、9/25（水）、12/6（金）、3/6（金）

5歳児発達相談 未定 11/25（月）、1/7（火）

※それぞれの対象となるお子さんには事前に文書で案内を送ります。
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登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射
に
か
か
る
料
金

・
以
前
に
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
た
犬
…

　

３
４
０
０
円
（
注
射
、注
射
済
票
交
付
手
数
料
）

・
初
め
て
登
録
し
、
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
犬
…

　

６
４
０
０
円
（ 

登
録
手
数
料
、
注
射
、
注
射
済

票
交
付
手
数
料
）

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
町
民
課
・
各
地
域
局

犬
の
登
録
・
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
の
お
知
ら
せ

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91
日
以
上
の
犬

は
、
生
涯
１
回
の
登
録
と
毎
年
の
注
射
が
法
律
に

よ
り
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

次
の
と
お
り
集
合
注
射
を
行
い
ま
す
の
で
、
注

射
を
希
望
す
る
人
は
時
間
、
場
所
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

・ 

注
射
は
健
康
な
犬
を
対
象
に
行
い
ま
す
の
で
、

当
日
は
犬
の
体
調
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・ 

健
康
状
態
に
不
安
が
あ
る
場
合
に
は
、
注
射
を

受
け
る
前
に
獣
医
師
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・ 

か
か
り
つ
け
の
獣
医
師
が
あ
る
場
合
に
は
、
で

き
る
だ
け
動
物
病
院
で
狂
犬
病
予
防
接
種
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

・ 

会
場
周
辺
で
フ
ン
を
し
た
場
合
は
、
飼
い
主
が

責
任
を
持
っ
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

会
場
で
暴
れ
な
い
よ
う
、
犬
を
し
っ
か
り
と
し

つ
け
ら
れ
る
人
が
お
連
れ
く
だ
さ
い
。

・ 

予
防
接
種
は
順
番
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
割
り

込
み
な
ど
が
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

区分 日程 時間 対象地区 場所

香
住
区

５
月
20
日(

月)

8:45 ～ 8:47 土生、本見塚 土生区入り口

8:55 ～ 9:05 西下岡、下岡、上岡、隼人、九斗、米地、丹生地 奥佐津地区公民館前

9:15 ～ 9:20 畑、大梶、三川 畑区公民館前

9:50 ～ 9:52 相谷 相谷区公民館前

10:00 ～ 10:02 奥安木、浜安木 浜安木公民館横

10:10 ～ 10:15 訓谷、無南垣 佐津地区公民館前

10:30 ～ 10:40 浦上、上計 柴山地区公民館前

10:45 ～ 10:50 沖浦 沖浦区公民館前

11:00 ～ 11:05 境、一日市 一日市区公民館前

11:15 ～ 11:25 西香住、七日市、駅前 駅前コミュニティセンター前

11:35 ～ 11:45 若松、香住 香住文化会館前

13:30 ～ 13:32 市午、梶原、浜、西、御崎、鎧 余部地区公民館前

13:45 ～ 13:50 矢田、下浜 下浜区公会堂前

14:00 ～ 14:05 森、間室、油良 森区公民館前

14:15 ～ 14:20 守柄、加鹿野 守柄橋付近

14:30 ～ 14:35 三谷、大谷 大谷橋（三谷側）

14:40 ～ 14:42 大野、小原 大野橋付近

14:50 ～ 14:52 中野、藤、八原 八原区公園

村
岡
区

５
月
16
日
（
木
）

9:00 ～ 9:15 福岡、八井谷、大野、黒田 福岡体育館

9:25 ～ 9:35 口大谷、中大谷、大笹 旧大谷小学校跡地付近

9:45 ～ 9:50 高坂、池ヶ平、和池、森脇 和池四つ角

9:57 ～ 10:05 宿、日影、作山 日影体育館

10:15 ～ 10:20 耀山、市原 市原橋

10:25 ～ 10:35 高井、寺河内 寺河内バス停

10:40 ～ 10:50 光陽、大糠 光陽公会堂

10:55 ～ 11:00 相田、神坂、萩山、板仕野 萩山バス停

11:10 ～ 11:20 村岡（大字 10区）、鹿田、用野 つつじの里

５
月
17
日
（
金
）

9:00 ～ 9:10 境、山田、長瀬 長瀬バス停

9:15 ～ 9:25 味取、原、長須 旧原診療所跡地

9:35 ～ 9:45 高津、川会、丸味、和佐父 射添地区公民館

9:50 ～ 10:00 入江、和田、小城、長板、熊波 和田公会堂

10:10 ～ 10:15 柤岡 柤岡バス停

小
代
区

10:40 ～ 10:50 石寺、広井、神水、水間、猪之谷、神場 広井集会所

11:00 ～ 11:10 忠宮、実山、平野、貫田、鍛治屋 多他神社の下

11:20 ～ 11:30 秋岡、新屋、茅野、東垣、佐坊 秋岡バス停

11:40 ～ 11:50 大谷、城山、久須部、熱田、野間谷 小代地域局駐車場

▼狂犬病予防注射の日程表

県動物愛護センター但馬支所県動物愛護センター但馬支所
からのお知らせからのお知らせ

■ 飼い主には「終生飼養」の責任があり

ます。最後まで愛情と責任を持って飼

いましょう！

■ ペットが迷子になったら、すぐに県

動物愛護センター但馬支所（℡ 079・

666・8071）か最寄りの警察署に連絡

しましょう！

狂
犬
病
予
防
注
射
と
新
た
な
犬
の
登
録
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す

狂
犬
病
予
防
注
射
と
新
た
な
犬
の
登
録
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
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けいじばんけいじばんカレンダーカレンダー おしらせおしらせフォトニュースフォトニュース 連　載連　載

・
但
馬
銀
行　
　
　

・
但
馬
信
用
金
庫

・
み
な
と
銀
行　
　

・
な
ぎ
さ
信
漁
連

・
た
じ
ま
農
協

の
町
内
各
支
店

　

金
融
機
関
ま
た
は
香
美
町
商
工
会
本
所
・

各
支
所
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
取
扱
金
融
機
関
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

下
表
の
と
お
り
で
す
が
、本
年
度
中
に「
経

営
革
新
計
画
」
が
認
定
さ
れ
た
企
業
お
よ
び

「
ひ
ょ
う
ご
中
小
企
業
技
術
・
経
営
力
評
価

制
度
」
活
用
企
業
は
、
長
期
（
運
転
・
設
備
）

の
利
率
が
０
・
５
％
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

町
内
に
６
カ
月
以
上
事
業
所
が
あ
り
、
申

請
時
に
町
の
徴
収
金
（
税
金
な
ど
）
に
滞
納

が
な
い
中
小
企
業
事
業
者

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
観
光
商
工
課
・
各
地
域
局

　
　
　
　
　
　
　
　

香
美
町
商
工
会
本
所　

℡
０
７
９
６
・
36
・
０
１
２
３

融
資
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

▼融資内容

資金名 資金使途 融資限度額 融資利率 貸付期間

短期資金 運転 1,000 万円 1.4％ 1年以内

長期資金

運転 500 万円 1.6％ 5年以内

設備 1,000 万円 1.7％ 10 年以内

※短期資金と長期資金の併用はできません。
※ 長期資金のうち、運転と設備の併用はできますが、上限は合わせて 1,000 万円となります。
※ 異なる金融機関から融資を受ける場合は、限度額の超過にご注意ください。
※ 融資および返済方法は取扱金融機関の定める方法によります。

中
小
企
業
振
興
融
資
制
度
の
ご
紹
介

中
小
企
業
振
興
融
資
制
度
の
ご
紹
介

融
資
の
対
象

融
資
の
対
象

融
資
内
容

融
資
内
容

申
込
方
法

申
込
方
法

取
扱
金
融
機
関

取
扱
金
融
機
関

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
福
祉
課

第
１
段
階
〜
第
３
段
階
の
介
護
保
険
料
を
軽
減
し
ま
す

介
護
保
険
料
が
一
部
変
わ
り
ま
す

介
護
保
険
料
が
一
部
変
わ
り
ま
す

　

第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
の
人
）
の

う
ち
、低
所
得
者
（
第
１
段
階
〜
第
３
段
階
）

の
平
成
31
年
度
介
護
保
険
料
を
左
表
の
と
お

り
変
更
し
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
平
成
31
年
10
月
の
消
費
税
率
の

引
き
上
げ
に
伴
う
社
会
保
障
の
充
実
と
し
て

公
費
を
投
入
す
る
も
の
で
、
平
成
27
年
４
月

か
ら
実
施
し
て
い
た
第
１
段
階
の
保
険
料
軽

減
に
加
え
、
第
１
〜
３
段
階
の
保
険
料
を
さ

ら
に
軽
減
し
ま
す
。

所得段階別区分 対象者 年間介護保険料

第 1段階

・生活保護を受給している人
・ 世帯全員が住民税非課税で、老齢福祉年金を受
給している人

・ 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金
額＋課税年金収入額が 80万円以下の人

25,120 円
（30,150 円）

第 2段階
・ 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金
額＋課税年金収入額が 80万円を超え 120 万円
以下の人

41,870 円
（50,250 円）

第 3段階
・ 世帯全員が住民税非課税で、前年の合計所得金
額＋課税年金収入額が 120 万円を超えている
人

48,570 円
（50,250 円）

第 4段階
・ 本人は住民税非課税だが、世帯内に住民税課税
者がいる人で、前年の合計所得金額＋課税年金
収入額が 80万円以下の人

60,300 円

第 5段階
・ 本人は住民税非課税だが、世帯内に住民税課税
者がいる人で、前年の合計所得金額＋課税年金
収入額が 80万円を超えている人

67,000 円

第 6段階
・ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
120 万円未満の人

80,400 円

第 7段階
・ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
120 万円以上 200 万円未満の人

87,100 円

第 8段階
・ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
200 万円以上 300 万円未満の人

100,500 円

第 9段階
・ 本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が
300 万円以上の人

113,900 円

▼第 1号被保険者の年間介護保険料

※ 第 1段階から第 5段階の合計所得金額とは、年金収入に係る所得を引いた所得金額のこと
を指します。

※年間介護保険料の（　）は変更前の額です。第 4段階から第 9段階は変更はありません。
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但
馬
３
市
２
町
と
「
災
害
時
等
相
互
応
援

に
関
す
る
基
本
協
定
」
を
締
結
し
て
い
る
福

井
県
小
浜
市
の
加
斗
公
民
館
を
拠
点
に
活
動

を
す
る
「
加
斗
夢
づ
く
り
協
議
会
」
の
会
員

の
皆
さ
ん
が
、
２
月
23
日
、
本
町
小
代
区
を

訪
問
し
、
避
難
先
の
視
察
と
交
流
を
図
り
ま

し
た
。

　

原
発
を
も
た
な
い
同
市
の
広
域
避
難
計
画

で
は
、
万
一
近
隣
の
原
子
力
発
電
所
な
ど
で

災
害
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
の
県
外
避
難
先

と
し
て
、
但
馬
各
市
町
に
避
難
す
る
こ
と
と

な
っ
て
お
り
、
本
町
で
は
、
加
斗
地
区
の
住

民
約
２
６
０
世
帯
、
７
５
０
人
を
小
代
区
の

お
じ
ろ
ド
ー
ム
、
村
岡
区
の
射
添
体
育
館
、

村
岡
体
育
館
と
福
岡
体
育
館
へ
の
避
難
が
想

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
協
定
は
、
平
成
27
年
11
月
に
締
結
さ
れ

た
も
の
で
、
平
時
の
住
民
交
流
の
取
組
も
含

ま
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後
新
し
い
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
取
組
を
実
施
す
る
小
代
区

自
治
会
が
、
昨
年
６
月
に
先
進
地
視
察
研
修

と
し
て
加
斗
公
民
館
へ
訪
問
し
、 

ま
ち
づ
く

り
の
活
動
な
ど
を
視
察
し
て
い
ま
す
。

　

同
協
議
会
の
城
谷
博ひ

ろ

あ

き章
会
長
は
「
避
難
先

と
、
そ
こ
に
行
く
ま
で
の
道
の
り
を
視
察
で

き
た
こ
と
は
今
後
の
防
災
計
画
に
大
い
に
役

立
つ
も
の
と
な
っ
た
。
今
後
も
両
地
区
の
交

流
を
図
っ
て
い
き
た
い
」
と
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
小
代
地
域
局

小
代
区
自
治
会
と
交
流
を
図
り
ま
し
た

福
井
県
小
浜
市

福
井
県
小
浜
市
加加か

と

か

と斗斗
夢
づ
く
り
協
議
会

夢
づ
く
り
協
議
会

▲おじろドームを視察する加斗夢づくり協議会の皆さん

▲小代区自治会と意見交換を行う加斗夢づくり協議会の皆さん

平
成
平
成
3131
年
度
の
役
場
の
業
務
体
制
な
ど

年
度
の
役
場
の
業
務
体
制
な
ど

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
総
務
課

異
動
概
要

　

４
月
１
日
付
の
異
動
者
は
50
人
、
３
月
31

日
付
の
退
職
は
７
人
（
一
般
行
政
職
な
ど
５

人
、
公
立
香
住
病
院
２
人
）、
４
月
１
日
付

の
採
用
は
７
人
（
一
般
行
政
職
な
ど
４
人
、

公
立
香
住
病
院
３
人
）
で
、正
規
職
員
数
（
公

立
香
住
病
院
を
含
む
）
は
、
昨
年
当
初
に
比

べ
て
２
人
増
え
、
２
８
８
人
と
な
り
ま
し
た
。

主
な
異
動

　
　
　

（
課
長
級
お
よ
び
採
用
、
退
職
者
）

※
カ
ッ
コ
内
は
旧
職
で
掲
載
は
順
不
同

※
主
幹
な
ど
の
兼
職
名
は
省
略

①
４
月
１
日
付
異
動
（
課
長
級
以
上
）

　

総
務
課
長
（
福
祉
課
長
）
岡
昭
三
▽
健
康

課
長
（
健
康
課
副
課
長
）
沼
田
朋
子
▽
福
祉

課
長
（
福
祉
課
副
課
長
）
穴
田
康
成
▽
村
岡

地
域
局
長
（
健
康
課
長
）
古
家
亮

②
４
月
１
日
付
採
用

　

財
政
課 

前
田
遼

り
ょ
う
す
け介
▽
健
康
課 

藤
原
峻し

ゅ

ん

や也

▽
福
祉
課 

上
田
桃も

も

み美
▽
建
設
課 

濱
本
祐ゆ

う

じ志

▽
公
立
香
住
病
院
医
長 

合
田
菜な

ほ穂
▽
同
理

学
療
法
士 

岩
田
知と

も

の

り憲
▽
同
看
護
師 

岡
本

恵え

り利
③
３
月
31
日
付
退
職

　

吉
岡
哲
男
（
総
務
課
長
）
▽
松
岡
克
己
（
村

岡
地
域
局
長
）
▽
田
中
伊
都
美
（
香
住
幼
稚

園
長
）
▽
田
中
保
弘
（
公
立
香
住
病
院
・
理

学
療
法
科
長
）
▽
小
路
和
美
（
香
住
第
一
中

学
校
）
▽
北
村
正
寿
（
香
住
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
）
▽
石
井
俊
光
（
公
立
香
住
病
院
医
長
）

総務課長

岡 昭三

総務課長健康課長

沼田朋子

健康課長福祉課長

穴田康成

福祉課長村岡地域局長

古家 亮

村岡地域局長
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けいじばんけいじばんカレンダーカレンダー おしらせおしらせフォトニュースフォトニュース 連　載連　載

　

国
民
年
金
保
険
料
は
毎
年
度
改
定
さ
れ
ま

す
が
、
本
年
度
は
前
年
度
よ
り
70
円
引
き
上

げ
ら
れ
、
月
額
１
万
６
４
１
０
円
と
な
り
ま

す
。

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書

を
利
用
し
て
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
口
座
振
替

も
利
用
で
き
ま
す
。

　

平
成
31
年
４
月
か
ら
、
産
前
産
後
期
間
の

国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
と
な
り
ま
す
。
免

除
さ
れ
た
期
間
は
、
保
険
料
納
付
済
期
間
に

な
り
ま
す
。

免
除
期
間

　

出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る
月

の
前
月
か
ら
４
カ
月
間
。
な
お
、
多
胎
妊
娠

の
場
合
は
、
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が

属
す
る
月
の
３
カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間
。

※ 

出
産
と
は
、
妊
娠
85
日
（
４
カ
月
）
以
上

の
分
娩
（
死
産
・
流
産
・
早
産
・
人
工
妊

娠
中
絶
を
含
む
）
を
い
い
ま
す
。

対
象
者

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
、
出
産
日

が
平
成
31
年
２
月
１
日
以
降
の
人

届
出
時
期

出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら

届
出
先

役
場
町
民
課
・
各
地
域
局

添
付
書
類

・
出
産
前
に
届
出
す
る
場
合
…

　

母
子
健
康
手
帳
な
ど
出
産
予
定
日
を
明
ら

か
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
書
類

・
出
産
後
に
届
出
す
る
場
合
…

　

住
民
登
録
さ
れ
て
い
る
町
役
場
な
ど
で
手

続
き
さ
れ
る
場
合
は
不
要
で
す
。

・
死
産
な
ど
の
場
合
…

　

死
産
証
明
書
な
ど
死
産
の
日
な
ど
を
明
ら

か
に
で
き
る
書
類

　

20
歳
以
上
の
人
は
学
生
で
あ
っ
て
も
国
民

年
金
に
加
入
し
、
保
険
料
を
納
付
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
学
生
の
人
は
所
得
が
少
な
い
た

め
、
本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
、

保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付

特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
は
、
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
、

短
期
大
学
、
専
修
学
校
な
ど
に
在
学
し
、
本

人
の
前
年
所
得
が
１
１
８
万
円
以
下
の
人
で

す
。

　

申
請
を
す
る
人
は
、
年
金
手
帳
と
学
生
証

の
コ
ピ
ー
ま
た
は
在
学
証
明
書
を
ご
持
参
の

う
え
、
役
場
ま
た
は
年
金
事
務
所
で
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４

月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、
次

年
度
も
引
き
続
き
在
学
予
定
で
あ
る
場
合
、

ハ
ガ
キ
形
式
の
申
請
書
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。

必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
返
送
し
て
く
だ

さ
い
（
平
成
31
年
１
月
以
降
に
手
続
き
を
し

た
人
は
除
く
）。

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
町
民
課
・
各
地
域
局

　
　
　
　
　
　
　
　

豊
岡
年
金
事
務
所　

℡
０
７
９
６
・
22
・
０
９
４
８

保
険
料
が
決
定
し
ま
し
た

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

国
民
年
金
保
険
料
の
決
定

国
民
年
金
保
険
料
の
決
定

産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
免
除
制
度

産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
免
除
制
度

学
生
納
付
特
例
制
度

学
生
納
付
特
例
制
度

●
問
い
合
わ
せ
先　

新
温
泉
土
木
事
務
所
設
備
課　

℡
０
７
９
６
・
82
・
５
６
９
６

山
陰
近
畿
自
動
車
道
（
香
住
Ｉ
Ｃ
〜
余
部
Ｉ
Ｃ
）

　

山
陰
近
畿
自
動
車
道
（
香
住
Ｉ
Ｃ
〜
余
部

Ｉ
Ｃ
）
の
ト
ン
ネ
ル
内
で
、
４
月
１
日
か
ら

ラ
ジ
オ
が
聴
け
る
よ
う
に
な
る
と
同
時
に
、

災
害
発
生
時
な
ど
に
は
、
災
害
情
報
や
渋
滞

･

規
制
状
況
な
ど
広
域
的
な
道
路
交
通
情
報

を
同
電
波
で
受
信
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
佐
津
Ｉ
Ｃ
〜
新
温

泉
浜
坂
Ｉ
Ｃ
間
の
一
連
区
間
で
ト
ン
ネ
ル
内

ラ
ジ
オ
放
送
が
聴
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ラ
ジ
オ
放
送
を
開
始
し
た
ト
ン
ネ
ル

・
油
良
ト
ン
ネ
ル(

Ｌ
＝
２
４
５
ｍ
）

・
間
室
ト
ン
ネ
ル
（
Ｌ
＝
４
１
６
ｍ
）

・
船
越
ト
ン
ネ
ル
（
Ｌ
＝
２
９
８
４
ｍ
）

受
信
可
能
放
送
局
（
浜
坂
道
路
と
同
じ
）

・ 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
第
１
（
６
６
６
㎑
、
１
２
３
３
㎑
、

１
５
８
４
㎑
）

・
朝
日
放
送
（
１
０
０
８
㎑
）

・
毎
日
放
送
（
１
１
７
９
㎑
）

・
ラ
ジ
オ
関
西
（
１
３
９
５
㎑
）

ト
ン
ネ
ル
内
ラ
ジ
オ
再
放
送
設
備
を
設
置

ト
ン
ネ
ル
内
ラ
ジ
オ
再
放
送
設
備
を
設
置
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事業名 対象者 内容 利用料など

外出支援サービス
事業

　おおむね 65歳以上で一般の交
通機関を利用することが困難で
あり、日常的に車いすやストレッ
チャーを使用している人

　車いすまたはストレッチャー対応
型の車で、高齢者などの自宅と医療
機関などの間を送迎

・ 住民税非課税世帯…基本料金
300 円に、走行距離 1㎞当たり
40円を加算した額
・ 住民税課税世帯…基本料金 300
円に、走行距離 1㎞当たり 70 円
を加算した額

介護タクシー利用
給付事業

　おおむね 65歳以上で日常的に
車いすやストレッチャーを使用
しなければ移動が困難な人

　病院の受診や、福祉施設への入退
所で町指定の介護タクシーを利用し
た場合、料金の一部を助成（上限 2
万円）

・ 住民税非課税世帯…介護タクシー
料金の 15％が本人負担
・ 住民税課税世帯…介護タクシー
料金の 25％が本人負担

緊急通報システム
事業

　おおむね 65 歳以上のひとり暮
らし、高齢者夫婦世帯、身体障害
者などで緊急時に対応が困難な人

　自宅に消防署直通の緊急通報装置
を設置
　（貸与）

　担当地区の民生委員の意見が必
要

配食サービス事業

　おおむね 65歳以上のひとり暮
らし、高齢者夫婦世帯、身体障
害者などであって調理が困難な
人

　自宅へのお弁当の配達と安否確認
を実施
　配食日は次のとおり（年末年始な
どは除く）
・香住区…月～土曜日の夕食
・村岡区、小代区…日～金曜日の夕食

・主食と副食…600 円
・副食のみ…500 円
※ 住民税所得割課税世帯の人は、1
食あたり 100 円の追加

生きがい活動支援
通所事業

　おおむね 65歳以上で、日常生
活が自立している人

　健康増進・介護予防のための趣味
活動・介護予防事業を実施
　場所は、香住高齢者ふれあい交流
館、小代高齢者生活支援センター「い
こいの里」など

1回あたりの参加費は次のとおり
・香住区…300 円
・村岡区…900 円（昼食代含む）
・小代区…900 円（昼食代含む）

人生いきいき住宅
助成事業

　介護保険認定で「要支援」、「要
介護」と認定された人や身体障
害者手帳所持者（下肢または体
幹機能）など

　住まいの改良相談員が緊急性など
を判断し、一定の条件内で、既存住
宅の改造工事に要する経費の一部に
ついて、補助金を交付
　補助対象限度額は 100 万円で、介
護保険の住宅改修費または障害者の
日常生活用具給付事業の限度額 20
万円を含む

　昭和 56年 5月 31 日以前に建築
された住宅については、簡易耐震
診断を受けていること
　所得税の課税額が 7万円以下で
あること

介護用品支給事業

　介護保険認定で「要介護 4ま
たは 5」と認定された高齢者を在
宅で介護している家族（住民税
非課税世帯）

　年額 10 万円以内の介護用品（紙
おむつなど）を支給（支給限度額は、
申請月により異なる）

在宅老人介護手当
支給事業

　介護保険認定で「要介護 4 ま
たは 5」と認定された高齢者を在
宅で介護している家族（介護サー
ビス未利用月のみ・所得制限あり）

　年額 18万円の介護手当を支給（月
額 1万 5千円）

救急医療情報キッ
ト配付事業

　65 歳以上のひとり暮らし、高
齢者のみ世帯、救急時の対応に
不安がある人など

　医療情報、緊急連絡先などを専用
容器に入れて自宅の冷蔵庫に保管す
ることで、もしもの際の救命活動に
役立てる

　救急医療情報は随時更新が必要

ナイトケアサービ
ス事業

　介護保険認定で「要支援」「要
介護」と認定されデイサービスを
利用している人

　日中のデイサービス利用に引き続
き、夕方から翌朝まで宿泊利用し、
家族の心身の負担軽減を図る

　1回 5,000 円と食事などの実費

　高齢者などが安心し自立した生活を送ることができるよう、次のような事業で支援しています。

　なお、各種事業をご利用になる場合、事前に申請が必要な場合があります。詳しくはお問い合わせください。

●問い合わせ先　役場福祉課・各地域局

生活支援制度をご利用ください

高齢者などの生活支援制度高齢者などの生活支援制度
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町
で
は
健
康
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
定
め
て
、
乳

幼
児
期
か
ら
高
齢
期
ま
で
の
生
活
習
慣
病
予

防
の
た
め
の
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

①
規
則
正
し
い
生
活
を
送
る

②
身
体
活
動
量
を
増
や
す

③
口
腔
ケ
ア
を
実
践
す
る

の
三
本
柱
を
健
康
づ
く
り
の
目
標
に
し
て
い

ま
す
。

　

生
活
の
中
で
、
労
働
や
家
事
を
す
る
「
生

活
活
動
」
と
健
康
増
進
や
体
力
向
上
な
ど
の

意
図
を
も
っ
て
行
う
「
運
動
」
を
合
わ
せ
た
、

人
が
体
を
動
か
す
こ
と
を
「
身
体
活
動
」
と

い
い
ま
す
。

　

普
段
か
ら
意
識
し
て
こ
ま
め
に
体
を
動
か

し
、
さ
ら
に
な
に
か
し
ら
の
「
運
動
習
慣
」

を
身
に
着
け
た
い
も
の
で
す
。

　

で
き
る
だ
け
階
段
を
使
う
こ
と
や
、
テ
レ

ビ
や
エ
ア
コ
ン
な
ど
の
リ
モ
コ
ン
は
使
わ
な

い
、
床
磨
き
や
風
呂
掃
除
に
時
間
を
か
け
る

な
ど
で
生
活
活
動
量
を
増
や
し
ま
し
ょ
う
。

歩
数
計
を
身
に
着
け
て
記
録
す
る
と
具
体
的

な
目
標
に
な
り
ま
す
。

　

運
動
は
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
ラ
ジ
オ
体
操
な

ど
の
体
操
、
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン
グ

な
ど
の
有
酸
素
運
動
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
や
腹
筋

運
動
な
ど
の
筋
力
運
動
を
組
み
合
わ
せ
て
行

い
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
で
目
標
を
決
め
て
、
ポ
イ
ン
ト
を
貯

め
な
が
ら
運
動
習
慣
を
身
に
つ
け
る
健
幸
ポ

イ
ン
ト
事
業
も
活
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

口
腔
ケ
ア
と
は
、
口
腔
内
の
汚
れ
を
取
り

除
く
う
が
い
や
歯
み
が
き
と
、
噛
む
力
と
飲

み
込
む
力
を
維
持
す
る
口
腔
機
能
の
向
上
を

行
う
こ
と
で
す
。

　

口
腔
内
の
汚
れ
を
取
り
除
く
た
め
に
、
歯

ブ
ラ
シ
、
糸
よ
う
じ
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を
使
っ

て
、
毎
食
後
の
歯
み
が
き
を
習
慣
に
し
ま

し
ょ
う
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
は
仕
上
げ
み
が

き
を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
よ
く
噛

ん
で
（
一
口
約
30
回
噛
む
）
食
べ
る
こ
と
を

意
識
す
る
こ
と
や
、
虫
歯
に
な
り
や
す
い
甘

い
食
品
は
控
え
め
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

口
腔
機
能
を
向
上
す
る
た
め
に
、
大
き
く

口
を
動
か
す
「
あ
い
う
べ
体
操
」
を
行
う
と

効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

歯
と
口
の
ケ
ア
は
、
全
身
の
健
康
を
守
る

た
め
に
も
大
切
で
す
。
最
近
で
は
歯
周
病
菌

が
、
糖
尿
病
や
認
知
症
と
関
連
も
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
歯
科
医
院
を
受

診
し
、
自
分
で
は
で
き
な
い
部
分
の
専
門
的

な
清
掃
や
必
要
な
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

不
規
則
な
生
活
は
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
の
分
泌

に
影
響
し
、
う
つ
病
に
も
な
り
や
す
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
夜
型
生
活
か
ら
朝
型
生
活

に
切
り
替
え
、
ス
ト
レ
ス
に
負
け
な
い
心
身

の
健
康
づ
く
り
を
始
め
ま
し
ょ
う
。

①
良
眠
を
確
保
す
る

　

夜
中
の
長
時
間
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用

や
テ
レ
ビ
の
視
聴
は
、
脳
に
過
剰
な
刺
激
を

与
え
、
寝
つ
き
を
悪
く
し
、
眠
り
が
浅
く
な

り
ま
す
。

　

睡
眠
不
足
は
、
成
長
ホ
ル
モ
ン
の
出
を
悪

く
し
、
血
中
の
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や

中
性
脂
肪
を
増
加
さ
せ
、
動
脈
硬
化
を
進
行

さ
せ
ま
す
。
ま
た
、
食
欲
を
増
す
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
を
促
し
、
肥
満
や
糖
尿
病
の
原
因
に

も
つ
な
が
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

寝
る
前
の
夜
食
や
飲
酒
は
、
血
糖
値
を
上

げ
、
心
身
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ず
眠
り
に
く

く
な
る
の
で
控
え
ま
し
ょ
う
。

②
朝
ご
は
ん
を
き
ち
ん
と
と
る

　

朝
食
を
取
る
こ
と
で
、
一
日
３
食
の
食
事

の
サ
イ
ク
ル
が
整
い
や
す
く
な
り
ま
す
。
ご

は
ん
や
パ
ン
な
ど
の
炭
水
化
物
、
魚
や
肉
、

卵
、
牛
乳
な
ど
の
タ
ン
パ
ク
質
、
野
菜
や
果

物
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン
、
食
物
繊
維
も
取
る
よ

う
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

規
則
正
し
い
生
活
を
送
る

規
則
正
し
い
生
活
を
送
る

身
体
活
動
量
を
増
や
す

身
体
活
動
量
を
増
や
す

口
腔
ケ
ア
の
実
践

口
腔
ケ
ア
の
実
践

けけ
んん

ここ
うう広

場
広
場

平
成
平
成
3131
年
度
年
度  
香
美
町
健
康
ス
ロ
ー
ガ
ン

香
美
町
健
康
ス
ロ
ー
ガ
ン

〜
生
活
リ
ズ
ム　

運
動
習
慣　

〜
生
活
リ
ズ
ム　

運
動
習
慣　

健健け

ん

こ

う

け

ん

こ

う口口
ラ
イ
フ
〜

ラ
イ
フ
〜

●
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
健
康
課

「あー」「いー」「うー」「べー」を 1セッ
トとして、1 日 30 セットを目安に
しっかり口を大きく動かしましょう。
慣れるまでは一度にしないで、1日
2～ 3回にわけて行ったほうが続け
やすいです。
※ 顎関節症や口を開けると顎が痛む
人は、回数を減らすか、「いー」
「うー」のみを繰り返してください。

【あいうべ体操】



広報 ふるさと香美 2019.4 － 16

●問い合わせ先　町教育委員会教育総務課

3 つの町民運動3つの町民運動
　町では、教育委員会を中心に、学校・家庭・地域が一体となって取り組む「3つの町民運動」を推進しています。

特に毎月第一月曜日を「3つの町民運動の日」として、「読書・あいさつ・体力づくり」を呼びかけています。

　読　書　

　あいさつ　

　体力づくり　

　本の中にはさまざまな世界が広がっています。自分で世界を想像し

ながら読み進めることで、想像力が養われます。

　町内の学校園所や子育て・子育ち支援センターなどは、地域の読み

聞かせボランティアの皆さんの協力を得て、絵本や紙芝居の読み聞か

せを行っています。読書が好きな子どもは自分の頭で考える習慣が身

に付くといわれており、子どもの時から本にふれる機会を増やしてい

きたいと考えています。

　また、大人も読書を始めると、教養が身に付くことはもちろん、価

値観が広がったり、新たな行動を起こすきっかけとなったりするので、

家族みんなで読書に取り組んでみてください。

　あいさつは互いの心の距離を縮め、親近感をもつきっかけとなります。あ

いさつ運動が広がると、地域を愛着のある住みよい場所に感じるようになり

ます。

　柴山小学校では、地域のボランティアや警察官があいさつ立ち番に参加を

し、子どもたちの安全を確保するだけでなく、子どもたちから一日の元気を

もらっています。

　明るいあいさつが町じゅうにあふれるような香美町になるよう、子どもか

ら大人まで一緒にあいさつ運動に取り組みましょう。

　子どもたちをはじめ多くの町民が豊かなスポーツライフを楽しみ、活気

あるまちづくりにつながるよう体力づくりを進めています。特に子どもか

らお年寄りまで幅広い年齢の皆さんに取り組むことができるノルディック

ウオークを推進しています。

・スポーツは苦手だけど運動不足を解消したい人

・メタボリック症候群、高脂血症、高血圧、糖尿病を指摘されている人

・シェイプアップや姿勢矯正、美しい歩き方をしたい人

・ 高齢で体力に自信がない、腰痛、ひざ痛、股関節痛があり、通常の歩行

が困難で悩んでいる人

　このような人に、ノルディックウオークはぴったりです。香住 B&G海洋センターや村岡区中央公民館で講

座を行っていますので、ぜひ、始めてみませんか。
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けいじばんけいじばんカレンダーカレンダー 連　載連　載フォトニュースフォトニュース おしらせおしらせ

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
香
美
町
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
西
川
梓

あ
ず
さ

で
す
。
私
の
任
務
は

情
報
発
信
推
進
で
、
主
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
更
新
を

担
当
し
て
い
ま
す
。

　

中
で
も
今
、
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
観

光
商
工
課
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
「@

kam
i_kankou

」
の
更
新
で
す
。
若
者
の
間

で
流
行
し
て
い
る「
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
フ
ォ
ト
」

を
、
本
町
の
美
し
い
風
景
で
撮
影
し
て
ほ
し

い
と
い
う
思
い
か
ら

作
っ
た
ア
カ
ウ
ン
ト

で
す
。
本
町
の
ポ
ー

ト
レ
ー
ト
フ
ォ
ト
ス

ポ
ッ
ト
を
、
実
際
に

撮
影
し
た
写
真
と
一

緒
に
紹
介
し
て
い
ま

す
。

　

ポ
ー
ト
レ
ー
ト

フ
ォ
ト
と
は
、
人
物

が
写
っ
た
写
真
の
こ

と
で
す
。
近
年
、
主

に
自
分
の
顔
を
写
真
で
撮
る
「
自
撮
り
」
が

流
行
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
徐
々
に
進
化
し
、

現
在
で
は
背
景
と
と
も
に
自
分
を
モ
デ
ル
の

よ
う
に
撮
影
す
る
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
フ
ォ
ト
が

流
行
し
て
い
ま
す
。
そ
の
背
景
に
こ
の
町
を

選
ん
で
も
ら
え
れ
ば
、
若
い
世
代
に
も
っ
と

「
香
美
町
」
を
周
知
し
て
も
ら
え
る
の
で
は

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
そ
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
す
が
、

新
事
業
と
し
て
「
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
フ
ォ
ト
ツ

ア
ー
」
を
開
催
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
ユ
ー
ザ
ー
に
実
際
に
本

町
に
訪
れ
て
も
ら
い
、
ポ
ー
ト

レ
ー
ト
フ
ォ
ト
を
撮
影
、
写
真

デ
ー
タ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
参

加
者
自
身
の
ア
カ
ウ
ン
ト
で
公

開
し
て
も
ら
う
と
い
う
も
の
で

す
。
自
動
的
に
口
コ
ミ
効
果
が

あ
る
の
で
、
若
い
世
代
に
本
町

を
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

香美町香美町
　地域おこし協力隊　地域おこし協力隊
　　　　　　　日記　　　　　　　日記

第25話第 25話

▲観光商工課公式インスタグラム「@kami_kankou」より

　皆さん、こんにちは。香美町役場神戸営業所の

北村です。

　連載第 16 回目は、異動のごあいさつをさせて

いただきます。

　平成 28 年度から 3年間、「香美町」の知名度を

上げたい、メディアに何とか露出させたいともがい

てきました。マスコミへの営業という、それまで町

職員として経験してきた職務とは全く違う内容に、

当初はどういうアプローチをすれば良いのかわから

ず、赴任からしばらくの間、ひたすら思い悩んだこ

とを思い出します。

　必死に考えて資料を作り、自分なりのアプローチ

を仕掛け続けて、初めてのテレビ取材が決まった日

の興奮とうれしさは今でも鮮明に覚えています。

　「仕事って面白い、大変だけど楽しい。」随分と長

い間忘れていた感覚を思い出すことができました。

　神戸での 3年間で、多くのメディア関係者との

良いご縁に恵まれ、たくさんのチャンスをいただき

ました。

　テレビや雑誌で活躍する芸能人の皆さんに少ない

時間で町の魅力を伝えきり、制作スタッフには「香

美町」という素材がどういう映像として映れば最善

となるのか撮影内容を誘導していく。時には自分自

身が番組出演し香美町の PRを行う。役場勤務では

なかなか出会えない刺激的な体験を通して、これま

で持ちえなかった新しい視点を持つことができまし

た。

　3年間の自分の動きが、どの程度、この町のため

になったのか正直わかりません。地元の皆さんのい

ろんなご意見を耳にし、頑張ろうと発奮することも

寂しく思うこともありました。

　ただ、私なりに「香美町」の知名度を今よりも押

し上げたいと努力を続けたつもりではいます。私が

積み上げてきた何かが、今後の神戸営業所の活動の

糧になっていればいいなと思います。

　漁業、農業、畜産業、宿泊業、飲食店、学校関係

者、その他多くの地元の皆さんに本当にお世話にな

りました。至らない私を助けていただきました。こ

の場をお借りして深く感謝申し上げます。

　また、単身赴任で多くの負担をかけた家族にも感

謝します。

　4月からは役場に戻ります。神戸営業所での経験

を生かし頑張ります。

　皆さん本当にありがとうございました。

こちら香美町役場
神戸営業所です
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問い合わせ先　役場農林水産課

　

担
い
手
不
足
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
畜
産

業
。
そ
ん
な
中
、
８
年
前
に
町
内
の
畜
産

農
家
に
嫁
ぎ
、
畜
産
業
と
育
児
の
両
立
に

奮
闘
中
の
森
脇
牧
場
の
森
脇
芙ふ

さ紗
さ
ん
に

お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

Ｑ 

．
畜
産
農
家
に
嫁
ぐ
こ
と
に
不
安
な
ど

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
？

Ａ 

．
出
身
は
神
崎
郡
で
、
嫁
ぐ
前
は
自
動

車
販
売
の
営
業
を
し
て
い
ま
し
た
。
縁

あ
っ
て
こ
の
家
へ
嫁
ぎ
ま
し
た
が
、
初

め
の
う
ち
は
「
畜
産
業
の
お
手
伝
い
」

と
い
う
感
覚
で
や
っ
て
い
ま
し
た
。
牛

の
近
く
を
通
る
と
き
に
は
怖
か
っ
た
で

す
が
、
自
分
た
ち
で
経
営
も
始
め
、
い

つ
の
間
に
か
責
任
感
を
持
っ
て
楽
し
み

な
が
ら
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ 

．
畜
産
を
営
む
う
え
で
、
楽
し
い
こ
と
、

畜
産
農
家
を
支
え
る

畜
産
農
家
を
支
え
る

新
た
な
チ
カ
ラ
！

新
た
な
チ
カ
ラ
！

苦
労
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

Ａ 

．
生
き
物
相
手
の
仕
事
で
、
一
頭
ご
と

に
お
産
や
病
気
な
ど
へ
の
対
応
も
異
な

り
、
セ
オ
リ
ー
通
り
に
は
い
か
ず
、
試

行
錯
誤
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
が
、
競

り
市
や
品
評
会
な
ど
で
良
い
評
価
を
い

た
だ
い
た
と
き
は
と
て
も
う
れ
し
く
、

苦
労
し
た
こ
と
も
忘
れ
ま
す
。

　

 　

ま
た
、
従
業
員
を
雇
用
す
る
こ
と
で

仕
事
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
、
子
育
て
と

の
両
立
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

Ｑ 

．
女
性
な
ら
で
は
の
ア
イ
デ
ア
を
生
か

し
た
「
新
し
い
取
組
」
な
ど
は
あ
り
ま

す
か
？

Ａ 

．
従
業
員
や
研
修
生
に
も
種
付
状
況
や

出
産
予
定
日
を
常
に
意
識
し
て
も
ら
う

た
め
に
も
、
親
牛
の
名
前
な
ど
を
書
い

た
名
札
を
作
り
、
そ
の
情
報
を
随
時
更

新
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
但
馬
牛
の
イ

メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
す
る
た
め
に
、
義
妹

と
畜
舎
の
壁
面
に
イ
ラ
ス
ト
を
描
き
ま

し
た
。

Ｑ 

．「
日
本
農
業
遺
産
」
認
定
に
期
待
す

る
こ
と
は
？

Ａ 

．
認
定
を
機
に
、
国
を
挙
げ
て
伝
染
病

の
侵
入
防
止
や
、
和
牛
ブ
ラ
ン
ド
を
守

る
た
め
に
、
精
液
や
受
精
卵
な
ど
を
国

外
に
持
ち
出
せ
な
い
よ
う
、
よ
り
厳
し

い
検
疫
に
力
を
入
れ
て
ほ
し
い
で
す
。

Ｑ
．
将
来
へ
の
展
望
や
夢
は
？

Ａ 

．
来
年
に
畜
舎
を
増
棟
し
、
繁
殖
牛
の

頭
数
も
増
や
す
予
定
で
す
。
将
来
的
に

は
肥
育
に
も
力
を
入
れ
、
繁
殖
と
肥
育

を
併
せ
た
一
貫
経
営
を
目
指
し
た
い
と

思
い
ま
す
！

　

Ｊ
Ａ
た
じ
ま
村
岡
米
生
産
組
合
が
「
平

成
30
年
度
未
来
に
つ
な
が
る
持
続
可
能
な

農
業
推
進
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
有
機
農
業
・

環
境
保
全
型
農
業
部
門
で
、
近
畿
農
政
局

長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

■
組
合
の
取
組
内
容

　

「
誰
も
が
認
め
る
美
味
し
い
お
米
」「
地

域
循
環
型
農
業
の
実
践
」「
広
げ
よ
う
但

馬
村
岡
米
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
、
地

元
但
馬
牛
の
良
質
な
堆
肥
を
用
い
た
土
づ

く
り
を
行
い
、
無
農
薬
栽
培
の
お
米
と
、

化
学
肥
料
や
農
薬
を
慣
行
栽
培
に
比
べ
て

５
割
以
上
低
減
し
て
栽
培
す
る
「
特
別
栽

培
」
の
お
米
を
作
付
け
し
て
い
ま
す
。
こ

の
お
米
は
、
米
・
食
味
分
析
コ
ン
ク
ー
ル

で
上
位
に
入
賞
す
る
、
環
境
に
優
し
く
お

い
し
い
お
米
で
す
。

　

ま
た
、
減
化
学
肥
料
・
減
農
薬
に
取
り

組
む
農
畜
産
物
に
対
し
て
認
定
さ
れ
る
認

証
食
品
「
ひ
ょ
う
ご
推
奨
ブ
ラ
ン
ド
」
も

取
得
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
組
合
設
立

前
か
ら
行
っ
て
い
る
、

消
費
者
と
の
田
植
え
体

験
や
稲
刈
り
体
験
な
ど

を
行
い
、
都
市
部
の
消

費
者
と
積
極
的
に
交
流

す
る
こ
と
で
需
要
に
つ

な
げ
、
生
産
者
の
意
欲

に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

▲イメージアップを図った畜舎の壁面

▲畜産業と育児の両立に奮闘する森脇さんご夫婦

▲表彰を受け取る村岡米生産組合の関係者の皆さん

Ｊ
Ａ
た
じ
ま
「
村
岡
米
生
産
組
合
」

Ｊ
Ａ
た
じ
ま
「
村
岡
米
生
産
組
合
」

近
畿
農
政
局
長
賞
受
賞
！

近
畿
農
政
局
長
賞
受
賞
！
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【事例】

　「全国銀行協会」をかたる封筒が自宅に

届き「元号の改元による銀行法の改正につ

いて」と題する書類が入っていた。

　「改元による銀行法の改正に伴い、すべ

ての金融機関のキャッシュカードを不正操

作防止用に変更する手続きが必要。同封の

『キャッシュカード変更申込書』に、取引

銀行、口座番号、暗証番号を記載し、現在

使用中のキャッシュカードとともに返送す

るように」と書かれている。

【ひとことアドバイス】

◆ 元号の変更に便乗して、銀行協会を名乗り「銀

行法が改正になり、キャッシュカードを不正防

止のものに作り変えなければならない」として、

現在使用中のカードをだまし取る詐欺です。

◆ 自宅まで受け取りに来るといった事例もありま

すので、絶対にキャッシュカードを渡してはい

けません。

◆ 全国銀行協会や銀行員が暗証番号を尋ねること

は一切ありません。

◆ キャッシュカードを渡すと預金口座のお金をす

べて引き出される恐れがあります。絶対に応じ

ないようにしましょう。

ドバイス】

相談は
　こちらへ…

役場消費生活センター（町民課内）　℡ 0796・36・1941（直通）たじま消費者ホットライン　℡ 0796・23・1999※相談無料で秘密は厳守 !!

　賢い消費者になりましょう！

活活費費 相相談談

「元号の変更」に便乗した詐欺
～キャッシュカードの変更申し込み～～キャッシュカードの変更申し込み～

　先月号に引き続き、今回もごみの出し方でよくあ

るお問い合わせを紹介します。

Ｑ．粗大ごみの出し方を教えてください。

Ａ ．ごみのハンドブックで「粗大ごみ」と記載され

ているもののほか、ご

み袋に入らないごみは

粗大ごみになります。

　 　粗大ごみは、「粗大

ごみシール」を貼るか、

袋に入るものは「燃や

さないごみ袋」に入れ

て出すことができます。

ただし、燃やさないごみ袋に入れても、「燃やさ

ないごみの日」に出すのではなく、必ず、「粗大

ごみの日」に出してください。

Ｑ．洗濯ばさみはどのごみで出しますか？

Ａ ．洗濯ばさみのように、大部分がプラスチックで、

金属がごく一部のみのものは「燃やすごみ」で出

してください。

　香住斎場での拾骨は当日行うこととしています。

　斎場到着の最終時刻は午後 4時 30 分を目安とし

てご利用ください。

●
問

い
合
わせ先　役場

町
民

課

環
境
衛

生
からのお知
ら
せｅｃｏ

▲ 香住斎場の利用時間にご理解、ご協力をお願いします。

ごみの分け方・出し方ごみの分け方・出し方
香住斎場の利用時間について香住斎場の利用時間について
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差別をなくする町民のつどい

第 18 回かすみ・かに感謝祭

　2月 16 日、香住区中央公民館で、一人一人の人

権が尊重される優しく住みよい町づくりを目指そう

と町人権教育研究協議会が「差別をなくする町民の

つどい」を開催しました。

　射添小学校や奥佐津小学校の児童による発表のほ

か、全国中学生人権作文コンテスト兵庫県大会但馬

地区予選で優秀賞となった香住第一中学校 1年生の

小林美
み さ き

咲さんの人権作文の発表などが行われました。

　奥佐津小学校の児童たちは点字や総合的な学習で

人権について学んだことを発表し、「偏見や差別を

許さない心を育て、みんなの心に人権の樹を育てま

しょう」と来場者に呼び掛けました。

　2月 24 日、柴山港で、松葉ガニ（ズワイガニ）

の漁期終了を前に、「第 18回かすみ・かに感謝祭」

を同実行委員会が開催し、県内外から約 4千人の

家族連れなど訪れました。

　親子で背中合わせに腕を組み、約25ｍの直線コー

スを横歩きして順位を競う「親子カニ歩き競争」や

赤イカ解体ショーなどが行われたほか、カニ汁とカ

ニ雑炊の格安サービスには長蛇の列が並びました。

　親子カニ歩き競争で優勝をした朝来市の田川朱
あ か ね

希

さんは「お父さんとタイミングを合わせるのが難し

かった。優勝賞品の松葉ガニは家族みんなで食べま

す」とうれしそうに語ってくれました。

▲実践発表を行う奥佐津小学校の児童たち

▲息を合わせて「親子カニ歩き競争」を行う参加者

平成 30 年度「香美町の名品」認定書授与式

　2月 25 日、香美町商工会香住本所で、町内で製

造された加工食品や町内で生産された原料を使用し

た加工食品を「香美町の名品」として認定し、認知

度向上や販売促進などを支援しようと認定書授与式

が行われました。

　今回認定されたのは、香住ガニ甲羅めしなどの海

産物が 14商品と酒粕チーズ焼ドーナツなどの農産

物が 10商品。但馬玄
ぐろ

牛すじコロッケが認定された

山の駅 S
シ ャ ク ナ ゲ

HAKUNAGE の松田晃
あ き ひ ろ

宏さんは「ブランド

には守ることと変えていくことに良さがある。香美

町の食材の良さを分かってもらえるよう頑張りた

い」と語ってくれました。

▲認定書を受け取る事業者
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けいじばんけいじばんカレンダーカレンダー フォトニュースフォトニュース お知らせお知らせ連　載連　載

第 29 回香美町こどもの絵 100 人展

香住梨高品質コンクール表彰式

香住 B&G海洋センターリニューアル式典

　3月 9日から 17 日まで、香住文化会館などで円

山応挙ゆかりの町として、町内の子どもたちが描い

たふるさと香美町の作品をみてもらおうと「第 29

回香美町こどもの絵 100 人展」が開催されました。

　また、第 91回兵庫県小中高絵画展の入選作品や

出石特別支援学校みかた校の生徒の作品なども展示

され、9日、10 日には作品展示の鑑賞会も行われ

ました。

　「みんなでほったよ おおきなおいも」と題して芋

掘りの様子を描いた香住幼稚園の浅野沙
さ ら

羅ちゃんは

「みんなでやった芋掘りが楽しかったので、展示さ

れてうれしいです」と語ってくれました。

　3月 7日、たじま農協協同組合香住支店で開催さ

れた第 60 回香住果樹園芸組合通常総会で、「第 33

回香住梨高品質コンクール表彰式」が行われ、9点

の入賞者が表彰されました。

　このコンクールは県内最大の生産量を誇り、本町

の特産品である「香住梨」の一層の品質向上と農家

の栽培意欲を高めようと昭和 61年度から行われて

います。

　最優秀賞となる香美町長賞を受賞した池田元
もと つ ぐ

継さ

んは「干ばつのため小ぶりであったが、甘くてきれ

いなナシがとれた。手を抜かずに木一本一本の状態

を見極めて育てていきたい」と語ってくれました。

　3 月 16 日、香住 B&G 海洋センター体育館で、

昨年 8月から行ってきた修繕工事が完了し、B&G

財団（東京都）の古山透常務理事などをお迎えし、

リニューアル式典が行われました。

　体育館の照明の LED 化やバスケットボードの交

換、トイレの洋式化、屋根の改修などを、同財団の

助成を受け、修繕を行いました。

　オープニングセレモニーとして 3B体操協会が演

技を披露。式典後には、ミニバスの交流試合が行わ

れました。香住ミニバスクラブの長谷川哲平さんは

「地元で試合ができるようになってうれしい。さら

に練習して強くなりたいです」と語ってくれました。

▲感性豊かな作品を見学する子どもたち

▲最優秀賞となる香美町長賞を受賞した池田さん

▲リニューアルを記念してテープカットを行う関係者

本誌先月号のフォトニュースで「第 14 回香美町民スキー大会」内の邊見陽葵さんの読み仮名が「ひまり」さんとあるのは「ひなた」さんの誤りでした。ご本人、
ご家族、関係者の皆様にご迷惑をおかけしました。おわびして訂正します。
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募　
　

集

開　
　

催

お
知
ら
せ

陶
芸
教
室
会
員

陶
芸
教
室
会
員

兵
庫
県
立
大
学
大
学
院
地
域
資
源
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
究
科

兵
庫
県
立
大
学
大
学
院
地
域
資
源
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
研
究
科

平
成
平
成
3131
年
産
水
稲
共
済
単
位
当
た
り

年
産
水
稲
共
済
単
位
当
た
り

協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料
率
が
変
わ
り
ま
す

協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料
率
が
変
わ
り
ま
す

春
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

春
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

共
済
金
額

共
済
金
額

　

「
生
き
が
い
づ
く
り
活
動
」
の
一
環
と
し

て
行
っ
て
い
る
陶
芸
教
室
の
会
員
を
募
集
し

ま
す
。

と
き

火
曜
日
（
月
３
回
）
午
前
の
部
、
午
後
の
部

と
こ
ろ

香
住
高
齢
者
生
産
活
動
セ
ン
タ
ー

（
香
住
区
森
78
）

対
象
者

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人

会
費

３
０
０
０
円
／
月

※
教
材
費
が
別
途
必
要

※
講
師
指
導
あ
り

受
付

随
時問

い
合
わ
せ
先

役
場
福
祉
課

・
個
別
相
談
、
在
学
生
と
の
交
流
な
ど

問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

豊
岡
ジ
オ
・
コ
ウ
ノ
ト
リ
キ
ャ
ン
パ
ス
経
営
部
学
務
課

ｔ
０
７
９
６
・
34
・
６
０
７
９

ｍrrm
@
ofc.u-hyog

o.ac.jp

　

兵
庫
県
立
大
学
大
学
院
地
域
資
源
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
研
究
科
で
は
、
受
験
生
な
ど
の
皆
さ

ん
に
よ
り
詳
し
く
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に

「
春
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
」
を
実
施
し

ま
す
（
要
申
込
）。

と
き

５
月
５
日
（
日
）
13
時
45
分
〜
16
時
15
分

と
こ
ろ

豊
岡
ジ
オ
・
コ
ウ
ノ
ト
リ
キ
ャ
ン
パ
ス

（
豊
岡
市
祥
雲
寺
１
２
８
）

内
容

・ 

研
究
科
の
概
要
、
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
、
入
試

に
つ
い
て
の
説
明

・
施
設
や
フ
ィ
ー
ル
ド
の
見
学

・
展
示
に
よ
る
大
学
院
生
の
研
究
紹
介

　

平
成
31
年
産
水
稲
共
済
に
お
け
る
主
食
用

米
の
単
位
当
た
り
共
済
金
額
（
被
害
時
に
補

償
さ
れ
る
１
㎏
当
た
り
の
金
額
）
は
次
の
と

お
り
で
す
。

最
高
額
…
１
７
８
円
（
手
続
き
不
要
）

・
そ
の
ほ
か
の
選
択
で
き
る
金
額

　

１
６
０
円
、
１
４
２
円
、
１
２
５
円
、

　

１
０
７
円
、
89
円

最
高
額
以
外
を
選
択
す
る
場
合
の
注
意
点

・ 

被
害
の
際
に
支
払
わ
れ
る
共
済
金
が
少
な

く
な
り
、
十
分
な
補
償
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

・ 

損
害
防
止
事
業
助
成
金
の
助
成
額
が
選
択

さ
れ
た
単
位
当
た
り
共
済
金
額
に
応
じ
て

少
な
く
な
り
ま
す
。

最
高
額
を
選
択
す
る
場
合
の
手
続
き
方
法

　

５
月
７
日
（
火
）
ま
で
に
、
所
定
の
「
農

作
物
（
水
稲
）
共
済
単
位
当
た
り
共
済
金
額

選
択
申
出
書
」
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

美
方
郡
広
域
事
務
組
合
共
済
課

℡
０
７
９
６
・
92
・
２
４
１
０

　

協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料
率
と
介
護
保
険
料

率
が
、
３
月
分
（
４
月
納
付
分
）
か
ら
左
表

の
と
お
り
改
定
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

全
国
健
康
保
険
協
会
兵
庫
支
部

℡
０
７
８
・
２
５
２
・
８
７
０
１

　

地
域
活
性
化
に
取
り
組
む
団
体
の
活
動
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
新
し
い
発
見
が

き
っ
と
あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
や
る
気
、
ア

イ
デ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格

・
40
歳
未
満

・ 

地
域
づ
く
り
に
関
心
が
あ
り
、
意
欲
を
有

す
る
人

・ 

年
間
10
回
程
度
の
行
事
や
打
ち
合
わ
せ
な

ど
に
参
加
で
き
る
人

交
通
費
な
ど

　

自
宅
か
ら
活
動
地
域
ま
で
の
交
通
費
お
よ

び
宿
泊
費
、
活
動
に
か
か
る
交
通
費
な
ど
は

支
給
し
ま
す
。

申
し
込
み
方
法

　

メ
ー
ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
氏
名
、
年
齢
、

職
業
、
住
所
、
連
絡
先
、
希
望
す
る
実
施
団

体
な
ど
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

（
公
財
）
兵
庫
県
青
少
年
本
部
活
動
支
援
部

（
神
戸
市
中
央
区
下
山
手
通
４
ー
16
ー
３ 

兵
庫
県
民
会
館
８
階
）

℡
０
７
８
・
８
９
１
・
７
４
１
０

ｆ
０
７
８
・
８
９
１
・
７
４
１
８

Ｅhosoda@
seishonen.or.jp

FAXFAX

ふ
る
さ
と
づ
く
り
青
年
隊

ふ
る
さ
と
づ
く
り
青
年
隊

平成 31 年 2月分
（3月納付分）まで

平成 31 年 3月分
（4月納付分）から

健康保険料率 10.10% 10.14%

介護保険料率 1.57% 1.73%
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カレンダーカレンダー けいじばんけいじばん フォトニュースフォトニュース 連　載連　載 おしらせおしらせ

（平成 31年 3月 19 日現在、順不同）

ドメスティックバイオレンス（DV）は犯罪です！ドメスティックバイオレンス（DV）は犯罪です！

　配偶者やパートナーなどから身

体的暴力や言葉の暴力（DV）を

受けていませんか。

　一人で悩まずご相談ください。

DV 相談ダイヤル

℡ 0570・0・55210

※ご利用には通話料がかかります

※最寄りの相談窓口を案内します

700MHz 利用推進協会によるテレビ受信障害対策工事700MHz 利用推進協会によるテレビ受信障害対策工事

　町内の一部地域で、各携帯電話事業者によ

る新しい電波（700MHz 帯）の利用開始に伴い、

テレビ映像に影響（ノイズなどの発生）が出る

恐れがあります。

　テレビ映像に影響が出た場合は、700MHz 利

用推進協会で、回復作業を行いますので、コー

ルセンターまでご連絡ください。

※ この影響を防止するための工事は本協会が実

施し、工事費用は、本協会が負担します。

※ 工事作業者が費用を請求することは、一切あ

りません。

※ 作業員は、「テレビ受信障害対策員証」を携

帯しています。

問い合わせ先

（一財）700MHz 利用推進協会テレビ受信障害

対策コールセンター

℡ 0120・700・012

IP 電話の場合（有料）

℡ 050・3786・0700

※ 受付時間は午前 9時から午後 10時まで

　（土・日・祝日を含む）

健康情報テレホンサービス健康情報テレホンサービス

　県保険医協会では、曜日ごとにテーマを変え

て 24時間いつでも健康・医療情報を提供して

います。

テレホンサービス　

℡ 0120・979・451（通話料無料）

問い合わせ先　

兵庫県保険医協会事務局

℡ 078・393・1840
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いきいきカレンダー ▶15 14
4 5

月の数字は半角で
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けいじばんけいじばんカレンダーカレンダー フォトニュースフォトニュース 連　載連　載 おしらせおしらせ

と
き
・
と
こ
ろ

①
５
月
14
日
（
火
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

香
住
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
５
月
９
日
（
木
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

村
岡
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

③
５
月
８
日
（
水
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

小
代
い
こ
い
の
里

問
い
合
わ
せ
先

役
場
企
画
課

と
き
・
と
こ
ろ

４
月
23
日
（
火
）
14
時
〜
15
時
30
分

香
住
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

相
談
者

精
神
科
医
師

問
い
合
わ
せ
（
予
約
）
先

役
場
健
康
課

　

お
口
の
健
康
維
持
は
、
質
の
高
い
生
活
を

営
む
た
め
の
重
要
な
要
素
の
一
つ
で
あ
り
、

健
康
寿
命
を
延
伸
さ
せ
る
た
め
に
欠
か
せ
な

い
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
障
害
や
病
気
の
あ
る
人
や
介
護

が
必
要
な
高
齢
者
な
ど
へ
の
十
分
な
お
口
の

ケ
ア
な
ど
が
提
供
さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状

で
す
。

　

美
方
郡
歯
科
医
師
会
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
人

の
お
口
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。

　

「
通
院
が
難
し
い
の
で
訪
問
歯
科
診
療
を

し
て
く
れ
る
歯
医
者
さ
ん
を
教
え
て
ほ
し

い
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
窓
口

・
小
代
診
療
所
（
歯
科
）

℡
０
７
９
６
・
97
・
２
３
９
６

・
蔵
野
歯
科
医
院

℡
０
７
９
６
・
36
・
３
３
３
３

・
吉
田
歯
科
医
院

℡
０
７
９
６
・
82
・
１
１
１
６

と
き
・
と
こ
ろ

①
５
月
14
日
（
火
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

香
住
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
５
月
８
日
（
水
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

村
岡
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

③
５
月
８
日
（
水
）
13
時
30
分
〜
16
時

　

小
代
い
こ
い
の
里

問
い
合
わ
せ
先

役
場
町
民
課

と
き
・
と
こ
ろ

５
月
７
日
（
火
）
９
時
〜
12
時

村
岡
地
域
局

問
い
合
わ
せ
（
予
約
）
先

い
き
い
き
相
談
セ
ン
タ
ー（
役
場
福
祉
課
内
）

と
き
・
と
こ
ろ

４
月
24
日
（
水
）、
５
月
８
日
（
水
）

い
ず
れ
も
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

役
場
本
庁
舎
、
村
岡
地
域
局
、
小
代
地
域
局

相
談
者

精
神
保
健
福
祉
士
、
相
談
支
援
専
門
員

問
い
合
わ
せ
（
予
約
）
先

役
場
福
祉
課

行
政
相
談

行
政
相
談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
要
予
約
）

お
口
の
な
ん
で
も
相
談
窓
口

お
口
の
な
ん
で
も
相
談
窓
口

と
き
・
と
こ
ろ

５
月
８
日
（
水
）
10
時
〜
11
時
30
分

受
付
９
時
45
分
〜

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
役
場
本
庁
舎
内
）

問
い
合
わ
せ
先

役
場
健
康
課

わ
く
わ
く
育
児
教
室

わ
く
わ
く
育
児
教
室

人
権
相
談

人
権
相
談

も
の
忘
れ
相
談
（
要
予
約
）

も
の
忘
れ
相
談
（
要
予
約
）

こ
こ
ろ
と
体
の
な
や
み
相
談
（
要
予
約
）

こ
こ
ろ
と
体
の
な
や
み
相
談
（
要
予
約
）

と
き
・
と
こ
ろ

５
月
18
日
（
土
）
13
時
30
分
〜
16
時

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
（
ア
イ
テ
ィ
７
階
）

問
い
合
わ
せ
（
申
し
込
み
）
先

兵
庫
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
但
馬
支
部

℡
０
７
９
６
・
52
・
６
９
０
１

（
前
日
の
17
時
ま
で
に
）

土
地
家
屋
調
査
士

土
地
家
屋
調
査
士  

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

無
料
相
談
会
（
要
予
約
）

と
き
・
と
こ
ろ

①
５
月
４
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

　

和
田
山
ジ
ュ
ピ
タ
ー
ホ
ー
ル

②
５
月
11
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

　

浜
坂
多
目
的
集
会
施
設

③
５
月
18
日
（
土
）
13
時
〜
16
時

　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
（
ア
イ
テ
ィ
７
階
）

予
約
先

兵
庫
県
司
法
書
士
会
但
馬
支
部

℡
０
７
９
６
・
23
・
８
０
１
１
（
予
約
専
用
）

（
相
談
の
２
日
前
、
平
日
17
時
ま
で
）

司
法
書
士

司
法
書
士  

無
料
法
律
相
談
会
（
要
予
約
）

無
料
法
律
相
談
会
（
要
予
約
）

　公立八鹿病院・公立村岡病院からのお知らせ

大型連休の診療体制について大型連休の診療体制について
　今年の大型連休は、10連休となりますが、10日

間連続の休診による地域医療への影響を考慮し、公

立八鹿病院および公立村岡病院は 4月 30 日（火）

と 5月 2日（木）は、通常通り診療します。

問い合わせ先
公立八鹿病院
℡ 079・662・5555
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稜
線
の
か
す
め
ば
高
き
蘇
武
ヶ
峰
も
肩
の
力
を
ゆ

る
め
る
よ
う
に　
　
　
　
　
　
　

池
田
惠
子

旅
立
ち
の
孫
と
家
族
で
食
事
会
さ
ま
ざ
ま
の
想
い

今
宵
は
良
き
日
ぞ　
　
　
　
　
　

岡
田
美
栄
子

今
冬
は
積
雪
少
な
く
安
楽
な
れ
ど
降
雪
が
財
源
気

に
な
る
ス
キ
ー
場　
　
　
　
　
　

田
中　

力

ひ
と
と
き
を
土
と
遊
び
て
空
仰
ぎ
歌
い
て
お
り
ぬ

夕
空
晴
れ
て　
　
　
　
　
　
　
　

田
中
富
美
子

鹿
お
ど
し
に
爆
竹
鳴
ら
す
と
告
げ
ら
れ
て
曾
孫
慎

重
に
マ
ッ
チ
を
す
っ
て　
　
　
　

田
中
良
治

町
内
の
老
若
男
女
ら
集
い
来
て
新
年
会
を
歌
で
楽

し
む　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

村
瀬
ト
シ

冬
お
し
み
て
た
め
ら
い
つ
つ
も
雪
は
舞
う
心
の
溝

に
も
染
み
こ
む
よ
う
に　
　
　
　

吉
村
栄
子

梅
咲
け
ど
福
寿
草
咲
け
ど
う
ら
悲
し
愛
し
き
も
の

を
胸
に
抱
け
ず　
　
　
　
　
　
　

選
者

黙
祷
を
東
の
空
へ
春
時
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

池
内
綾
子

水
の
面
を
風
輝
か
す
春
棚
田

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岸
本
文
枝

町
カ
フ
ェ
に
寄
っ
て
み
よ
う
と
春
日
ざ
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

正
垣
博
子

湯
け
む
り
や
見
え
隠
れ
せ
し
梅
の
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
渕
も
と
え

晴
れ
着
見
て
嫁
ぎ
し
娘
な
つ
か
し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

森　

和
美

あ
ぜ
道
に
春
を
探
し
て
通
い
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

森
し
づ
子

し
ん
し
ん
と
霜
の
声
あ
り
四
方
の
山

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

選
者

（
掲
載
は
氏
名
の
五
十
音
順
）

〜 

俳
句
講
座 
〜　

選
者 

栃
下 

喜
幸

〜 

短
歌
講
座 

〜　

選
者 

有
本 

倶
子

香
美
町
高
齢
者
大
学

「
そ
ぶ
キ
ャ
ン
パ
ス
」

　宝くじの事業収入を地域の活性化のために活用す

ることを目的した、（一財）自治総合センターのコ

ミュニティ助成を受け、福岡区の秋の例祭で使用さ

れる神輿の修繕を行いました。

　修繕された福岡区の神輿は、2月 27 日に納品さ

れ、毎年 9月に行われる秋の例祭でお披露目され

る予定です。神輿の修

繕整備により、異世代

間交流の機会の創出や

地域の伝統行事の継続

が期待されます。

●問い合わせ先　役場企画課

（一財）自治総合センターコミュニティ助成事業

宝くじ助成で地域の活性化を！宝くじ助成で地域の活性化を！

▲コミュニティ助成を受け、修繕された福岡区の神輿
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行政区 氏名 性別 保護者 出生日行政区 氏名 性別 死亡日

※ このコーナーは、2.21 ～ 3.20 の届出分の内、
　承諾を得た人のみ掲載しています（敬称略）。

※ このコーナーは、2.21 ～ 3.20 の届出分の内、
　承諾を得た人のみ掲載しています（敬称略）。

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。

まちのうごき
（平成 31 年 3 月 1 日現在）

人　口 17,752 人　（－ 42）

男 8,460 人　（－ 23）

女 9,292 人　（－ 19）

世帯数 6,571 世帯（－ 5）

（　）内は前月比

■編集後記■

　町内の学校園では、入学式、入園式が行われ、

新しい生活の始まる季節となりました。

　今月の表紙は、今春、町内の小学校に入学した

新 1年生 114 人の皆さんです。

　ご入学、ご入園を迎えられた皆さん、ご家族の

皆さん、大変おめでとうございます。

　平成最後の広報紙となりました。と同時にこの

広報紙が私が作成する最後の広報紙となりました。

2年間、さまざまな取材先で多くの町民の皆さん、

各種団体の皆さんに声を掛けていただき、とても

励みになりました。この場を借りてお礼申し上げ

ます。本当にありがとうございました。

　新たな春を迎え、新たな時代が間もなくやって

きます。新しい環境でも常にチャレンジし、香美

町のために努力し続けたいと思います。　（木原）

　毎年春先から、マリンレジャーが活発となり、

それに伴い海での事故が増える傾向にあります。

　海での事故を防ぐため、プレジャーボートで遊

ぶ人は「気象・海象の確認」「機関の点検」を確

実に行い「ライフジャケットを着用」してください。

　事故が発生した時や事故を目撃した時は迷わず

素早く「118 番」へ通報してください。

問い合わせ先

舞鶴海上保安部

℡ 0773・76・4120

海のもしもは「118番」！海のもしもは「118番」！

　ゴールデンウィークの 10日間、役場本庁舎お

よび各地域局は閉庁となります。町では、電話予

約をすると時間外や休日に各種証明が受け取れる

サービスを行っていますので、ご利用ください。

予約ができる証明書

・住民票の写し

・印鑑登録証明書

・所得証明書

・所得課税証明書

予約の受付時間

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

8:30 ～ 17:00

問い合わせ（予約）先

役場町民課・税務課・各地域局

住民票などを時間外・休日に交付します住民票などを時間外・休日に交付します



この「広報ふるさと香美」は、自然環境を考えてソイ（大豆油）インキ、再生紙を使用しています。

〒
669 -6592　

兵
庫
県
美
方
郡
香
美
町
香
住
区
香
住
870の

１

TEL 0796・
36 ・

1111　
FAX 0796・

36・
3809

電
子
メ
ー
ル
　
info@town.mikata-kami.lg.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　
http://www.town.mikata-kami.lg.jp

行政放送が聞き取れ

なかった場合はお電

話ください。

専用電話番号

0120・63・1210

（通話料無料）

総　務　課　36・1111

財　政　課　36・1942

企　画　課　36・1962

防災安全課　36・1190

税　務　課　36・1113

会　計　課　36・4321

町　民　課　36・1110

 消費生活センター　36・1941

健　康　課　36・1114

福　祉　課　36・1964

 いきいき相談センター　36・4004

農林水産課　36・0846

観光商工課　36・3355

建　設　課　36・1961

上下水道課　36・0420

議会事務局　36・1963

村岡地域局　94・0321( 代表 )

小代地域局　97・3111( 代表 )

教育委員会　94・0101

香住区中央公民館（香住区生涯学習センター）

　　　　　　36・3764

村岡区中央公民館　98・1366

小代地区公民館（小代区地域連携センター）

　　　　　　97・3966

公立香住病院　36・1166

公立村岡病院　94・0111

香住文化会館　36・1026

香住老人福祉センター

　　　　　　　36・5008

村岡老人福祉センター

　　　　　　　98・1000

小代高齢者生活支援センター

　　　　　　　97・2202

（すべての施設の市外局番：0796）

ホームページ

　

下
処
理
の
方
法
は
、
ま
ず
し
っ
か
り
と
水

洗
い
を
し
て
泥
や
小
さ
な
ゴ
ミ
を
洗
い
流
し

ま
す
。
軸
は
固
く
食
感
が
悪
い
の
で
取
り
除

き
ま
す
。
軸
の
先
端
か
ら
根
の
方
向
に
手
で

し
ご
く
よ
う
に
す
る
と
簡
単
に
葉
だ
け
取
り

外
せ
ま
す
。
再
度
水
洗
い
を
し
て
、
た
っ
ぷ

り
の
お
湯
で
数
秒
か
ら
数
十
秒
湯
が
き
ま
す
。

生
の
ア
カ
モ
ク
に
は
ヒ
素
が
含
ま
れ
て
い
る

の
で
生
食
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
湯
が
く
こ
と

に
よ
り
ヒ
素
を
取
り
除
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

湯
が
い
た
ア
カ
モ
ク
を
水
で
冷
や
し
、
水
切

り
を
し
て
、
包
丁
で
叩
い
て
完
了
で
す
。

　

食
べ
方
は
、
ポ
ン
酢
や
し
ょ
う
ゆ
、
麺
つ

ゆ
を
か
け
る
の
が
手
軽
で
お
す
す
め
で
す
。

他
に
も
納
豆
と
混
ぜ
て
も
い
い
で
す
し
、
み

そ
汁
や
天
ぷ
ら
、
酢
の
物
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

調
理
法
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ

の
食
感
と
磯
の
香
り
を
味
わ
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。

　

ア
カ
モ
ク
は
い
ろ
ん
な
調
理
方
法
が
あ
り
、

体
に
も
い
い
ス
ー
パ
ー
海
藻
な
の
で
す
。
も

う
「
じ
ゃ
ま
モ
ク
」
と
は
呼
ば
せ
ま
せ
ん
！

ふ
る
さ
と
香
美
（
第
169

号
）
平
成
31
年
4
月
11
日
発
行

発
行
／
兵
庫
県
香
美
町
　
企
画
編
集
／
企
画
課

▲アカモクの競りの様子

▲花粉症に効果絶大と言われ、栄養価の高いアカモク

　

ア
カ
モ
ク
は
漢
字
で
は
「
赤

藻
屑
」
と
書
く
よ
う
に
、
海
の

藻も

く

ず屑
と
な
り
船
の
ス
ク
リ
ュ
ー

に
絡
ん
だ
り
、
漁
を
す
る
網
に

絡
ま
っ
た
り
と
長
年
厄
介
者
扱

い
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
近
年
、

「
花
粉
症
に
効
果
絶
大
」「
抗
が

ん
効
果
」「
内
臓
脂
肪
の
燃
焼
効

果
」「
糖
尿
病
予
防
に
効
果
」
が

あ
る
な
ど
と
言
わ
れ
、
ミ
ネ
ラ

ル
や
食
物
繊
維
も
豊
富
に
含
ま

れ
「
栄
養
価
の
高
さ
」
な
ど
も
認
知
さ
れ
注

目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

見
た
目
は
ジ
ン
バ
と
似
て
い
ま
す
が
、
ア

カ
モ
ク
は
深
い
切
れ
込
み
の
あ
る
ギ
ザ
ギ
ザ

の
薄
い
葉
と
、
細
長
い
円
柱
状
の
気
泡
が
特

徴
で
、
冬
か
ら
春
に
か
け
て
が
旬
で
す
。

おさかな通信
香美町 魚

とと

の拾参…アカモク

　皆さん、こんにちは。「香美町とと活隊」の蔵野光平です。

　私は水産加工業の家に生まれ、食卓にはいつも魚が並んでいました。

幼い頃は父からよく「それが魚屋の食べ方かぇ」と叱られたものです。おかげで魚をきれい

に食べることにおいては誰にも負けないと自負しています。

　今回は海藻の中でも話題のスーパーフード「アカモク」をご紹介します。

　魚市場の競りでも漁師さんが気の毒になるような相場の時もあるので、皆さんにおいしさ

と効果を知っていただき、相場が安定すればと思っています。


