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香美町海の祭典香美町海の祭典

香住ふるさとまつり香住ふるさとまつり
第４９回第４９回

　7月 25 日（土）、しおかぜ香苑・香住浜一帯で「第 49 回香住ふるさとまつり」が開催され、こども大会やたらいこぎ大会

などが行われました。20 時からは「海上花火大会」が行われ、約 5万人は夜空を彩る約 5,000 発の大輪を楽しんでいました。

フリーマーケット

たらいこぎ大会

こども大会

海 上 花 火 大 会

受付期間

　児童扶養手当：8月 3日（月）～ 31日（月）　／　特別児童扶養手当：8月 12日（水）～ 9月 11日（金）

※手続きなど、詳しくは役場福祉課へお問い合わせください。

　児童扶養手当・特別児童扶養手当を受けている人（支給停止になっている人も含む）は、手当を受給する資

格があるかどうかを確認するため、毎年「現況届」および「所得状況届」の提出が必要です。届け出がない場

合は、引き続き手当を受けることができません。

　受給者には案内文書を送付しますので、必要書類を確認いただき、期限までに必ず提出してください。

児童扶養手当「現況届」児童扶養手当「現況届」
特別児童扶養手当「所得状況届」の提出特別児童扶養手当「所得状況届」の提出

■問い合わせ先■問い合わせ先
　役場福祉課・各地域局　役場福祉課・各地域局

児童扶養手当・特別児童扶養手当とは？

【児童扶養手当】

　父母の離婚や死亡などにより、父または母と生計を共にしていない児童（18歳に達する日以後の最初の

3月 31日までの間にある児童、または 20歳未満で心身に中度以上の障害がある児童）を養育している父、母、

または父母に代わって児童を養育している人に支給される手当です。

※ 所得制限により、手当の一部または全部が制限される場合があります。

【特別児童扶養手当】

　20 歳未満で身体または精神に障害のある児童を養育し

ている父、母、または父母に代わって児童を養育している

人に支給される手当です。

※ 所得制限により、手当の一部または全部が制限される場

合があります。

町ホームページ
児童扶養手当 特別児童扶養手当

詳しくは
こちらから！

1. 対象となる人（全てに該当する人）

•  日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業で骨髄

などを提供した人、もしくは提供には至らなかっ

たがコーディネートを受けた人

•  コーディネートを受けた日、骨髄などを提供した

日および申請日時点で本町に住民登録がある人

•  他の自治体などから同種の助成金などの交付を受

けていない人

2. 助成内容

　骨髄などの提供に要した通院または入院日数に 2

万円を乗じた額

※ ただし、1回の骨髄などの提供につき 10 日を上

限とします。

3. 申請に必要な書類

•  香美町骨髄等移植ドナー支援事業助成金交付申請

書兼請求書

•  日本骨髄バンクが発行した骨髄などの提供に係る

通院、入院および面談をした日を証明する書類 

など

4. 申請期限

　骨髄などを提供した日または提供に至らずコー

ディネートを終了した日から起算して 1年以内

　骨の内側の骨髄といわれる部分には、造血幹細胞（血を造るもとになる細胞）をたくさん含む骨髄液が入っ

ており、この造血幹細胞が働かなくなると、正常な血液が造られず、体調不良を生じます。これが白血病や再

生不良性貧血といわれる血液の病気です。

　造血幹細胞の移植を必要とする患者と、健康な造血幹細胞を提供してくれるドナーの人をつなぐ公的事業が

骨髄バンクです。ドナーが見つかる確率は、血のつながりがなければ数百から数万分の一。骨髄バンクで移植

を受けられる患者は、希望者の半分程度にとどまります。全ての患者がチャンスを得るためには、1人でも多

くのドナー登録が必要です。

　本町では、骨髄などを移植するドナーの精神的・経済的負担を軽減するため、令和 8年 7 月 1 日から助成

金を支給しています。主な内容は次のとおりです。

骨髄等移植ドナー骨髄等移植ドナー
支援事業を開始します支援事業を開始します

■問い合わせ先　役場健康課■問い合わせ先　役場健康課

町ホームページ
骨髄等移植ドナー
支援事業

詳しくは
こちらから！
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令和元年 11月 15 日に、議員立法により「ハンセン病元患者家族に対する補償金の支給等に関する法律（令

和元年法律第 55号。以下「法」という。）」が成立し、同年 11月 22 日に公布・施行されました。

　また、令和 6年 6月 12 日に、議員立法により「ハンセン病元患者家族に対する補償金の支給等に関する法

律の一部を改正する法律」が成立し、同年 6月 19 日に公布・施行され、補償金の請求期限が令和 11 年 11

月 21 日まで延長されました。法に基づき、対象となるハンセン病元患者の家族に補償金が支給されます。

　詳しくは、厚生労働省（健康・生活衛生局難病対策課ハンセン病元患者家族補償金支給業務室）の相談窓口

へお問い合わせください。

ハンセン病元患者家族の皆さんへハンセン病元患者家族の皆さんへ
補償金の支援制度について補償金の支援制度について

■問い合わせ先■問い合わせ先
　厚生労働省 補償金相談窓口　厚生労働省 補償金相談窓口
　　 03・3595・2262　　 03・3595・2262

香住区内における「燃やすごみ」は、平日の月曜日と金曜日を基準に収集していますが、8月の 2週目は

13日（木）が「燃やすごみ」、14日（金）が「ペットボトル」の収集日となっていますので、お間違いのな

いようお願いします。詳しくは、香美町ごみカレンダーをご覧ください。

お盆期間のお盆期間の
ごみ収集について（香住区）ごみ収集について（香住区）

■問い合わせ先　役場町民課■問い合わせ先　役場町民課

　株式会社バルニバービが展開する東京の 1店舗で 3カ月間、香美町産の素材を使ったメニューを提供する「香

美町名素材フェア」（仮称）を開催し、本町の豊かな素材を広く PR し知名度およびブランド力向上を図ると

ともに、フェア終了後の系列店舗などでの継続取引（販路拡大）を目指します。

　本フェアの趣旨にご賛同いただき、ご協力いただける事業者を募集します。

フェアの概要

【期間】

12 月～令和 9年 2月の 3カ月間

【店舗】

　DRAWING HOUSE OF HIBIYA

【収容人数】

　最大 130 席

【使用する食材】

　香美町産の農水産物全般

【提供メニュー数】

　20品程度

募集内容

【募集対象】

　町内で生産もしくは加工された農水産物

【募集品目例】

　米、但馬牛、梨、美方大納言小豆、ピーマン、松

葉がに、セコガニ、香住ガニ、アワビ、鮮魚全般、スッ

ポン、アユ、その他農水産物

【募集数】

　制限なし

応募資格

⑴町内に本社がある法人または個人事業主

⑵本事業の趣旨を理解し、誠実に協力できる

⑶ 受注後の速やかな梱包および発送、問い合わせな

どへの対応が可能である

応募方法

　フェア協力事業者申込書と必要書類を、持参、郵

送または申し込みフォームのいずれかの方法で提出

してください。

※提出期限は 9月 11日（金）（17時必着）です。

選考方法

　提出書類に基づき、フェア実施者および仲介業者

がフェアで使用するかどうか、一定の審査を経て決

定し、選考結果は 9月末頃までに応募者全員に文

書またはメールで通知します。

※ 選考を行うに当たり、サンプルを依頼する場合が

あります。

※ 応募事業者全てが採用されるとは限りませんので、

ご了承ください。

※選考結果に対し、異議申し立ては受け付けません。

香美町名素材フェア（仮称）香美町名素材フェア（仮称）
協力事業者募集協力事業者募集

■問い合わせ（提出）先■問い合わせ（提出）先
　役場農林水産課　役場農林水産課

町ホームページ
香美町名素材フェア
（仮称）協力事業者
を募集します！！

詳しくは
こちらから！

標準準拠システムの移行に伴うコンビニ交付サービス標準準拠システムの移行に伴うコンビニ交付サービス
一時停止および各種証明書などの変更について一時停止および各種証明書などの変更について

■問い合わせ先　■問い合わせ先　
　役場企画課　役場企画課
　役場町民課・税務課　役場町民課・税務課

コンビニ交付サービスの一時停止

【サービス休止対象店舗】

　コンビニなどでマルチコピー機（キオスク端末）

を設置している全店舗

【サービス停止期間】

　8月 21日（金）17時～ 9月 13日（日）23時

【利用できないサービス】

• 全ての証明書の交付

　住民票、印鑑登録証明書、戸籍証明書（全部事項

証明書・個人事項証明書）、戸籍の附票の写し、所

得証明書、課税証明書

• 本籍地利用登録申請の受付

【その他】

　サービス停止期間中は役場町民課、税務課または

各地域局地域生活係の窓口で、各種証明書が取得で

きます。

新しく交付する証明書

　改製原住民票（システム移行に伴い改製された住

民票について、改製日以前の氏名や住所履歴などを

証明するもの）

　8月 24 日（月）から、住民票など各種証明書の発行に使用するシステムを国が定める標準仕様に準拠した

システムへ移行します。これに伴い、コンビニ交付システムのサービスを一時停止します。長期にわたりご不

便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

　また、本町で発行する証明書や通知書などの様式が国の定める様式に一部変更となります。

変更となる主な証明書・通知書などの様式
（コンビニ交付サービスで取得可能な証明書以外も含む）

※ 他にも変更される証明書などがありますので、詳

しくは各業務の担当課へお問い合わせください。

※ これまでに発行した証明書や納付書などは、引き

続き使用可能です。

※ システムに関することについては、役場企画課へ

お問い合わせください。

帳票名 問い合わせ先

住民票、住民票記載事項証明書
町民課町民課

印鑑登録証明書

（各税目）納税通知書、決定（更正）

通知書

税務課（各税目）納付書

各種証明書類（課税証明書、納税

証明書、公課証明書など）

社会体育施設（体育館）社会体育施設（体育館）
ウェブ申請の試験導入（9月スタート）ウェブ申請の試験導入（9月スタート）

■問い合わせ先　■問い合わせ先　
　町教育委員会生涯学習課　町教育委員会生涯学習課

　このたび、体育館使用における利用者の利便性の向上を図るため、ウェブ申請の試験導入を行います。対象

施設は、社会体育施設である 5つの体育館（佐津体育館、柴山体育館、村岡体育館、福岡体育館、射添体育館）

です。9月より 5つの体育館の予約状況を公開し、24 時間どこからでも体育館の使用申請を行うことができ

ますので、ぜびご活用ください。

ウェブ申請の方法

⑴ ウェブ申請は、町ホームページなどに掲載の専用

フォームから行います。

⑵ これまでの紙の申請書と同様に、住所、代表者氏

名、電話番号、使用日時、目的施設名などを入力

します。

⑶ 申請は、使用日の 10日前までに行う必要があり

ます（3カ月先までの予約が可能です）。

⑷ 申請後、Sから始まる 8桁の数字の申し込み番号

が発行されますので、保管してください。

【申し込み番号例】S00000818

⑸ 使用の許可は、体育館の予約状況を町ホームペー

ジで公開することにより行います。⑷で発行され

た申し込み番号が申請した体育館の使用日時に入

　 れば許可となります。なお、予約状況の更新は、

毎週火曜日と金曜日の午前中とします。

⑹ 申請日などが重複した場合は電話で連絡します。

⑺ 従来同様、紙の申請書の受付、電話でのお問い合

わせにも対応します。

※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

町ホームページ
社会体育施設（体育館）
のウェブ申請の試験導入
と予約状況の公開

ウェブ申請
専用フォーム

詳しくは
こちらから！

ウェブ申請は
こちらから！
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連　載連　載 連　載連　載

■問い合わせ先　町教育委員会生涯学習課

地域の歴史を学ぶ調査・講座を開催
　本町には、古い時代から今に残る大切な歴史があり、その中でも注目しているのが村岡区寺河内の「文堂古

墳」と「山陰道」です。古代、日本海側を東西に結ぶ大事な道路が「山陰道」で、「文堂古墳」はこの重要な

道を支配していた有力な人物のお墓であると考えられています。

　町教育委員会では、文化財保存活用地域計画の中で、「文堂古墳と山陰道」を 1つのストーリーとして位置

付け、大学などの研究機関と連携しながら、地域の歴史文化への理解を深め、次の世代へ継承する取り組みを

進めています。

　文堂古墳は、今からおよそ 1,400 年前に作られた円い形のお墓で、県の指定史跡であり、町内で最も大き

な石室を持っています。金色に輝く刀や馬の道具など、立派な品々が見つかっており、古代の重要な交通路を

支配していた有力な人物のお墓であると考えられています。

　山陰道は、古代の国家が整備した大事な道路で、丹波から始まって、但馬、因幡、伯耆、出雲、石見へと続

いており、先進的な文化や技術が地方に広がっていく大切な通り道でもありました。

文堂古墳と山陰道について

　古代から近世にかけて、この地を東西に貫く山陰道が、政治・文化・人的交流の舞台であり続けました。町

の歴史を学ぶことは、自分たちの地域を大切にすることです。一緒に、この素晴らしい歴史を学び、伝えてい

きましょう。

地域の歴史を大切にしよう

　3月 22 日には、県立考古博物館の篠宮正さんによる説明会を開催し、

18人が参加。講座の後には、村岡区森脇の前田遺跡で分布調査を実施し、

土器を採集しました。23日から 24日の 2日間では、同区の福岡、高井、

八井谷、大野で、県立考古博物館職員、村岡歴史文化研究サークルのメ

ンバーと現地調査を行いました。

　6月 20 日、21 日には、神戸大学の古市晃教授を講師に迎え、調査と

講座を実施。20日は、同区の八井谷と大糠の古い地図を見ながら古代山

陰道のルートを調べ、21日は兎塚地区公民館で、「古代山陰道と駅
う ま や

家講座」

を開催し、17人が参加しました。

　調査と講座を通じて、山陰道のルートや、駅
う ま や

家、都などの他地域間の

交流などが明らかになってきました。今後は、これらの成果を生かし、

次の取り組みを進めていきます。

• 大学などの研究機関との継続的な連携による調査研究

• 古文書・古地図の記録作成と活用

• 文化財マップの作成と案内板の整備

• 地域の歴史を伝える人材育成

調査と講座の実施

分布調査で採集した土器の解説

村岡区八井谷での歴史資料の調査

けけんん ここ うう 広場広場 ■問い合わせ先　役場健康課

を知って しよう！予防
　フレイルは早めに気付き、予防することで健康な状態に戻ることができます。

　いつまでもいきいきと自分らしく暮らすために、一緒に取り組みましょう！

1 フレイルとは？
フレイルとは、加齢により心身の働きや社会と

のつながりが弱くなった状態のことです。早めに

気付いて対策することで、健康な状態に戻ること

ができます！

健康
心身共に
健康な状態

フレイル
心身の活力が
低下した状態

要介護
日常生活に支援
が必要な状態

フレイルのサイン（思い当たることはありませんか？）

□　体重が減ってきた　　　□握力が弱くなった

□　疲れやすくなった　　　□物忘れが増えた

□　歩くのが遅くなった　　□人と会うことが減った

3 予防の 3つの柱

体を動かして、筋力やバランス

能力を維持しましょう。

• 1日30分程度のウォーキング

• 家事や体操も効果的運動

バランスの良い食事と口の健康

を保ちましょう。

• たんぱく質をしっかり！

• 1 日 3食を規則正しく

• よく噛んで、口を動かす
食事

人とのつながりを持ち、生きが

いや役割を見つけましょう。

• 地域活動やサークルに参加

• 友人や家族と交流する

• 外出の機会を増やす
社会参加

4
フレイル予防教室

「シニア元気塾」
　フレイル予防のための教室を開催しています。

専門のスタッフが、楽しく分かりやすくサポート

します！

昨年度の教室の様子

内 容
運動・栄養・口腔・認知症予防・社会
参加などの講話や実技

対 象 町内に住む 65歳以上の人

と き

と こ ろ

コースにより異なりますので、詳しく
は本紙折り込みチラシをご覧ください
※時間はいずれも 13時 30分～ 15時

参 加 費 無料

申し込み
役場健康課
（電話・窓口・申し込みフォームで受付）

R l i August 2026RelationsRelations August 2026August 2026

度の教室の様子

大切なことは
「気付くこと」

と
「続けること」

フレイル予防をして、1年後の今日はもっと元気に！

今日からできることを一緒に始めましょう！！

2 香美町の傾向
　本町の高齢者の状況（以下上位 3つ）は、県

平均と比較して、フレイルのリスクが高い傾向が

みられます。

健康状態
「あまり良くない」あまり良くない

口腔機能
「むせる」

転倒
「1年間に転んだ」

県より
リスクが高い元気なうちから、フレイル予防

に取り組みましょう！
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連　載連　載

とき・ところ

　9月 19日（土）13時 30 分～ 16時

　豊岡市民プラザ　市民活動室 B（アイティ 7階）

内容

　土地建物登記、土地境界に関する相談

問い合わせ（申し込み）先

　兵庫県土地家屋調査士会但馬支部

　　0796・42・4734

※前日の 17時までに予約してください。

土地家屋調査士による

無料相談会（要予約）

とき・ところ

① 9月 5日（土）13時～ 16時

　浜坂多目的集会施設

② 9月 19日（土）13時～ 16時

　豊岡市民プラザ（アイティ 7階）

問い合わせ（申し込み）先

　兵庫県司法書士会但馬支部　　0796・23・7817

※相談受付専用番号（平日のみ）

※ 2日前の 17時までに予約してください。

司法書士による

無料法律相談会（要予約）

とき

　8月 23日（日）10時～ 15時 30 分

ところ

　県立森林大学校（宍粟市一宮町能倉 772-1）

内容

•  林業体験会（在校生によるチェンソー実演、林業

機械の操作体験など）

•  学校説明会（学校の概要、入試、在校生による学

校生活の紹介など）

• 個別相談会（学費、住宅支援など）

申込期限

　8月 21日（金）

※ 右の二次元コードまたは電話

でお申し込みください。

問い合わせ（申し込み）先

県立森林大学校

　　0790・72・2700

県立森林大学校

オープンキャンパス

申し込みフォーム

県立森林大学校
ホームページ

詳しくは
こちらから！

　令和 8年 9 月 1 日から、生活道路における自動

車の法定速度が 60km/h から 30km/h に引き下げら

れます。

生活道路

　主に地域住民の日常生活に利用されるような中央

線や中央分離帯などがない道路のことです。

引き続き法定速度が 60km/h の道路

•  道路標識、道路標示による中央線または車両通行

帯が設けられている一般道路

• 道路の構造上または柵その他の工作物により自動車

の通行が往復の方向別に分離されている一般道路

•  高速自動車国道のうち、本線車道ならびにこれに

接する加速車線および減速車線以外のもの

• 自動車専用道路

問い合わせ先

　美方警察署　　0796・82・0110

令和8年 9月 1日から

生活道路の法定速度が30km/h に！

県警ホームページ
生活道路における
法定速度の引き下げ

詳しくは
こちらから！

　子育てのモヤモヤがここでスッキリ。子育てに関

わる皆さんの悩みを小児科医に聞いてみませんか？

とき

　9月 19日（土）9時 30分～ 11時

ところ

　県立但馬文教府　2階会議室

内容

　「こどもを守る地域づくりのために」についての講演

講師

　県立はりま姫路総合医療センター　

　小児科診療科長　忍頂寺毅史　氏

定員

　先着 30人　※定員になり次第申し込み終了

申込期限

　8月 31日（月）16時まで

※ 右の二次元コードからお申し

込みください。

問い合わせ先

　但馬県民局県民躍動室県民課

　　0796・26・3645

SOSキャッチ専門研修（参加費無料）

申し込みフォーム

 

活活費費 相相談

悪質サイトのトラブルに遭わないために
～インターネット通販の詐欺～

に

相談相談はは
　こちらへ…　こちらへ…

役場消費生活センター（町民課内）

役場消費生活センター（町民課内）　℡ 0796・36・1941（直通）

　℡ 0796・36・1941（直通）たじま消費者ホットライン
たじま消費者ホットライン　℡ 0796・23・1999
　℡ 0796・23・1999※相談無料で秘密は厳守 !!

※相談無料で秘密は厳守 !!

インターネットで注文し、

「商品が届かず事業者と連

絡が取れない」「商品が模

倣品だったため、税関で没

収された」など、悪質な通

販サイトとのトラブルが続

いています。右の☑項目
に当てはまったり、少しで

も怪しいと感じたら、注文

をしないようにしましょう。

▼通販サイトを利用する際のポイント

☑サイト内の日本語表示がおかしい
☑市場では希少な商品が安価で売られている
☑ブランド、メーカー品なのに価格が通常より安い
☑ 支払方法が限定されている、振込先の銀行口座の名義が個人名である
☑キャンセル、返金、返品について表示がない
☑ サイト上に事業者の名称、住所、電話番号が明確に表示されていない
※ 右の二次元コードを読み取り、国民生活センター越境消費

者センターが公表する悪質な通販サイト情報を確認し、信

頼できるウェブサイトかどうか、慎重に判断しましょう。

 回収までの流れ

詳細・申し込み先

リネットジャパンリサイクル株式会社

　0570・085・800（10 時～ 17時）

https://www.renet.jp

リネットジャパンへ申し込み

パソコンなどを

段ボールに詰める

宅配業者が希望日時に

自宅から回収

　本町では、「小型家電リサイクル法」の認定業

者である「リネットジャパンリサイクル株式会社」

と協定を締結し、宅配便を活用した、家庭で不用

になったパソコンの無料回収、リサイクルを進め

ています。

● パソコンを含む段ボール 1箱分の回収料金・

リサイクル料金が無料です。

● 古くても、故障していても、「どのようなパソ

コン」でも回収可能です。

● パソコンと一緒に、プリンタなどの周辺機器も

一緒に回収可能です。

家庭で不用になったパソコンを
宅配便で簡単無料回収

１　申し込み

２　詰める

３　回収
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まちの話題を Pickup !Photo News ！
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▲「開眼片足立ち」を測定する参加者たち

　7月 8日、香住Ｂ＆Ｇ海洋センターで、文部科学

省の「新体力テスト」を基に行う、香美町スポーツ

推進事業「第 1回体力測定会」が開催されました。

　この測定会では「握力」「上体起こし」「長座体前

屈」の共通種目に加え、20～ 64 歳は「反復横とび」

「立ち幅とび」「20mシャトルラン」、65～ 79 歳は

「開眼片足立ち」「10m 障害物歩行」「6分間歩行」

のそれぞれ 6種目を実施し、12 人が参加。参加者

は声を掛け合いながら自分の体力を測定しました。

　普段から体を動かしているが、今の自分の体力を

確認するために参加したという山本孝司さん（72）

は「測定結果は及第点で、自分としても納得いく点

数だったので安心した」と充実した様子でした。

自分の体を知り、健康づくりをしよう！　～体力測定会～

　7月 11 日、香住区の佐津海岸周辺で、来年 5月

に開幕する生涯スポーツの祭典「ワールドマスター

ズゲームズ（WMG）2027 関西」のオリエンテーリ

ング競技のリハーサル大会が開催され、全国各地の

小学生～ 90代までの 132 人が参加しました。

　同競技は、地図とコンパスを頼りに、複数のチェッ

クポイントをいかに早く回るか、そのタイムを競う

ものです。出場者は地図を片手に、佐津海岸周辺や

町の中などに設置されたポイントを駆け巡り、ゴー

ルである旧佐津小学校を目指しました。

　来年開催されるWMGでは、兎和野高原でフォレ

スト種目、香住海岸でスプリント種目が行われます

ので、国際大会の雰囲気をぜひ体感してください。

地図を片手に駆け巡る　～WMG2027 関西オリエンテーリング競技リハーサル大会～

▲佐津海水浴場沿いのチェックポイントを通過する出場者

　7月 5日、三田浜海水浴場（香住区下浜）で、「磯

の観察会」（香美町ジオパーク推進協議会主催）が

開催され、県内各地から 25人が参加しました。

　これは、山陰海岸の魅力を知ってもらおうと開催

されたもので、参加者は京都大学や県立人と自然の

博物館の講師による解説を聞きながら、魚・貝・タ

コ・海藻などさまざまな生物を採取し、磯の生物の

多様性を体感しました。また、砂中に潜む生物の採

取では、ヤビーポンプを使った手法を体験し、普段

見ることができない生態への理解を深めました。

　この日採取した生物は、ジオパークと海の文化館

で展示し、得られたデータは地域の生物相把握や環

境変化の分析に活用する予定です。

海の生き物を観察し、香住の海を学ぶ　～磯の観察会～

▲海の生き物を採取し観察する参加者たち

▲プールサイドでバタ足の練習をする小学生たち

　7月 14日～ 18日の 5日間と、28日～ 8月 1日

の 5 日間、香住 B&G 海洋センターで、B&G 短期

集中水泳教室を実施し、計 19人が参加しました。

　この教室は、苦手な水や泳ぎを克服してもらおう

と、町内の小学 1、2年生を対象に、例年この時期

に実施しているものです。子どもたちは顔を水につ

けたり、水中に潜りさまざまなポーズをしたりする

など水慣れをした後、ビート板を使ってバタ足をし

たり、けのびをしたりするなど、目標に向かって楽

しみながらチャレンジしていました。

　駒居明
あき の り

憲さん（8）は「泳げるようになってうれ

しかったし楽しかった。1週間で本当に 5㍍泳げる

ようになってびっくりした」と話してくれました。

苦手なことでも楽しみながら挑戦！　～B&G短期集中水泳教室～

　7月 12 日、香住区中央公民館で、メディアへの

出演や著書などで知られる脳科学者の中野信子さん

を講師に迎え、「言いにくいことを賢く伝える」～

エレガントに本音を伝えるためのヒント～と題した

講演会を開催し、町内外から 534 人が来場しました。

　この講演で中野さんは、物事の枠組みを変えるこ

とで、ネガティブな視点をポジティブに転換する手

法「リフレーミング」を活用し、相手を直接傷つけ

ずに関係性を保ちながら、やんわりと本音や注意点

を伝えるコミュニケーション術を紹介しました。

　真剣に話を聞いていた来場者からは「人生前向き

な気持ちになれた」「とても勉強になった」「学んだ

ことを今後に生かしたい」などの声がありました。

言いにくいことを賢く伝える　～脳科学者 中野信子講演会～

▲言いにくいことを賢く伝えるヒントについて講演する中野さん

　7月 5日、下浜区公会堂で、伝統芸能「能楽」を

8人の能楽師の指導で体験することができる「香美

町子ども能楽まつり」（町能楽子ども教室主催）が

開催され、親子連れなど約 50人が参加しました。

　これは、香住区 6自治区で伝承の「香美町の三

番叟」の源流である能楽に触れてもらおうと開催さ

れたものです。参加者は、笛や小鼓など能楽で使用

する楽器の演奏を行う「能楽お囃子体験」や、能面

を着けた状態で基本動作を行う「能面＆すり足体験」

など、さまざまな体験プログラムを楽しみました。

　町能楽子ども教室の代表である清水雅弘さんは

「プロの能楽師に教わることができる良い機会。8月

から月1回開く教室にも参加を」と呼び掛けました。

伝統芸能「能楽」を体験してみよう　～香美町子ども能楽まつり～

▲能楽師の指導の下、笛の演奏に挑戦する参加者
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いきいきカレンダー ▶15 14

※下記の予定は変更となることがあります。

8 9

※求人への応募にはハローワークの「紹介状」が必要です。

（6/19 ～ 7/15 までの申込求人）

広告

おめでとうございます

表彰受賞者のご紹介

兵庫県いずみ会会長表彰

　【優良いずみ会リーダー】

　前垣みつる（小代区茅野）

（敬称略）

　山陰海岸ユネスコ世界ジオパークでは、Instagram

を活用したフォトコンテスト「山陰海岸ふぁんたじ

～お 2026」を開催しますので、ぜひご応募ください。

募集テーマ

　山陰海岸ジオパークで出会った、息をのむ自然、

歴史を感じる文化と風土、心が躍るような写真

募集期限

　令和 9年 1月 31日（日）

応募方法

1. 山陰海岸ジオパーク公式 Instagram アカウント

「わおじお（@wowgeo.sanin）」をフォロー

2. 山陰海岸ジオパークエリア内で、令和 8年度内

に撮影した写真を用意

3. ハッシュタグ「#ふぁんたじーお 2026」「#わお

じお 2026」を付けて Instagram に投稿

当選区分

　ふぁんたじ～お賞（最優秀賞）1人

　わおじお賞（優秀賞）6人

　まさかず賞（特別賞）1人

※ 当選者には、山陰海岸ジオパークエリアの特産品

をプレゼントします！

その他

　応募条件や注意事項など詳しくは、

右の二次元コードからご確認ください。

問い合わせ先

　山陰海岸ジオパーク推進協議会

　　0796・26・3783

山陰海岸ジオパークフォトコンテスト

ありがとうございます

寄付をいただきました
■余部歌謡クラブ（門浦光　会長）
　7月 3日、チャリティー

歌謡発表会の出演料や集

まった募金などを寄付いた

だきました。町政の発展の

ために有効活用します。 ▲ 門浦会長（中央）から寄付
金を受け取りました。
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※ このコーナーは、承諾を得た人のみ掲載してい
ます（敬称略）。

行政区 氏名 性別 年齢 死亡日

まちのうごき
（令和 8年 6月 30日現在）

人　口 14,523 人　（－ 44）

男 6,909 人　（－ 22）

女 7,614 人　（－ 22）

世帯数 6,154 世帯（－ 13）

（　）内は前月比

■編集後記■

　8月は、夏休みやお盆などで、家族や友人と過ごす時間が増

え、夏ならではの楽しみがたくさんあると思います。今年の夏

も厳しい暑さが続いていますので、熱中症対策を十分に行いな

がら、夏の楽しいひとときをお過ごしください。（いち）
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井
上
雅
子

自
転
車
で
友
と
白
シ
ャ
ツ
抜
け
る
風　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
林
尚
代

ふ
る
さ
と
に
鮎
の
溯そ

じ

ょ

う上
の
は
じ
ま
り
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

古
家
薫

♦
例
会
（
村
岡
区
中
央
公
民
館
）

　

短
歌
講
座

毎
月
第
三
火
曜
日

10
時
〜

は
じ
め
て
の
ズ
ッ
キ
ー
ニ
の
苗
植
え
て
水
を
や

り
つ
つ
実
の
つ
く
を
待
つ　
　
　

岡
田
美
栄
子

恋
の
一
つ
も
し
た
で
あ
ろ
う
か
独
り
身
の
ま
ま

で
逝
き
た
る
兄
の
愛か

な

し
も　
　
　

選
者

雨
上
が
り
の
し
ず
く
輝
く
紫
陽
花
の
い
つ
に
も

ま
し
て
美は

し
き
庭
か
な　
　
　
　

池
田
惠
子

免
許
更
新
こ
れ
で
最
後
と
思
い
し
が
合
格
と
聞

け
ば
ま
だ
ま
だ
い
け
る　
　
　
　

森
か
つ
子

夏
の
海
夕
立
く
れ
ば
駆
け
込
み
ぬ
あ
の
日
の
空

は
い
づ
こ
に
行
き
し
や　
　
　
　
　

村
栄
子

裏
庭
は
き
れ
い
さ
っ
ぱ
り
下
刈
り
す
み
て
植
木

生
き
生
き
す
盆
の
近
づ
く　
　
　

増
田
睦
子

青
空
を
写
し
い
し
水
面
気
が
付
け
ば
緑
の
草
原

六
月
の
田
は　
　
　
　
　
　
　
　

村
上
行
雄

た
だ
単
に
言
葉
な
ら
べ
て
ゆ
く
だ
け
で
わ
れ
の

気
持
ち
の
入
ら
な
い
短う

た歌　
　
　

瀬
原
巳
智
世

盆
近
く
蕾
膨
ら
む
女お

み

な

え

し

郎
花
鹿
に
荒
ら
さ
れ
夢
も

消
え
た
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

田
中
八
重
子

初
め
て
の
キ
ュ
ウ
リ
収
穫
し
浅
漬
け
に
茄
子
と

ミ
ョ
ウ
ガ
も
入
れ
れ
ば
う
ま
し

西
村
尚
子

〜
短
歌
講
座
〜  

選
者

有
本　

子

8 月の納税
町県民税　第 2期 

納期限　8月 31 日（月） 
納税は便利な口座振替をご利用ください。 
■問い合わせ先　役場税務課

◆広報「ふるさと香美」に広告を掲載しませんか◆
■広告スペース　この記事の大きさ（高さ48㍉、幅83㍉）
■色　　　　　　モノクロ
■広告料　　　　1枠　5,000 円／号
■発行部数　　　約 6,500 部
■ 申し込み方法　申込書に必要事項を記入し、広告
原稿を添えて提出してください。原稿案は、紙
面に印刷した物でもお受けしますが、なるべく、
CD-ROM などの磁気媒体でデータでの提出をお
願いします。なお、掲載希望月の 50日前までに
提出してください。

■問い合わせ先　役場企画課

第46回第46回岩美町岩美町

アニメ「Free!」という作品をご存知でしょうか。

岩美町をロケ参考地としたシリーズ作品で、水泳を

テーマに青年たちの青春や友情、成長などが描かれて

います。作中では、浦富海岸とうり二つな美しい海や、

のどかな街並みが多数登場し、平成 25 年の放送開始

当時から現在に至るまで、田後港や網代隧道などのロケ参考地巡りを行う作品ファンが後を絶ちません。

　そんな岩美町にとっても特別な作品「Free!」とのコラボイベントが、昨年に引き続きこの秋に開催さ

れます！秋風の吹く港町を眺めながら、グルメに観光に、アニメのまち岩美町をぜひお楽しみください！

　詳細は順次、岩美町観光協会ホームページでお知らせします。

次回、八頭町へ！

アニメ「Free!」× 岩美町イベント
今年も開催決定！

【と　き】10 月 10 日（土）～ 12日（月）

【ところ】 岩美町内各所

【特設サイト】https://www.iwamikanko.org/free-iwami2026/

代表的なロケ参考地「田後港」は多くのファンが立ち寄る

インスタグラム
但馬高原植物園

詳しくは
こちらから！

　水温は約 10 度。清流にひっそり

と花開くバイカモに真夏の暑さを忘

れて見入ってしまいます。

　晴れた日の朝は水面がキラキラと

輝きすてきな写真が撮れるはずです。

　ぜひお越しください。

問い合わせ先

但馬高原植物園　　0796・96・1187

但馬高原植物園

植物からのお便り

　兵庫県警察から犯罪情報や防犯情報などをメール

でお知らせしています。

【登録方法】

　　support@police.pref.hyogo.lg.jp へ空メールを

送信し、返信されたメールの案内に沿って登録手

続きを行ってください。

　下の二次元コードから簡単にメールを送信するこ

とができます。

ひょうご防犯ネット＋（プラス）

ひょうご防犯ネット＋（プラス）
空メール送信

　この記事につきましては、関係者の皆

さんにホームページ上での公開承諾を得

ておりませんので、個人情報保護により

ホームページ上での掲載を控えさせてい

ただきます。



〒
669 -6592　

兵
庫
県
美
方
郡
香
美
町
香
住
区
香
住
870の

１

TEL 0796・
36 ・

1111　
FAX 0796・

36・
3809

電
子
メ
ー
ル
　
info@town.mikata-kami.lg.jp

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
https://www.town.mikata-kami.lg.jp

ホームページ

行政放送が聞き取れなかっ

た場合はお電話ください。

0120・63・1210
（通話料無料）

町ホームペー

ジでも最新の

放送内容を公

開しています。

　夏休みを迎え、子どもたちは家庭や地域で過ごす時間が多くなり、地域

の行事に参加して、ふるさとを感じながら過ごしていることと思います。

　本町では、町内全ての小・中学校に学校運営協議会を設置し、コミュニ

ティ・スクール活動を推進しています。

　ここでは 3年目を迎えた、各学校運営協議会の取り組みをご紹介します。

　香住小学校学校運営協議会では、地域の皆さんを図工の授業での糸ノコ

の先生や家庭科でのミシンの先生（ゲストティーチャー）として迎え、授

業に取り組んでいます。

　また、昨年開催した「祖父母に学ぶ会」では、地域のおじいちゃん、お

ばあちゃんに来校いただき、お手玉、おはじき、折り紙、けん玉をするな

ど 1年生が昔の遊びを楽しみました。

　そのほか、絵本の読み聞かせ、長期休み時の図書整理など、たくさんの

図書ボランティアの皆さんにご協力いただきながら、3つの町民運動の 1

つである読書の推進を進めています。

　このように、たくさんのボランティアの皆さんにご協力いただき、子ど

もたちも楽しみながら、地域と共にある学校として活動が進んでいます。

コミスク通信
～コミュニティ・スクール 3年目を迎えて～

この「広報ふるさと香美」は、自然環境を考えてベジタブルインキ、再生紙を使用しています。

総　務　課　36・1111

財　政　課　36・1942

企　画　課　36・1962

防災安全課　36・1190

税　務　課　36・1113

会　計　課　36・4321

町　民　課　36・1110

消費生活センター　36・1941

健　康　課　36・1114

保健センター ( こども家庭センター )

　　　　　　36・5008

福　祉　課　36・1964

いきいき相談センター　36・4004

農林水産課　36・0846

観光商工課　36・3355

建　設　課　36・1961

上下水道課　36・0420

議会事務局　36・1963

村岡地域局　94・0321( 代表 )

小代地域局　97・3111( 代表 )

教育委員会　94・0101

香住区中央公民館（香住区生涯学習センター）

　　　　　　36・3764

村岡区中央公民館 98・1366

小代地区公民館（小代区地域連携センター）

　　　　　　97・3966

香住文化会館　36・1026

公立香住病院　36・1166

公立村岡病院　94・0111

香住地域福祉センター

　　　　　　　39・2050

村岡老人福祉センター

　　　　　　　98・1000

小代高齢者生活支援センター

　　　　　　　97・2202

（全ての施設の市外局番：0796）

※ QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

香美町図書室蔵書検索
（lib-fi nder.net）
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