
当院では、これまで行ってきた「訪問看

護」に加え、本年度より新たに「訪問リハビ

リテーション」を開始しました。

訪問リハビリのサービスでは、理学療法士

や作業療法士などの専門スタッフが自宅へ訪

問し、病気やケガなどで体の動きに不自由が

ある方に対して、筋力維持や関節の動きを改

善、歩行練習などを行います。

また、トイレや入浴、着替えなど日常生活

の動作練習をはじめ、住み慣れたご自宅で安

全に過ごせるよう、環境面での工夫やご家族
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外来診療のお知らせ

○救急外来 受付時間7:00～21:00 （要連絡） ○禁煙外来（総合診療科） 毎週金曜日午後（要予約）

※診療科の受付・診察時間
【午前】受付８：００～１１：３０/診察８：３０～ 【午後】受付１３：４５～１６：００/診察１４：００～
※受付・診察時間が特殊なもの
①常井医師：予防接種１３：１５～、診察１５：００～②杉原医師(子育て相談・要予約)
③太田垣医師(発達外来・要予約)：診察１４：３０～ ④鳥取大学派遣医師：診察９：３０～
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第２・第４金曜日（どちらも午後のみ） 豊岡病院
【要予約】　受付１３：３０～１５：３０、診察１３：３０～
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第３金曜日　鳥取大学
午前：受付８：００～１１：３０、診察９：３０～

　　午後：受付１３：００～１５：００、診察１３：３０～

耳
鼻
咽
喉
科

午
前

正垣 正垣 正垣 正垣
第1・3・5週

鳥取大学④
(午前・午後)

第2・4週

正垣
(午後のみ)

午
後

(休診) (休診) 正垣

～ 訪問リハビリテーションについて ～

リを続けたい」といった悩みに

も、訪問リハビリは寄り添いな

がら支援します。また、家族の介護でお困り

の方も、ぜひ一度、お気軽にご相談ください。

ご利用の対象となる方は、香住病院のかか

りつけ医師によって訪問リハビリが必要と認

められた方です。利用料については、介護保

険がご利用いただけます。

サービス内容や利用方法など、詳しくは、

当院地域連携室へお気軽にご相談ください。

香住病院では、外来・入院の患者さま、入

所者の皆さまにも、ニーズに対応したリハビ

リを提供し、地域に暮らす皆様が住み慣れた

環境の中で「自分らしい生活」を続けられる

よう、これからも支援してまいります。

への介助方法のアドバイ

スなども行います。

「最近つまづきやすく

なった」「外出するのが

不安」「退院後もリハビ

訪問


