
 小代中だより  糸の 
 

1学期終了！  

～ 全ての経験は、成長・学びに繋がっている ～     
  

1学期が今日で終了します。明日からは 45日間の長い夏休みです。自分で一日の過ごし方をよく

考え、充実した夏休みにしましょう。 

 

1学期には 3年生は修学旅行、2年生はトライやる・ウィーク、1年生はわくわくオーケストラ、棚田

での体験学習など各学年大きな行事がありました。行事の間には日々の学習、部活動、期末テストな

どもあり忙しい 1学期だったことと思います。しかし充実感、達成感も同時に感じることができたので

はないでしょうか。どの生徒も一生懸命に学び、一生懸命に活動する姿を見せてくれました。 

１学期を振り返ると、もっとこうすれば良かった、もっとできたことがあったのでは、と後悔することも

あったかもしれませんが、中学生の皆さんにとっては、上手くいかない経験も成長や学びの糧となり

ます。悔しさや苦しさを次の一歩を踏み出すエネルギーに変えてほしいと思います。次はこうしよう、

今できることは何だろう、と自分なりによく考え、行動に移すことが成長に繋がります。 

 

残酷マラソンで、３年生はランナーの方々にインタビューを行いました。

「小代の未来を考える」という総合学習の取組として、行っていたのですが、

インタビューというのは、簡単なことではありません。初対面の人に対し、声

掛けから、終わりのお礼までスムーズに行うことは難しいことです。初めは

上手くいかず、気持ちの落ち込みを感じることもあったインタビューですが、

次第に慣れて途中からは笑顔で余裕を持って聞くことができるようになっ

ていました。経験からしか学べないというのはまさにこのことだな、と思いました。 

日々の学習、行事、部活動、なかなかうまくいかないことの方が多いかもしれませんが、「じゃあ、ど

うする？」と、日々自分の心に問いかけながら、自分なりに「こうしてみよう、ああしてみよう」「切り替

えよう」と答えを出しながら、経験を積み重ねることは、とても価値ある成長です。 

 

夏休み期間中、興味あることはとことん深く追求し、苦手なことには粘り強く取り組み、一回りも二

回りも大きく自分を成長させてほしいと思います。充実した夏休みになることを期待しています。 

 

 

  読書のススメ       本に親しむ時間を作りませんか？ 
 

最近は「本を読むのはタブレットです」という人もいるようですが、私はやはり、１ページ読むたびに

ページを指でめくる読書のスタイルが気に入っています。読みすすめながら「そうそう」と登場人物に

共感し、予期せぬ展開にはらはらし、最後の１ページを読み終えた時には、長い旅を終えたような満足

感を感じます。夏休みといえども、学習にスポーツに趣味に、やることはたくさんあるかもしれません

が、是非本に親しむ時間を作ってみてはどうでしょうか。読書は、文字を読み、頭の中に情景を思い浮

かべ、登場人物の気持ちや表情を想像しなければなりません。映像とは異なり、思い描くものは読者に

より様々です。読み手の心と書き手の表現が重なり、その本のおもしろさがじわじわと感じられるよう

に思います。この夏、保護者の皆さまも読書に親しんでみませんか。親子で読んだ本の感想を伝え合う

のもいいですね。 

「自ら未来を切り拓く 

 心豊かな生徒の育成」 
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夏休み・・・自立の一歩を踏み出そう 

  

学校に登校すると、決まった時間割があり、校時表通りにチャイムが鳴り、規則正しい生活を送るこ 

とができます。しかし、夏休み中はチャイムが鳴りません。時間割もありません。何時に起きて、いつ学

習し、どう過ごすのか、自分に任されています。１学期に頑張って身に付けた学習内容も夏休み中に何

もせず過ごしていたのでは、すっかり忘れてしまいます。ゲームや SNSの決められた時間が守れなか

ったり、自分でコントロールできなかったりすると、生活リズムの崩れに繋がります。誰かが声をかけ

てくれて「できる」のではなく、自分で自分の生活を正しくコントロールする力を身に付けたいもので

す。 

 

〇 朝自分で起きる   〇 決めた時間に学習をスタートできる   〇 自分からお手伝いできる 

〇 ゲーム・SNSの家庭ルールを自分で守る      〇 夜更かしをしない 

 

これらのことを自分で「できる」ことは、中学生としての自立の一歩です。言われて「する」自分から、自

分から「できる」自分に変わっていきましょう。 

 

但馬中学校総合体育大会バレーボール大会  

  

但馬中学校総合体育大会バレーボール大会が７月 11日（土）養父中学校で行われました。当日はた

くさんの保護者の皆さま、先輩たちが応援に駆けつけてくださいました。体育館に響く応援の声、拍手

がとても力強く選手を後押ししていました。保護者の皆さまには、心よりお礼申し上げます。 

 

一回戦   小代中 ２－０ 朝来中        二回戦  小代中 ０－２ 日高東中   

 

勤務時間外の電話対応について 

 香美町では、教職員の「働き方改革」の取組の一環として、勤務時間外の電話対応につきまして、留

守応答対応時間を導入することとなりました。小代中学校では、７月２１日（火）より、以下の時間帯を

留守応答対応時間としますので、学校への連絡は、対応可能な時間中にお願いいたします。 

 

(1)授業日（登校日） １８時３０分 ～ 翌朝７時３０分まで 

(2)長期休業日の平日 １６時３０分 ～ 翌朝８時まで 

(3)土日・祝日等の休業日、学校閉庁日 終日 

 ＊緊急連絡が必要な場合の連絡先  香美町教育委員会 0796-94-0101（代表番号） 

 ＊休日の部活動の欠席連絡は従来通り学校に電話連絡していただくことができます。 

 

夏休み中の主な行事予定 

7月                                              

26日（日） 県中陸上競技大会（～27日）           

8月                                              

4日（火） イングリッシュ・サマーキャンプ       ２２日（土） 町人権講演         

７ 日（金） 中学生からのメッセージ             ２９日（土） PTA奉仕作業 

          ふれ合い喫茶（こぶし園）          ３０日（日） 町総合防災訓練 

９ 日（日） 小代区コミスクワークショップ 

1１日（火） 陸上記録会           

1３日（木） 学校閉庁（～1５日）                                 

１・２年学習会 ７月２３・２４日 / ８月２１日 

３年学習会   ７月２１～２４日 /  

８月２４・２５・２７・２８日 

あじさい学習会 ７月２１・２７日 

        ８月４・１０・２５日 


