
  

 

 

 

 

 今年は暑いのか、寒いのか？４月２２日(水)は最

高気温が香美町香住で２４度を超える日となった

ものの、翌日２３日(木)は雨模様となり、最高気温

が１４度程度と肌寒いようにも感じ、気温差が著し

い時期となりました。これからどう変化していくの 

か、世界規模での地球温暖化は進んでいくのか気に 

なるところですが、どちらにしてもこれから夏に向けてどんどん暑くなっていきます。体

調管理に気を配りましょう。 

 村岡中学校では「衣替え」の時期を指定していません。暑くなると思えば夏服で、寒け

れば冬服で、自分で考えて調整するようにしています。学校にいる間でも、暑ければ上着

を脱いで、寒くなったら再び上着を着て生活しています。名札の付け替えも忘れないよう

にしています。現時点でも夏服で登校する生徒が数名います。服装だけでなく「自分で判

断して行動できる人」になって欲しいと思っています。 
※平年値…気象庁が発表している数値です。現在使われている値は 1991年から 2020年まで

の 30年間の平均値です。この値を 2021年から 2030年までの 10年間用いるそうです。 
ちなみに前回の平年値（1981 年から 2010 年の平均値）と比較して、全国的に 0.1 度
から 0.5度高くなっているそうです。 

 

＜香美町の取組（３つの町民運動）＞＊香美町 HP参照 

 香美町では教育委員会を中

心に、家庭・学校・地域が一体

となって取り組む「３つの町

民運動」を推進しています。 

その中の「読書」についての話題です。村岡中学校では、毎朝 8:15 から 10 分間「朝読

書」の時間を設定しています。家から持ってきた本、図書室から借りた本のどちらでもよ

く、ジャンルもマンガ以外はあまり厳しく制限していません。静かに読むことで、活字に

慣れ親しむとともに、１日の学校生活の始まりにあたり、心を落ち着かせ、学習に集中で

きる環境を整えられる良さもあると感じています。ただ、学期途中で実施しているアンケ

ートでは、１年間の読書量が多い人は 50 冊以上、少ない人では 1・2 冊という結果が出て

います。新聞に関してはほとんど読まれていないのが実情です。インターネット環境の普

及で、スマホ、タブレットの画面上で読むことが増えているとは思いますが、紙媒体で活

字を読む、という良さもあると考えています。また、どんな本を読もうかと選ぶとき、ど

うしても自分の好きなジャンルに偏ってしまうことがありますが、ネット環境においては

「フィルターバブル」と言って見たい情報が優先的に表示される環境ができてしまって、

より偏った方向へ流されてしまう傾向が強くなります。こんなことも頭の片隅に置いてい

ただき、新聞を読み、読書をして、そして賢くインターネットも活用したいものです。 

令和８年度 村岡中学校だより２ 令和８年 5 月７日発行 

自ら学び ふるさとを誇り 笑顔あふれる生徒の育成 ～自他を大切に志高く未来を切り拓く～ 



兵庫県では、各教育事務所に「教育相談窓口」を設置し、専門的な立場と同時に、当

事者としての立場ではなく中立的な立場から、保護者等や学校からの相談に対し、面接

を中心として適切な助言等をすることで、問題解決のための支援を図っています。 

但馬教育事務所では、令和８年度は以下のとおり窓口が開設されます。 

１ 開設日時  原則として、毎月第２木曜日、１３：００～１５：００ 

２ 開設場所  兵庫県教育委員会但馬教育事務所 

豊岡市幸町 7-11（兵庫県豊岡総合庁舎内） 

 ３ そ の 他  相談は予約制です。希望がある場合はあらかじめ連絡願います。 

         予約先：但馬教育事務所 教育振興課 

         ℡ ０７９６－２４－１５２０（ひょうごっ子悩み相談電話） 

＜兵庫県「教育相談窓口」の設置＞

＞ 

＜但馬中学校春季大会＞ 

○男子バスケットボール（4/18）      ○女子バレーボール（4/29） 

  １回戦 12-85 日高東中          １回戦 2-0 朝来中 

                        ２回戦 0-2 浜坂中 

○男子卓球（4/25）個人戦のみ出場 

個人戦 準優勝 伊藤 翼                 ○男子バレーボール（4/29）第３位 

個人戦 第３位 上治 羚                  予選リーグ 第１試合 2-0 夢が丘中 

                                                  第２試合 0-2 豊岡北中 

                        

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月、本校１年伊藤綾美さんに、ライ 

オンズクラブ国際協会、村岡ライオンズクラブか 

ら感謝状が届きましたので、本校の校長室で贈呈し 

ました。 

伊藤さんは、今年１月にヘアドネーションを当 

協会に寄付され、髪の毛のことで悩みを抱える小 

児がんの子どもが「普通の生活」を取り戻せるよ 

うにと、自身の貴重な髪の毛をライオンズクラブ 

国際協会を通じて寄付されたということです。 

感謝状贈呈 


