
 

 

 

 

 

１学期末になりました☔ 
４月から約３か月。あっという間に１学期末になりました。学校では、学習・行事と１学期の活

動の締めくくりをしています。プール水泳では、天候がすっきりしない中、梅雨の晴れ間に入水で

きました。 

さあ、１学期のまとめです。ご家庭でも、学校や学習・生活の様子に気を配っていただき、声掛 

けをお願いいたします。 

 

うづか探検  
全校生で６月１９日（金）に、大笹にあるグリーンパークハチ北へ探検に行きました。 

事前学習では、ハチ北観光協会の田丸さんから６年生にグリーンパークハチ北についていろいろ 

と教えていただき、もののけの森の由来や、昇龍の滝、曲がりくねった木や苔などがあることを学 

びました。また、たてわり班でスタンプラリーの場所を決め、地図を見ながら検討しました。 

当日、体育館で出発式・たてわり班でコースの確認をしてから、実際に現地で探検をして回りま 

した。話し合いで決めていた場所に、実際に行ってみると、とても興味津々に動き回り、自分達が 

決めた通りに巡ることができました。途中におやつを食べ、お昼はお弁当をおいしく食べました。 

午後は、班ごとに今日の探検内容を振り返り、舞台の上で劇やクイズを交えて発表しました。 

自分達が住む兎塚にこんなところがあるなんて、「百聞は一見に如かず」の言葉通り、子ども達に 

とって価値がある活動・経験ができたと思います。この経験を次にまたいかしてほしいです。 
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学校園だより №４ 

令和８年 ７月 ６日 

うづか幼稚園 

兎塚小学校 

 



〇プール水泳 
すっきりしない梅雨空の中、プール水泳が始まりました。プール水泳の目標を紹介します。 
低学年：・水の中を移動する運動遊びでは、水につかって歩いたり走ったりする。 

     ・もぐる・浮く運動遊びでは、息を止めたり吐いたりしながら、水にもぐったり浮いた 
りする。 

中学年：・浮いて進む運動では、け伸びや初歩的な泳ぎをする。 
    ・もぐる・浮く運動では、息を止めたり吐いたりしながら、いろいろなもぐり方や浮き 

方をする。 
高学年：・クロールでは、手や足の動きに呼吸を合わせて続けて長く泳ぐ。 

・平泳ぎでは、手や足の動きに呼吸を合わせて続けて長く泳ぐ。 
・安全確保につながる運動では、背泳ぎや浮き沈みをしながら続けて長く浮く。 

 幼稚園：・水遊びやプール遊びを通して水に慣れ、水の心地よい感触を身体中で味わう。 

 最終的には、５０メートル泳げること（泳法は自由）、安全に留意し、日常での水難事故防止に 
つながることを目標としています。 
 プール水泳では、全校生が入水して、泳力に応じて指導を受けています。どういう指導をするか
打ち合せを行い、限られた時間で計画通り進めています。  
水が苦手、泳ぎ方をどうすればいいか、プール水泳をしていくうちに、子ども達は水に慣れて、
力をつけつつある姿が見えました。 

梅雨空で肌寒く、プールの中は温かいとはなかなかいきませんが、プールで、安全に、水に慣れ 
るように、泳げるようにと頑張っています。プールに入れる時間は、のこりわずか。 
 この期間にプールでの泳力を伸ばし、水に慣れる感覚、心地よさを身に付けてほしいです。 

 

 

 

 

☆７月のステップアップウィーク、がんばる１週間！ 
７月６日から１２日までの１週間、７月のステップアップウィークに取り組みます。先月号にい

ろいろと書きましたが、物事の「習慣化」を意識して、大人と一緒にしていただきたいです。 

７日間のがんばりが続けられますようにご協力よろしくお願いいたします。 

  

〇トライやるウィーク 

村岡中学校の２年生４人が、兎塚小学校、うづか幼稚園にトライや

るウィークとして体験活動に取り組みました。学校園では、中学校と

は違い、職場体験ではない、働き方を実際に学ぶ貴重な経験ができた 

と思います。園児・児童のみんなは、中学生と一緒になって、いきいき

と児童と接することができるようになりました。 

 

☆今月の兎塚１００選の２選🐸 

 梅雨空の小雨、プール横の道路を歩くと、黄緑の塊が…。モリアオ 

ガエルでした。ラビット広場の壁にはアジサイの花が咲いていました。 

近所の先輩方（兎塚小の）に草刈りをしていただいています。 

環境美化をしていただき、ありがとうございます。 


