
 風薫る 5月、暑い日もあれば肌寒い日もあり、服装にも悩む季節です。 

先日、母親になった女優さんがインタビューで「家族の健康が当たり前ではないと強く感じている」

と答え、子どもを産んでから、家族の健康を維持することの大変さを痛感しているようでした。その

気持ちってわかりますよね。鯉のぼりが青空を泳ぐように、みんなが元気で過ごせますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 活動日にお休みされる方は 欠席の連絡をしてください 

☆ 発熱・下痢などの症状のある方はご遠慮ください 

☆ 気象警報発令時は休館となり活動は中止となります 

５月の活動 

【香美町教育委員会 

こども教育課】 

香美町村岡区耀山7－2 

 

２０２６年 

５月号 

 

１４日（木） 絵本の日 １０時～１１時  

村岡区中央公民館の井上さんによる絵本の 

読み聞かせです♡ どんな絵本に出会える 

かな？  ※ 本の貸し出しもあります 

２８日（木） すくすくの日 

１０時～１１時  

講師：森垣助産師 

★体重・身長を測ります 

★助産師講話：今回はお母さん達との交流会です 
（子育ての話題で和やかな時間を過ごしましょう） 

★講話終了後、個人相談もできます 

『すくすくの日』＝体重・身長の計測とミニ講話  

（今年度４回を予定しています） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２１日（木） シールフレーム作り 

１０時～１１時半  

講師：川千恵子さん 

 

各自のシールフレームを手作りしましょう！  

今年は木の額に紙粘土で飾りつけをします 

見本は掲示しますのでお楽しみに♪ 

 

    

 

 

 

６月１８日（木）焼きちくわ作り 

場所：ジオパークと海の文化館 

申込み〆切 ５/８(金) 

 

★3区子育て合同事業のおしらせ★ 

 

兎和野高原グリーン広場にて 

高井子育ての職員も『簡単おもちゃ作り』 

のコーナーを担当します 

※ 詳しくはチラシにて 

遊びに来てね☆ 

 

兎和野高原野外教育センターより 

 

持ち物：絵本を入れるカバン 

公民館絵本も 子育てセンターへの返却 OK 

 

５月１７日（日） 
 

『うわのツツジまつり』 

※ 材料費は当日精算します  

 


